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sana santanabao mao jama-naI mao jaao zMZ pD,I qaI ,]sao doK kr A@sar mauJao yaakUiTyana kI zMZ yaad AatI qaI.hr idna samaacaaraoM mao saD,kaoM AaOr ha[-vaosa 
pr hu[- duGa-TnaaAaoM ka hI samaacaar saunanao kao imalata qaa.idsambar Sau$ BaI na huAa qaa ik ik baf-baarI eosaI Sau$ hao ga[- qaI jaOsao Aasamaana kao $[- 
kI trh kao[- QaUinayaa inarntr QaUnao calaa jaa rha hao.$[- ko fahaoM kI trh Ahina-Sa bafo- igara krtI qaIM.AaQaI rat sao hI baf- hTanao vaalaI 
maSaInaoM Apnao kamaaoM mao laga jaatI qaIM.iKD,ikyaaoM ko pllao tk jama cauko qao.maa[-nasa dsa sao laokr maa[-nasa A{arh ko baIca tapmaana JaUlata rhta 
qaa.jama-naaoM ka jaIvana [sa Gaaor zMZ ko baavajaUd mauJao Ap/Baaivat idKta qaa ,pr maO kama ko Alaavao Gar sao baahr kma hI inaklata qaa.Apnao kaoo 
kafI Z^knao taopnao ko baad BaI kuC hI imanaTaoM mao camaiD,yaa^ fTnao kao AatI qaIM.ek Gar ko bagaOr jama-naI mao [sa trh ko maaOsama kao Jaolanaa mauJao 
AsamBava saa hI idKta qaa.[-Svar kI dyaa sao baila-na mao maoro pasa ek caar kmaraoM ka ApaT-maonT qaa ,jaao maoro kama sao yahI kao[- AaQao maIla kI dUrI 
pr qaa. 
ek idna rat ko dao bajao Acaanak iksaI nao maoro ApaT-maonT ko baola pr sao tba tk Apnaa A^gaUza nahI hTayaa ,jaba tk ik maO naIMd sao ]z kr 
drvaajao tk jaa kr hlaao nahI kha.ek ivaixaPt saa hlaao mauJao BaI saunaa[- tao pD,a ,pr vaao ]tnaa spYT nahI qaa.drvaajaa Kaola kr maOnao saIiZyaaoM 
kI bai<ayaa^ jalaa dIM.vaak[- kao[- Aaihsto Aaihsto saIiZyaa^ caZ rha qaa.maO phlaI maMijala pr rhta qaa.maoro ApaT-maonT tk saIiZyaaoM pr kula dao 
hI maaoD, qao ifr BaI Aagantuk ABaIM tk naja,r nahI Aa rha qaa.saIiZyaaoM kI bai<ayaa^ jaa baUJaIM.]nho maO ifr sao jalaa idyaa.AaiKrI maaoD, ko baad 
Aksmaat elana maoro saamanao KD,I qaI.]sao doK kr maO Aavaak rh gayaa.samavaot ek icalaicaHa kI naa[-M na isaf- sTa[-naa gaa^va ,bailk ek saaqa baila-
na mao maorI elana sao hu[- ek ek maulaaka,t itr ga[-.yao maorI samaJa ko baahr kI baat qaI ik AaiKr elana kao maorI ja$rt kha^ Aa pD,I hO²vaao 
iksa AiQakar sao maoro pasa Aanao kI ihmmat kr pa[- hO ²Agar [saI xaNa mauJao sTa[-naa yaad na Aayaa haota ,tao maO [sa badimajaaja AaOr nakcaZI 
laD,kI kao Apnao ApaT-maonT mao Aanao kao kBaIM na khta.maOnao hlkI saI naja,r hI ]sa pr DalaI.sTa[-naa mao maO [sa elana sao vyai>gat nahI imalaa qaa 
,pr maO [sako kmaro mao pa^ca idna ek maohmaana kI trh rha qaa.]na idnaao yao spona mao ApnaI Cui+yaa^ ibata rhI qaI.[sako tmaama faoTaosa Alaga Alaga 
maud/aAaoM mao [sako kmaro kI dIvaaraoM pr maZo T^gao hue qao.hr idna Saama ko Kanao pr elana ko maata ipta ,]sakI dadI AaOr Baa[- BaaBaI isaf- ]saI ka 
gauNa gaayaa krto qao.yao laD,kI Balao hI ek caMcala svaBaava kI laD,kI qaI ,pr idla kI baD,I AcCI qaI.yao A@sar ]sako Gar vaalao kha krto 
qao.[na ipClao tIna vaYaao- mao Saayad elana kao k[- SaarIirk AaOr maanaisak AaGaat sahnao kao imalao haoMgao.yao mauJao ]sakI qakI Aa^KoM kh rhI 
qaIM.]saka ha^qa qaamao maO ]sao Apnao D/a[-nga$ma mao lao Aayaa AaOr samhala kr ]sao ek saaofo pr ibaza kr ek kmbala ]sako pOraoM pr Dala 
idyaa.]sako AaoMz ibalkula safod hao calao qao.zMZ sao ]sako da^t tk baja rho qao.ibanaa ]sasao pUCo maO ]sako ilae ek kp gama- caaya banaa 
laayaa.elana saaofo pr Apnaa maûh pro ikyao raoyao calaI jaa rhI qaI.ibanaa ]sasao kuC pUCo maOnao ]sako ha^qaaoM mao caaya ka kp pkD,a idyaa AaOr 
caupcaap saamanao vaalao saaofo pr jaa kr baOz gayaa.mauJao ]sa pr rh rh kr gaussaa hI Aa rha qaa.ijasa Ktrnaak Kola kao Kolanao vaao f/a^kfUT- CaoD, 
kr baila-na Aa[- qaI ,]saka Anjaama mauJao pta qaa.caÛik yaha^ ek Pyaar jaOsaa Sabd samaaiht hO ,[sailayao elana AaOr p/aofosar SaaOla ko sambanQa mao maO na 
tao phlao kBaIM Aaka/mak huAa AaOr na Aba haonaa caahta qaa.]baD, KabaD, pqarIlao rastaoM pr Pyaar kao safr krto AaOr Gaayala haoto maO [sasao 
phlao BaI k[- baar doK cauka qaa. 
elana nao caaya nahI pI.knQao tk kmbala KIMca ilayao AaOr saaofo pr ]zMga saI ga[-.vaao Aba rao tao nahI rhI qaI ,pr zMZ sao ABaI BaI ka^po jaa rhI 
qaI.]z kr maOnao hITr kao jara toja kr idyaa AaOr saaonao vaalao kmaro sao ApnaI rjaa[- laakr ]sa pr Dala dI.AaiKr yao laD,kI maoro pasa [tnaI 
ga[-- rat mao @yaaoM Aa[- hO ,yahI maO baOza saaocao jaa rha qaa. 
]sako baila-na mao Aanao kI Kbar mauJao ]sakI BaaBaI ]lairko sao imala caukI qaI.]sako pasa maora pta AaOr TolaIfaona nambar saba kuC qaa.maO baD,I 
]iWgnata ko saaqa ]saka [ntjaar kr rha qaa.Anaayaasa ek AaSaa BaI ]sasao jaa jaUTI qaI.baila-na mao ]sao Aayao ek saPtah hao calaa qaa.sTa[-naa 
sao hr idna hI faona Aayaa krta qaa ik elana mauJasao imalaI yaa nahI²maO BaI ]nho @yaa batata²imalanaa tao dUr ]saka ek faona tk na Aayaa 
qaa.sTa[-naa BaI ]sanao faona nahI ikyaa qaa.prntu yao ]nako ilae kao[- na[- baat nahI qaI.eosaa phlao BaI k[- baar hao cauka qaa. 
mauJao A@sar eosaa lagata qaa ik elana jaIvana kao baD,I laaprvaahI sao laotI hO ,varnaa vaao f/a^kfUT- jaOsao Sahr mao ek AcCI KasaI naaOkrI kao CaoD, 
kr ifr sao famao-saI kI pZa[- Sau$ na krtI.hyaao@sT jaOsao maogaa fma- mao naaOkrI panaa kao[- Kola nahI qaa.f/a^kfUT- mao rhnao kI vajah sao ]sao sTa[-
naa sao hr trh kI sauivaQaa AaOr saurxaa imalaI hu[- qaI.Gar vaalaaoM nao ]sao ek inajaI ApaT-maonT tk KrId rKa qaa.KOr²yao ek saMyaaoga hI qaa ik 
ijasa Asptala ko famaa-svaayaiTkla iDpaT-maonT mao maO naaOkrI krta qaa ,vahIM vaao Apnaa p/Oi@Tkla krnao Aa rhI qaI.jaba vaao phlaI baar kama pr 
Aa[- ,tao maOnao dUr sao hI ]sao phcaana ilayaa qaa.]sao gaaZo laala kpD,o baD,o psand qao.ek kalao baolT ko Alaavao ]sako saaro kpD,o laala rMga ko hI 
qao.hmaara caIf vyai>gat ]saka pircaya sabasao krvaayao jaa rha qaa.vaao ]sao ilayao maoro pasa BaI Aayaa qaa.maora naama sauna kr vaao caaOMkI tao ja$r 
,pr baD,I safa[- sao samaanya banaI rhI.]sanao mauJamao kao[- $ica nahI idKa[-.[sa trh AaOMQao maûh maO Apnao jaIvana mao Saayad hI kBaIM igara qaa.ijasa 
FyaaosTr pirvaar nao mauJao [tnaa maana sammaana idyaa qaa ,]saI pirvaar kI laD,kI haokr yao elana mauJao jaana kr BaI nahI jaananaa caahtI qaI.baoSarma bana 
kr ]sao Apnaa kaD- doto hue jaba maOnao yao kha ik yahIM pasa mao hI rhta hÛ.gaaho bagaaho rat ibarat jaba BaI tumho maorI ja$rt pD,o ,mauJao batanaa. 
:mauJao tumharI ja$rt kBaIM nahI pD,ogaI ,saunakr mauJao eosaa lagaa ,jaOsao zosa laganao ko baad maora sar iksaI p%qar sao jaa Tkrayaa hao.laijjat AaOr 
Apmaainat Apnao kama pr laga gayaa. 
[saI elana kao na jaanao ]sakI ApnaI iksa ja$rt nao maorI yaad idlaa dI qaI² 
kama pr vaao maorI trf BaUla sao BaI nahI doKtI qaI ijasakI vajah maoro samaJa ko baahr kI qaI.sTa[-naa sao BaI vaao Apnao saaro sampk- taoD,o baOzI 
qaI.vaha^ ko saaro faona ]sako maola baa^@sa mao jaato qao.saantvanaa donao ko ilae maO hI ]nasao kh idyaa krta qaa ik elana ibalkula zIk zak hO.Gar 
ko laaoga ]sako baaro mao kao[- ifk/ na kroM AaOr ifr maO BaI tao baila-na mao hI hÛ. 
na jaanao iksa vajah sao elana Apnao Gar pr faona hI nahI krtI qaI AaOr Kud BaI faona pr nahI jaatI qaI.saPtah maoM sTa[-naa sao nahI BaI tao tIna 
caar baar maoro pasa hI faona Aato qao.elana AcCI trh sao hO ,[sako Alaavao maO ]nho AaiKr AaOr @yaa batata² 



 

 

ek baar tao maO faona pr JaÛJalaa hI gayaa:@yaa bata}^ maO elana ko baaro mao²vaao mauJasao kao[- sampk- hI nahI rKnaa caahtI hO.kuC pUCta hÛ tao saIQao 
maûh jabaaba BaI nahI dotI hO.yaha^ tk ik namasto tk ka BaI nahI. 
yao sauna kr ]sakI BaaBaI Aavaak rh ga[-. 
saubah ko caar bajanao vaalao qao.saat bajao mauJao kama pr jaanaa qaa.elana isakUD,I isamaTI saaofo pr saao caukI qaI.D/a[-nga$ma kI ba<aI QaImaI krko maOnao 
Aaihsta sao drvaajaa BaoMD, idyaa AaOr Apnao saaonao vaalao kmaro mao Aa gayaa.nahanao Qaaonao ko ilae maoro pasa kafI va> qaa.iKD,kI ka pda- sarka kr 
doKa.dUr dUr tk baila-na baf- sao AacCaidt qaa.ijaQar doKao ]Qar ]jaalaa hI ]jaalaa naja,r Aata qaa.iKD,kI ko baahr ka qamaa-maITr maa[-nasa 
baa[-sa tapmaana idKa rha qaa.tBaI D/a[-nga$ma mao hlkI saI AahT huu[-.jaa kr doKa, ,elana nao jaUto saiht Apnao pOr saaofa ko }pr kr ilae 
qao.kmbala AaOr rjaa[- caohro tk KIMca kr Aarama sao saaoyao jaa rhI qaI.kama pr jaanao sao phlao ]sako naama ek CaoTa saa islap ilaKa:elana²maO 
kama pr jaa rha hÛ.vaha^ ka nambar tao tumho maalaUma hI hO.kao[- baat haogaI ,tao faona kr donaa.maO Apnao AaovarTa[-ma ko kuC GanTo laokr jald sao 
jald Gar Aanao kI kaoiSaSa k$^gaa.[sa baIca Agar tuma jaga jaaAao AaOr tumho iksaI baat kI ja$rt hao ,tao [sa Gar kao Apnaa hI Gar samaJanaa. 
maO kama pr calaa Aayaa ,pr vaha^ maora mana r<aI Bar BaI nahI lagaa.jaao laD,kI maoro saaofo pr Aarama sao saaoyao jaa rhI qaI ,]sakI vajah sao mauJao kama pr 
ek baar caotavanaI BaI imala caukI qaI.ek idna saubah elana iDpaT-maonT ko gaoT pr hI Tkra ga[-.ibanaa iksaI BaUimaka ko maO yaÛ hI bak gayaa:kBaIM 
kBaar galatI sao hI sTa[-naa faona kr idyaa krao.vaao tumharo baaro mao baD,I ifk/ krto hOM.mauJao AjaIba trh sao GaUr kr vaao drvaajao ka kaoD imalaanao 
lagaI ,jaOsao vaao mauJao saunaI hI na hao.jaba vaao Andr jaanao kao hu[- ,tao sa#tI sao maOnao ]sakI baa^h qaama laI. 
:maorI baa^h CaoD, dao ,varnaa maO caIf sao tumharI iSakayat kr dÛgaI. 
:tumho ijasasao BaI maorI iSakayat krnaI hao ,kr donaa.phlao tuma mauJasao [sa baat ka vaayada krao ik tuma sTa[-naa inayaimat $p sao faona ikyaa 
kraogaI. 
:tuma maoro baIca Aanao vaalao kaOna haoto hao² 
:yao tuma sTa[-naa faona krko Apnao maa^ baap sao pUC laao. 
[sako phlao ik vaao ApnaI baa^h CuD,vaatI ,iDpaT-maonT ko tIna caar laaoga vaha^ Aa cauko qao.mauJao ]sakI baa^h CaoD,naI pD,I.tmatmaatI vaao caIf ko 
kmaro kI trf baZI.kuC hI imanaTaoM mao maora baulaavaa Aa gayaa.maOnao caIf kao saarI baatoM saaf saaf bata dIM ifr BaI mauJasao elana ko saamanao maafI 
maa^ganao kao kha gayaa.[sako ilae maO tOyaar nahI qaa ,ilahajaa ek ilaiKt caotavanaI mauJao do dI ga[-.[sa baat kao maOnao [tnaa vyai>gat ilayaa ik 
elana sao hI nahI bailk sTa[-naa sao BaI maOnao Apnao saaro sambanQa taoD, Dalao.vaha^ ka kaoD doKnao ko baad maO faona pr jaata hI nahI qaa.[sa trh ko 
pairvaairk maamalaaoM mao mauJao pD,naa hI nahI qaa.iDpaT-maonT mao maoro baaro mao jaao ATklabaaijayaa^ lagaa[- jaa rhI qaIM ,]sakI maO klpnaa kr sakta qaa. 
elana kI KUbasaUrtI sabako maûh sao saunaI jaa saktI qaI.bagaOr isahro ]sakI bagala sao kao[- gaujarta hI nahI qaa.kama pr maoro isavaaya vaao saBaI sao 
imaHavat qaI.ka^fI vagaOrh ko ilae ]sasao jaao BaI pUCta qaa ,saaqa kOinTna cala pD,tI qaI ,pr laMca ba/ok mao vaao na jaanao kha^ gaayaba hao jaatI 
qaI.]sasao maOnao Apnao sambanQa tao taoD, ilayao qao ,pr ]sakI inagahbaanaI ABaIM BaI krta qaa. 
kuC saPtah hI gaujaro qao ik kOmpsa mao elana ka naama hmaaro hI Asptala ko ek p/aofosar sao jaaoD,a jaanao lagaa.]naka pUra naama p/ao:maaiT-na SaaOla qaa 
AaOr vaao naamaI garamaI yaUraolaaoijasT qao.maO ]nho nahI jaanata qaa.baad mao mauJao pta calaa ik vaao f/a^kfUT- sao baila-na dao vaYa- ko $f pr Aayao hue hOM 
AaOr pirSar mao hI banao dao maMijalao makana mao rhto hOM.samaya ko saaqa mauJao yao BaI pta calaa ik vaao ivavaaiht AaOr dao vyask baccaaoM ko baap hOM.]nakI 
]ma/ ]nho jaananao phcaananao vaalaaoM nao pcapna Anzavana ko Aasapasa Aa^k rKI qaI.elana sa<aa[-sa vaYa- kI qaI. 
jaba ]lairko nao mauJao yao batayaa ik elana baila-na jaanao kI saaoca rhI hO ,tao mauJao caaOMknaa pD,a:baila-na @yaaoM²famao-saI kI p/Oi@Tkla tao vaaoo f/a^kfUT- mao 
BaI kr saktI hO. 
]lairko h^sanao laga pD,I:galatI hmaarI hI hO.hmaI nao tumharI kuC jyaado tarIf kr dI qaI.kha^ tk baZ payao hao² 
yao saaoca kr maO mana hI mana h^sanao lagaa:kha^ ek naamaI garamaI p/aofosar AaOr kha^ ek Adnaa saa kma-caarI.]lairko BaI KUba majaak kr laotI hO. 
mauJao elana AaOr p/ao SaaOla ko sambanQa mao [nako baIca ]ma/aoM ka Antr ]tnaa proSaana nahI krta qaa ,ijatnaa p/ao: SaaOla ka ivavaaiht AaOr dao baccaaoM ka 
baap haonaa.[sa Ktrnaak rasto pr kdma rKnao sao phlao [na daonaaoM kao AcCI trh saaoca laonaa caaihyao qaa.mauJao baar baar yao lagata qaa ik [sa 
khanaI ka Ant sauKd nahI haogaa AaOr elana ka [sa Kola mao bahut kuC jaayaa haogaa.vaao Apnaa bahut kuC KaoegaI. 
yao ek saMyaaoga hI qaa ik ijasa rosHaa^ mao p/ao SaaOla elana ka A{a[-savaa^ janmaidna baD,I QaUmaQaama sao manaanao Aayao qao , maO BaI vaha^ qaa.elana ApnaI 
p/Oi@Tkla K%ma haonao ko baad bajaaya f/a^kfUT- vaapsa laaOTnao ko baila-na mao hI rh rhI qaI.elana ko janmaidna ko ilae p/ao SaaOla [sa rosHaa^ ka sabasao 
Aaramadoh kaonaa irjava- krvaa rKo qao.rosHaa^ ka ek baoyara Alaga sao [nakI itmaardarI mao lagaa huAa qaa.ek sajao sajaayao maoja pr rKo gauladsto mao 
na jaanao iktnao tajao laala gaulaaba Apnaa saInaa tanao KD,o qao.saara maoja laala gaulaaba kI pMKuiD,yaaoM sao sajaa huAa qaa.elana ek laala rMga ka lambaa 
saa f/a^k phnao p/ao SaaOla kI Aa^KaoM mao Kao[- Apnao tmaama sapnaaoM ko tanao baanao baUnao jaa rhI qaI.ek laala rMga ka hI ]sanao ek lambaa saa dup+a 
Apnao galao mao lapoT rKa qaa.Apnao baalaaoM kao BaI vaao laala krvaa rKI qaI.ek laala rMga ka hI fIta vaao Apnao lalaaT pr baa^Qa rKI qaI.Apnao 
galao mao Dalao har kao vaao rh rh kr sahlaa idyaa krtI qaI.p/ao SaaOla BaI ek gaaZo naIlao rMga ko saUT pr ek laala rMga kI Ta[- baa^Qao hue qao.qaaoD,I 
hI dor mao ek sajaa sajaayaa daomaMijalaa kok Aayaa ,ijasa pr CaoTI CaoTI A{a[-sa maaomabai<ayaa^ gaD,I qaIM.elana kao ]nho baUJaanao ko ilae ek dao fÛk 
jyaado hI laonao pD,o.rosHaa^ ka Aajao-inTinayana maailak Apnao kma-cairyaaoM ko saMga hOpI baqa- Do TU yaU gaanao mao p/ao SaaOla ka saaqa idyaa.maohmaanaao ko naama 
pr BaI yahI qao yaa ifr [sa rosHaa^ mao Aayao dUsaro maohmaana.saBaI ko TobalaaooM pr kok ko TukD,o Baojao gayao.maoro Tobala pr BaI ek TukD,a Baojaa gayaa 
ijasao doKto hI maO iBannaa pD,a:r[-saI idKanao calao hOM yao laaoga.caaoraoM kI trh janmaidna manaato [nho Sama- BaI nahI AatI.Kanaa vaanaa CaoD, kr maO rosHaa^ 
sao baahr inakla Aayaa. 
baarh bajao maOnao Apnao Aaovar Ta[-ma ko kuC GanTo ilayao AaOr Gar kI trf cala pD,a.Aba tk tao Saayad elana jaga hI ga[- haogaI. 
Acaanak maorI naja,r paik-nga laa}nja pr pD,I.vaha^ baD,o baotrtIba ZMga sao ek faoD- ikyaa pak- kI ga[- qaI.jaba pasa gayaa tao doKa ik ]sakI 
ipClaI saIT hOngaraoM ko saaqa kpD,aoM sao ga^jaI pD,I hO.bagala vaalaI saIT pr ek hOngabaOga pD,a qaa.gaaD,I ko saaro drvaajao Kulao pD,o qao AaOr gaaD,I kI 



 

 

caavaI tk nahI inakalaI ga[- qaI.gaaD,I ka nambar f/a^kfUT- ka qaa.gaaD,I ko drvaajao laa^k krko ]sakI caavaI ilayao maO Gar Aa gayaa.elana ABaIM 
BaI saao rhI qaI ,pr maoro ilae AaSvast haoto hue BaI yao jaananaa baohd ja$rI qaa ik yao gaaD,I vaak[- ]saI kI hO.Anyaqaa maOnao ek mausaIbat hI maaola 
laI qaI.ekaQa baar hlko sao ]saka naama laokr ]sao jagaanaa caaha ,pr vaao jagaI nahI.ifr mauJao ]sao JakJaaornaa pD gayaaa.elana jaga kr baOz ga[- 
AaOr Aa^KoM faD,o kBaI mauJao tao kBaIM D/a[-nga$ma kI dIvaaroM AaOr Ct doKtI rhI. 
:tumho yao pUCnao kao jagaayaa qaa ik hmaaro paik-nga laa}nja mao KD,I faoD- ikyaa tumharI hO²ef torh A{arh² 
:ha^. 
:ifr zIk hO.Agar tumho AaOr saaonaa hO tao saao laao.maO jaa kr ]sao ZMga sao pak- kr dota hÛ.hOnDbaOga ko Alaavao tumho kuC AaOr tao nahI caaihyao² 
:iD@kI mao ek saUTkosa hO.]samao maoro ja$rt ko kpD,o hOM.Agar ]sao BaI laa pato² 
:ha^ ha^ @yaaoM nahIM²]sao BaI laota Aa}^gaa. 
ABaIM BaI baf-baarI hao rhI qaI.Aasapasa ek AjaIba saI Saaint fOlaI hu[- qaI.saD,kaoM pr gaaiD,yaa^ BaI kma hI idKa[- dotI qaIM.laaoga BaI [@ko 
dU@ko hI naja,r Aato qao.hvaaAaoM ko calanao sao rh rh kr Ba^var sao banato qao.haof mao lagao k/stainayana ko poMD,ao kI DailayaaoM pr jaba tba Aakr JaunD 
ko JaunD kalao kaOvao baOzto qao ifr ]saI xaNa ]D, kr na jaanao kha^ Kao jaato qao.Aa^K Kaola kr calanaa tk dUBar hao calaa qaa. 
Anaumaanat: elana ka p/ao SaaOla sao iksaI baat pr JagaD,a hao gayaa qaa.eosao BaI [sa trh ko baomaola sambanQa ko saamanao AvaraoQak hI AvaraoQak haoto 
hOM. 
jaba maO elana ka saUTkosa AaOr hOnDbaOga ilae vaapsa Aayaa ,tao vaao jagaI baOzI qaI. 
:pasa vaalao kmaro mao [nho rK dota hÛ.baaqa$ma mao ek saaf taOilayaa saubah hI laTka idyaa qaa.nahanao Qaaonao ka mana hao tao jaa kr naha laao.ifr 
saaqa mao kuC KayaoMgao.tumho BaI tao BaUK lagaI haogaI² 
:elana baaqa$ma mao jaa GaUsaI.D/a[-nga$ma zIk zak kr maOnao ]sako kmaro ka ibastr vagaOrh BaI badla idyaa.ifr rsaao[- mao jaa GaUsaa.ek dogajaI mao 
kuC AalaU ]baalanao kao Dala idyaa.DIp f/Ija mao ek banaa banaayaa icaknasaUp qaa.]sao BaI inakala kr ek mawma Aa^ca pr caZa idyaa.maO salaad 
kaT rha qaa ik elana ek jaaoigangasaUT phnao rsaao[- mao Aa[-.Apnao BaIMgao baalaaoM kao vaao taOilayao mao lapoTo hue qaI.maOnao ]sao vaapsa kmaro mao Baojanaa 
caaha ,pr vaao rsaao[- mao hI rhnaa caahtI qaI.iKD,kI band krko vahIM maOnao ]sako ilae ek kusaI- KIMca dI.raonao sao ]saka caohra ABaIM tk saUjaa 
pD,a qaa.caaya ko ilae pUCa ,tao [Saaro sao hI ha^ khI.]sao ek kp caaya dokr maO ifr Apnao kama pr laga gayaa. 
Kanao kI maoja pr ifr ]sako AaoMz qarqaranao lagao.PlaoT kao pro sarka kr vaao ifr sao raonao laga pD,I.Aba pta nahI ]sao @yaa yaad Aa gayaa qaa²maO 
]sasao Kud kuC nahI pUCnaa caahta qaa.ApnaI PlaoT kao pro sarka kr eosao hI ek piHaka Kaola kr pZnao baOz gayaa.daophr ka Kanaa hmamao sao 
iksaI nao ZMga sao nahI Kayaa.elana Kanao ko hI kmaro mao baOzI rhI.maO ]z kr D/a[-nga$ma mao Aa gayaa. 
sTa[-naa faona k$^ yaa nahIM²pUCnao dubaara Kanao vaalao kmaro mao gayaa.Tobala pr isar iTkayao Apnao ha^qaaoM sao Apnaa caohra Cupayao ABaIM BaI vaha^ elana 
baOzI qaI. 
:tumasao yao pUCnao Aayaa qaa ik sTa[-naa faona krko bata dÛ ik tuma maoro pasa hao²varnaa tuma hI faona kr dao.vaha^ faona vaaona tao krtI rhI hao na²na 
caahto hue BaI maora yao pUCnaa Acaanak kk-Sa saa hao gayaa qaa. 
:mauJasao faona nahI ikyaa jaa sakogaa.tumho krnaa hao tao kr dao. 
ek jamaanaa hao calaa qaa sTa[-naa faona ikyao.Aba tao vaao Saayad mauJao BaUla BaI gayao haoMgao.na jaanao faona pr vaao iksa trh imalaoMgao²baD,I ivavaSata mao 
maOnao sTa[-naa ka nambar Dayala ikyaa.saaocaa qaa ik [sa va> faona pr yaa tao elana ko ipta AayaoMgao yaa ifr ]sakI maa^ ,pr yao tao ]lairko kI 
Aavaaja qaI.]sao sahsaa ivaSvaasa hI nahI huAa ik faona pr maO hÛ.vaao mauJasao qaaoD,I naaraja BaI qaI ,pr ]sao sahja haonao mao jyaado samaya nahI 
lagaa.elana kI dadI gaujar ga[- qaIM ,yao maoro ilae ek duKd samaacaar qaa.ek sauKd samaacaar yao qaa ik ]lairko ApnaI Aasa ko saatvaoM mahInao mao 
qaI.ipClao ek mahInao sao vaao qaaomaasa ko saMga sTala nahI jaatI qaI.yao FyaaosTr pirvaar ko ilae ek baohd sauKd samaacaar qaa.elana sao pirvaar ko 
saBaI laaoga baohd naaraja qao.]nho elana AaOr p/ao SaaOala ko sambanQa ka pta qaa.]nakI saarI raokqaamaaoM ko baavajaUd elana Apnao rasto pr baZtI calaI 
ga[-.Aba [sa sambanQa ka @yaa p/a$p qaa ,mauJao BaI nahI pta qaa.]saka p/ao SaaOla sao iksaI baat pr matBaod hao gayaa qaa yaa vaao ]nasao Apnao saaro 
sambanQa taoD, baOzI qaI ,yao tao vaao hI jaanao.]lairko kao maOnao isaf- yao batayaa ik ipClaI rat sao elana maoro pasa hO AaOr jaba vaao sahja hao jaayaogaI ,tao 
maO ]sao sTa[-naa Baojanao kI kaoiSaSa k$^gaa. 
faona krko dubaara D/a[-nga$ma mao Aayaa.elana ABaIM BaI Apnao ha^qaaoM sao Apnaa caohra Cupayao baOzI qaI.phlaI baar Pyaar sao maOnao elana kI baa^h 
qaamaI.doKao elana²maO tumasao naaraja tao ja$r hÛ ,pr maO prayaa nahI hÛ.ifr tuma yao BaI nahI samaJanaa ik maora mana p%qar jaOsaa kzaor hO.maO tumasao yao 
kBaIM nahI pUCÛgaa ik tuma iksa vajah sao rao rhI hao²[saka mauJao kao[- AiQakar BaI nahI hO AaOr na hI ]na vajahaoM mao kao[- $ica hO.Agar hao sako tao 
Apnao kao samhala laao.tuma eosao kba tk raotI rhaogaI² 
baD,a khnao saunanao pr ]sanao Saama ka Kanaa Kayaa.qaaoD,I dor ko ilae hma baahr GaUmanao BaI gayao.maaOna elana nao hI taoD,a:sTa[-naa mao saba zIk tao hOM² 
:vaha^ tumanao ipClaI baar kba faona ikyaa qaa² 
:yaad tao nahI hO ,pr dao vaYa- tao hao hI gayao haoMgao. 
:tuma Apnao Gar vaalaaoM kao na jaanao iksa baat kI sajaa dotI hao²inadao-YaaoM kao sajaa donaa tumho AcCa lagata hO @yaa² 
elana sao kuC BaI khto na banaa. 
maoro AaOr elana ko baIca kI dUrI kuC isamaTnao kao Aa[-. 
ga[- rat vaao Apnao tbaaihyaaoM kI khainayaa^ saunaatI rhI ,pr ek baat jaao Kula kr saamanao Aa[- ,vaao yao qaI ik p/ao SaaOla nao Apnaa hr ikyaa vaayada 
inaBaayaa.vaao vaak[-  elana sao Pyaar krto qao.Apnao [sa Pyaar kao ]nhaonao ApnaI p%naI sao BaI nahI Cupayaa.jaba elana nao ApnaI pZa[- pUrI kr laI 
,tao vaao ]sao baila-na mao ek AcCI naaOkrI BaI idlavaayao.hmaaro ha^spITla nao ]naka $f tao baZa idyaa ,pr ]nasao sarkarI makana vaapsa lao ilayaa.]nho 
dUr nahI jaanaa pD,a.samaIp hI k/vaa[-%sarvaoga pr ek makana KalaI qaa.]sao ]nhaonao elana ko naama pr KrId ilayaa AaOr vaha^ elana ko saMga rhnao 



 

 

lagao.]nakI p%naI poSao sao Da^@Tr qaIM AaOr Apnao daonaao baccaao ko saaqa f/a^kfUT- mao rhtI qaIM.vaha^ BaI p/ao SaaOla ka Apnaa inajaI makana qaa.pOsaaoM 
ka ]nho BaI kao[- ABaava nahI qaa.elana ka ]nhaonao kao[- p/%yaxa ivaraoQa nahI ikyaa.jaba elana gaBa-vatI hu[- tao p/ao SaaOla ApnaI p%naI sao tlaak kI 
baat calaayao.[sa AaGaat kao vaao na Jaola pa[-M.ek Da^@Tr hao kr ApnaI Aa%mah%yaa ka jaao maaga- ]nhaonao caUnaa ,kuC jyaado hI Saaor macaanao vaalaa 
saaibat huAa.]nhaonao ApnaI rsaao[- mao Apnao badna pr poT/aola ]laoD,a AaOr Aaga lagaa laIM.]nho bacaa tao ilayaa gayaa ,pr yao f/a^kfUT- mao ek 
sanasanaIKoja samaacaar jaa banaa AaOr icaK icaK kr saaro janasaudaya kao jagaa maara.  
yao qaa elana AaOr SaaOla ko baIca pnapo Pyaar ka ekmaaHa p/akRitk AvaraoQak. 
jaba elana kao [saka pta calaa ,tao vaao [tnaa Gabara[- ik ]sao pUva- p/sava Sau$ hao gayaa.]sao dbaayaa nahI jaa saka.]saka gaBa- igar gayaa. 
yao elana ko hI kho Sabd hO:drAsala p/maaod mauJao [sa sambanQa kao ]saI idna K%ma kr donaa qaa ,jaba ]nako baccaaoM ka mauJao faona Aayaa qaa.]nhaonao 
mauJasao saaf saaf kha qaa ik ]nakI mammaI ]nako papa kao hmaoSaa ko ilae iksaI kao BaI nahI do saktIM.yao saba kuC maoro ikyao kI sajaa hO.ek hro 
Baro Gar kao ]jaaD,nao ka pirNaama hO.Aba maO maaiT-na sao kao[- sambanQa nahI caahtI.vaao maorI trf sao pUrI trh Aajaad hO. 
hma mauiSkla sao kuC hI GanTo saaoyao haoMgao ,pr naaSto ko baad elana sTa[-naa isaf- ek Sa<a- pr jaanao kao tOyaar hu[- ik maO BaI ]sako saaqa calaÛ.varnaa 
vaao saIQao f/a^kfUT- jaanaa caahtI qaI.jaao elana maorI prCa[-yaaoM sao BaI dUr BaagatI qaI ,vahI maoro daonaao ha^qa qaamao sTa[-naa saaqa calanao kI ijad, pkD,o 
baOzI qaI.sTa[-naa dubaara na jaanao kI jaao ksama maOnao lao rKI qaI ,vaao mauJao [sa vajah sao taoD,naI pD, ga[- ik Agar rasto mao elana ko saaqa kuC GaT 
gayaa ,tao AajaIvana ek @laoSa maorI Aa%maa sao jaa jaUD,ogaa. 
gyaarh bajao elana kI ikyaa ha[-vao pr qaI AaOr ek saaO caalaIsa kI rFtar mao f^a^kfUT- kI idSaa mao daOD,o jaa rhI qaI.maO ]sako bagala vaalaI saIT 
pr baOza basa yahI saaocao jaa rha qaa ik ijasa gaa^va mao maO jaa rha hÛ ,vaao maoro ilae [tnaa inama-ma @yaaoM inaklaa.]lairko ivavaaihta qaI ,pr elana AaOr 
maaga/oT kao mauJa pr kao[- rhma nahI Aayaa.[nhaonao Apnao mana sao Apnaa rasta caUnaa ,ijasa pr kdma kdma pr isaf- tbaaihyaa^ qaI. 
rh rh kr elana mauJao knaiKyaaoM sao doK ilayaa krtI qaI.vaao Saayad mauJasao kuC pUCnaa caahtI qaI.vaaina-k mao hmaara phlaa ba/ok qaa.elana nao mauJasao 
BaI ka^fI ko ilae pUCa ,pr maOnao manaa kr idyaa.isaf- pOr saIQaa krnao qaaoD,I dor ko ilae gaaD,I sao baahr inaklaa ,pr zMZ kI vajah sao dubaara gaaD,I 
mao Aa gayaa.elana sahja tao hao calaI qaI ,pr ]sakI saarI caMcalata ,]saka saara ]Woga Aba ]sako pasa nahI qaa.rasTsToTo sao vaao baahr AatI 
idKI.naIlao jaInsa ,safod blaa}ja AaOr gaaogalsa mao ek saa^p kI trh balaKatI vaao samaIp Aa rhI qaI.kaOna kh sakta qaa ik vaao Apnao 
[ktIsavaoM vaYa- mao @yaa kuC ek BayaMkr Ja^Jaavaat kI Sa@la mao Jaola caukI hO. 
jaOsao ek AnQaora ]jaalao sao ivada laoto va> ek AitSaya maQauirma xaNa kao janma dota hO ,zIk vaOsao hI maoro jaIvana mao [sa xaNa kao ek pircaya 
Apircaya sao ivada laoto va> pOda krta hO.[sako baad maoro ilae kao[- Apiricat nahI rh jaata hO.maO ApnaI [sa KuSaI ka vyaitkrNa nahI krta 
,pr yao maoro ilae kuC svaiga-k hI hO.sTa[-naa Aba maoro ilae Apiricat nahI qaa.maoro ilae vaha^ ka kuC BaI Apiricat nahI qaa. 
Aba f/a^kfUT- Sahr hmasao jyaado dUr na qaa.vaha^ kI }^caI ]^caI A+ailakayaoM najar Aanao lagaI qaI.Sahr sao phlao elana nao ApnaI gaaD,I maaoD, kr 
ek laanDsT/asao pr Dala dI.rasto mao k[- gaa^va Aayao.vaolpo saonaa} vaaima-k haoto hue hma AaosThagana Aayao ,jaha^ sao sTa[-naa basa baIsa iklaaomaITr kI 
dUrI pr qaa. 
Saama ko saat bajanao kao Aayao qao.hlka QaÛQalaka caarao trf Ca jaanao kI tOyaarI kr rha qaa ,ifr BaI hr trf pyaa-Pt ]jaalaa qaa.Gar ko 
faTk pr pUra pirvaar Aa jaUTa qaa.na jaanao iksanao maaga/oT ko pirvaar kao BaI hmaaro Aanao kI Kbar do dI qaI.]sako maata ipta ,Kud vaao AaOr 
]sako saaro baccao BaI baaD,o pr KD,o hmaaro Aanao ka [ntjaar kr rho qao.dUr sao [na saBaI kao doKto hI elana nao gaaD,I raok dI AaOr maoro knQao pr 
Apnaa sar rK kr raonao laga pD,I.saBaI Gabara kr hmaarI trf Baagao.caaho vaao duinayaa ka kao[- BaI doSa @yaao na hao ,inaraSaa AaOr Aa^saU kha^ nahI 
hO²hr Aa^K hr doSa mao DbaDbaatI hOM ,raotI hOM. 
sTa[-naa mao maO isaf- ek rat rha.maaga/oT BaI sapirvaar mauJasao imalanao Aa[- qaI.[sa Saama ka ek ek xaNa Aaja BaI maoro mana mao jaIivat hO.mauJao 
sToSana CaoD,nao elana Akolao Aa[- qaI ,zIk vaOsao hI jaOsao ]lairko.jaba T/ona cala pD,I ,tao vaao BaI ]lairko kI trh iKD,kI ka ek kaonaa pkD,oo 
daOD,nao laga pD,I.jaba T/ona kI rFtar toja haonao kao Aa[- ,tao vaao PlaoTfama- pr baothaSaa daOD,nao laga pD,I. 
sana santanabao ko baad maO ifr sTa[-naa nahI gayaa. 
jaba maO ApnaI DayarI ko [na pnnaaoM kao pZta hÛ ,tao sTa[-naa kI k[- baatoM yakayak sajaIva haonao lagatI hOM.]lairko ko pirp/oxya mao maora ilayaa fOsalaa 
galat nahI qaa.ek basao basaayao Gar kao ]jaaD,nao ka pap maOnao Apnao sar pr nahI ilayaa.[sa baat ko ilae maO Apnao saMskar ka Aaja tk ?NaI hÛ 
,pr na jaanao @yaaoM mauJao eosaa lagata hO ik maoro saMskar mao ivaBaaijat tnaao ko ilae xamaa Sabd bahut hI CaoTo AxaraoM mao ilaKa gayaa hO. 
Anyaqaa Aaja elana yaa maaga/oT mao sao kao[- maorI p%naI haotI.        
ek sambanQa hmasao AajaIvana ek naama kI hI tao maaMga krta hO.jaba ]sao ek naama imala jaata hO ,tba vaao hmao ]ksaanaa band kr dota hO. 
[sao maOnao [sa trh samaJanao ka p/yaasa ikyaa:maoro pasa tna AaOr mana naamakI dao jauD,̂vaa baoiTyaa^ hOM.[na daonaao mao maoro p/aNa basato hOM.ek baar [nho na 
jaanao kha^ sao ek p/oma naamakI gauiD,yaa imala jaatI hO.yao daonaao ek dUsaro sao laD,nao JagaD,nao laga pD,tI hOM.laD,to JagaD,to yao daonaao maoro pasa AatI 
hOM.jaba maO [nasao yao khta hÛ ik tuma daonaao [sako saaqa Kolaao.[samao JagaD,nao kI kaOna saI baat hO²pr [sa gauiD,yaa kao yao daonaao ek dUsaro ko saMga 
baa^Tnaa hI nahI caahtI hOM.Aba mauJao ]znaa pD,a.[nakI ha^qaaoM sao maOnao yao gauiD,yaa CIna laI AaOr mana ko ha^qaaoM mao pkD,a idyaa.tna ko tanao mauJao Aaja 
tk saunanao kao imalato hOM.A@sar vaao Apnaa maûh fUlaayao maorI gaaod mao Aa caZtI hO AaOr mauJasao yao khnao lagatI hO ik maO ]sakI bahna kao ]sasao jyaado 
Pyaar krta hÛ. 
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