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[na caar banQauAaoM sao maorI maulaakat baila-na mao hu[- qaI.hma saBaI Toi@nakla yaUinavaisa-TI  ko sTUDonT qao AaOr isagamaUnDsahaof mao rhto qao.madna maoro hI 
ha^sTla ko phlao Flaaor pr rhta qaa ,pr caa^d ,toja AaOr gaurmaOla dUsaro ha^sTlaaoM mao rhto qao.Saama kao tkrIbana raoja hI hmaarI maulaaka,t haotI 
qaI.[k{o hma Kanaa banaato qao AaOr ga[- rat tk baOzo gaPpo maarto qao.[nasao maora saik/ya saaqa C mahInao tk rha ,pr [nasao maO yada kda imalata hI 
rhta qaa.]na idnaao hma ip/proT/I fOklTI mao haoto qao.vak- primaT hmamao mao iksaI ko pasa nahI qaa.[sako ]sako vak- primaT pr yaha^ vaha^ kama kr 
laoto qao.Agar hma mahInao mao pa^ca idna BaI kama kr laoto qao ,tao ka^K kÛK ko pUra mahInaa inakala lao jaato qao. 
hmao vak- primaT yaUinavaisa-TI mao rijasT/oSana ko baad hI imala payaa.Aba hma saala mao pa^ca mahInao kama kr sakto qao. 
ip/proT/I fOklTI mao hI mauJao [sa baat ka pta cala cauka qaa ik maoro yao caarao banQau baila-na mao pZnao nahI ,bailk yaha^ basanao ko #yaala sao Aayao hOM. 
kmara hma sabako pasa qaa.yaUinavaisa-TI mao rijasT/oSana haoto hI hmaaro vaIsao kI AvaiQa baZa kr dao vaYa- kI kr dI ga[- ,hmao vak- primaT BaI imala gayaa 
AaOr tmaama dUsarI sauivaQaayaoM BaI. 
yakayak maoro yao caarao saaqaI sTaiT-nga laa[-na pr A^a]f Dor ilainayao foiT-ga laaosa:roDI sToDI gaao: saunanao ko ilae Apnao GauTnaao pr jaa Jauko.yao ek 
daOD, qaI.[sa daOD, mao [nho Ant mao kao[- laala fIta nahI CUnaa qaa ,bailk qak qaka kr ek jama-na yaa yaUraopIya laD,kI ko kdmaaoM mao igar jaanaa 
qaa.[nakI laD,ikyaa^ BaI eosaI haonaI caaihyaoM qaI ,jaao baOjayantImaalaa sao laokr EaIdovaI ,homaa sao laokr jayaap/da kao BaI fola kr doM.[nakI ]ma/ baIsa sao 
}pr kdaip nahI haonaI caaihyao qaI.yao ibalkula AnaCU[- haonaI caaihyao qaIM.ifr yao [nho Aw-nagna ApnaI baa^haoM mao laokr Apnao ApaT-maonTaoM mao lao jaa^ya 
,phlao Apnaa gaaora badna Aip-t kroM AaOr ifr [nasao pUCoM:vaasa ivalsT DU maoyar²AaOr tumho @yaa caaihyao² 
:vaasa [K vaIla²mauJao @yaa caaihyao² 
:saaga maala naUyar.isaf- khko doKao. 
:maoDolsa vaI DU ,ifla gaolD ,}nabaoif/sToT ivasaUma.vaa[sa DU vaasa²[inDena [sT Aa[-na saa[-ja laanD.[K hasao [inDena.:tumharI jaOsaI laD,ikyaa^ 
,AnailaimaToD vaIjaa AaOr bahut saara pOsaa.[inDyaa ek ganQa doSa hO.maO ]sasao nafrt krta hÛ. 
laaosa khko [nako ilae iksaI [nsaana nao Apnaa ipstaOla nahI dagaa.[sao dagaa hmaaro [-Svar nao. 
ApnaI ApnaI T/O@sa pr yao baothaSaa daOD, pD,o: 
[na caaraoM ka yao khnaa qaa ik [nho laD,ikyaa^ tao rastaoM pr imalanao sao rhI.yao [nasao yaa tao haoTlaaoM mao TkrayaoMgaI yaa ifr pbsa mao.ilahajaa madna 
AaOr gaurmaOla kOimpnsakI haoTla mao baoyaro bana gae.caa^d ek pa^ca isatara haoTla svaa[-<asarhaof mao jaa lagaa AaOr toja ek [inDyana [imbasa mao Caolao 
banaanao lagaa ,BazUro tlanao lagaa.jaba pOsao Aayao ,tao [nako kpD,o la<ao BaI badlao.[inDyaa sao laayao kpD,o [nho baohd ]baa} laganao lagao.yaha^ ko KrIdo 
jaInsa kI pOMTaoM AaOr jaOkoTaoM ko jairyao [nhaonao Apnaa yaUraopIyakrNa ikyaa.Aayao idna yao caarao mauJao naa[-kI yaa pUmaa ko jaUtaoM mao kMgaa$AaoM kI trh 
kulaa^cao maarto naja,r Aato qao.[nho yao pta nahI qaa ik maaOilakta mao BaI ek saundrta haotI hO.yao jama-na laD,ikyaaoM kI tak maoM inaklao qao ,pr jama-na 
BaaYaa kao kao[- Ahimayat na doto qao. 
kama ko baad [nako pasa jaao BaI KalaI samaya haota qaa yaa tao vaao JagaD,nao mao ibatato qao yaa ifr ha}sa ena ko kmbaa[-nD kIcana mao.[nako baIca 
prspr p/itspQaa- tao rhtI qaI ,pr hr idna ek dUsaro sao ibanaa iksaI naagaa ko imala kr ek dUsaro kI maa^ bahna krnaa nahI BaUlato qao.pta nahI [nho 
ek dUsaro kI iKillayaa^ ]D,anao mao eosaa kaOna saa Aanand imalata qaa² 
toja ko Alaavao madna ,gaurmaOla AaOr caa^d kao Apnao kamaaoM pr kalao pOMT ,safod kmaIja ,kalaI naok Ta[- ,kalao jaUtaoM AaOr safod maaojao mao jaanaa pD,ta 
qaa.toja ko ilae yao yaUinafama- ja$rI nahI qaa ,pr ]sao BaI Apnao kama pr ek safod rMga ka ep/na baa^Qanaa pD,ta qaa.]sao [na tInaao nao [sa eP/ana 
kI vajah sao janaKo ka naama do rKa qaa.vaao jara balaKa ko calata BaI qaa.ibanaa AaQaa pava laaomaa tola ApnaI baalaaoM mao Dalao vaao ApnaI maa^ga BaI na 
kaZta qaa AaOr ibanaa AaQaI SaISaI iksaI ek sasto prFyaUma kao ApnaI ka^KaoM mao fUrfUrayao ApnaI kmaIja BaI nahI phnata qaa.]sako pasa ek 
lambaI kd qaI AaOr vaao ek hd tk AimataBa baccana kao [imaToT krta qaa. 
gaurmaOla ko pasa kao[- Kasa kd tao na qaI ,pr vaao ja+ qaa AaOr Qamaond/ kao [imaToT krta qaa AaOr ApnaI A^aKaoM ko kaoraoM pr hlkI saI kajala BaI 
lagaata qaa. 
caa^d AaOr madna daonaao kanapur ko rhnao vaalao qao.ek dUsaro kao skUla ko jamaanao sao jaanato qao.caa^d qaaoD,a hklaata qaa AaOr madna ko sar ko baalaaoM 
pr ptJaD,aoM nao kyaamat macaa rKa qaa.yao ]sakI sabasao baD,I sarddI- qaI.vaao SaOmpUsa badla badla ko har gayaa ,pr ]sako sar ka caa^d doKto hI 
doKto pUnama ka caa^d bana calaa qaa. 
[nakI phlaI baOzkI Toi@nakla yaUinavaisa-TI ko ha}PT gaobAao[Doo mao saubah dsa bajao lagatI qaI.vaha^ ek kOinTna calata qaa.ApnaI caaya ka^fI 
laokr yao saIiZyaaoM pr jaa baOzto qao.Sau$Aat madna krta qaa:haya haya gaurmaOla²tU [%qao naok Ta[- baIca GaUma rha hO AaOr ]%qao jaalaMQar baIca iksaI 
paoKrI baIca ]dasa torI BaOsainayaa %vaaDo [ntjaar mao baOzI haoMgaI. 
gauurmaOla ka tna badna jala kr rh jaata qaa:torI maa^ naU baiNayao²tU [%qao @yaa kr rha hO²Apnao baap ko saMga kaNapur ko caaOrahaoM pr maarikna @yaaoM 
nahI baocata² 
jaba caa^d baIca bacaava krnao ka p/yaasa krta qaa tao madna Sau$ hao jaata qaa:Sauk/ kr caa^d ik hmaaro doSa mao ena saI saI Aa ga[- qaI ,ijanakI trf 
sao tUJao dao KakI ko pOMT AaOr kmaIja imala gae ,varnaa tU naMgao skUla Aata.toro pasa dUsaro kpD,o BaI qao @yaa² 
jaba toja kI baarI AatI qaI tao yao tInaao ihjaD,aoM kI trh talaI bajaa bajaa ko gaanao laga pD,to qao:maoro A^ganao mao tumhara @yaa kama hO² 
Saayad hI eosaa kao[- idna rha haogaa ik yao ibanaa ek dUsaroM kI iKMcaa[- ikyao ek dUsaro sao Alaga hue haoMgao ,ifr BaI raojaanaa [nakI baOzkI haotI 
qaI. 
[na caarao mao madna hI qaa ,ijasakI ihndI ,AMga/ojaI AaOr jama-na sabasao AcCI qaI.]saoo Apnaa naama madna maaohna ibalkula psand nahI qaa.hma ]sao ema ema 
khko baulaato qao. 



 

 

ibanaa Apnao daostaoM kao batayao vaao tkrIbana saaro yaUraopIya doSaaoM kI laD,ikyaaoM sao ponaf/onDSaIp banaa rKa qaa.]sako pasa [na kI tmaama fa[-laoM qaI ,pr 
Aa}T kI Aba tk isaf- ek.GanTaoM icantna manana krnao ko baad vaao ek laoTr famaU-laoT krta qaa ,ijanamao vaao ihndI ko gamagaIna gaanao sao laokr 
gaja,laaoM tk ka BaI Anauvaad kr maarta qaa ,ifr [sakI ka^ipyaa^ vaao saBaI kao Baoja dota qaa.]sako saaro pHa isaf- ek ilaKo pHa kI ka^ipyaa^ haoto 
qao.Aa}T kI fa[-laoM maaoTI tao haotI jaa rhI qaI ,pr Aba tk na tao iksaI nao ]sao Apnao pasa baulaayaa qaa AaOr na hI baila-na Aanao ka iksaI nao 
ijak/ ikyaa qaa.vaao jaao kuC BaI kmaata qaa ,]saka ek Baaga ]sao [inDyaa Baojanaa pD, jaata qaa ,baakI vaao D^ak iTkTaoM yaa ifr Flaao maako-T ko 
saamaanaaoM pr Kca- kr maarta qaa.]sako kmaro mao jaao kapo-T pD,I qaI ,]sao vaao iksaI dUsaro ha^sTla ko ka^mana $ma sao caura laayaa qaa.[sa kapo-T pr vaao 
na jaanao Flaao maako-T ko kaOna kaOna sao kbaaD, [k{a kr rKa qaa.TolaIivajana ,ivaiDyaao ,roiDyaao ,fO@sa ,f/Ija ,maa[k/aovaoBa ,faoTaok^apIyarr ,[laoi@T/k 
ipyaanaao AaOr na jaanao @yaa @yaa ,ijanakI isaf- sTOMD laa[-T hI kama krtI qaI.Saama ko samaya ]saka kmara yaha^ ko Togaola eyarpaoT- sao kma na 
idKta qaa. 
Apnao Kanao pInao ka [ntjaama vaao Apnao haoTla mao hI kr laoota qaa ,varnaa vaao ApnaI iKD,kI pr baOz kr basa yahI taka krta qaa ik saamanao ko 
gaganacaUmbaI ha^sTla pI ko iksa Flaaor ka [inDyana AaOr paikstanaI Apnao Kanao pInao ka saamaana laokr kmbaa[-nD kIcana mao jaa rha gayaa hO.madna 
vaha^ ivarajamaana.vaao Apnao kpD,o la<ao BaI ibalaka sao KrIdta qaa ,jaao ]na idnaao baila-na mao AaOsatna ek sastI dukana huAa krtI qaI.ja$rt pD,nao 
pr vaao vaa[-nao vagaOrh BaI AalDI sao KrId laata qaa AaOr vaao BaI zaooMgao kI sastI vaa[-nao. 
mauJao vaao jaba BaI idKta qaa ,]sakI ha^qaaoM mao yaa tao pHaaoM ko puilando haoto qao yaa ifr AalDI ka qaOlaa. 
yao eosao hI iksaI rivavaar kI manahUsa saubah qaI.madna ApnaI baalakaonaI mao Apnao vaa[-na ka ek zaoMoMgaa Kaolao iksaI piHaka mao Kaoyaa huAa qaa.maoro 
#yaala sao madna kI ]ma/ yahI kao[- pOMtIsa ko Aasapasa rhI haogaI ,pr vaao Apnao kao caaObaIsa vaYa- ka batata qaa.tIsa vaYa- ko }pr kI laD,ikyaaoM kao 
vaao bauiZyaa khta qaa.ek maaik-nga pona sao vaao [sa piHaka mao Cpo laD,ikyaao mao vaao basa ]nhI laD,ikyaaoM ko pto rMgao jaa rha qaa ,ijanakI ]ma/ saaolah 
AaOr A{arh ko baIca kI qaI.tBaI iksaI nao ]sakI tnd/a taoD,I:eDBaaokoT saahba²kaOna saI kosa mao ]laJao hue hao² 
madna kao kaTao tao KUna nahI.gaurmaOla ek gaaorI jama-na laD,kI ka ha^qa qaamao mauiSkla sao AaQao maITr kI dUrI pr KD,a mauskrayao jaa rha qaa. 
[sa gauD,maOlao kao yao badiksmat kha^ Tkra ga[-²vaao baomana ]za AaOr GaMTI pr Apnaa A^gaUza rKa AaOr gaurmaOla AaOr ]sakI p/oyasaI kI AgavaanaI mao 
Apnao kmaro ka drvaajaa AaQaa BaoD,o ]naka [ntjaar krnao lagaa.tIna saIiZyaa^ caZ kr ifr ek SaISao ka drvaajaa pOraoM sao Qakola kr jaba gaurmaOla 
Flaaor pr Aayaa ,tba madna kao eosaa lagaa jaOsao ]saka p/aNa ]sako knzaoM mao jaa iTka hao.]sasao saa^sa tk nahI ilayaa jaa rha qaa. 
:[sa safod BaOMsa kao kha^ fa^sa ilayaa² 
vaar p/itvaar gaurmaOla kao BaI Aata qaa 
:ijasa kosa mao tuma ]laJao baOzo qaoo ,vaao dIvaanaI ka kosa hO yaa faOjadarI ka²  
madna itlaimalaa kr rh gayaa 
:hmanao SaadI ko ilae AjaI- Dala dI hO.[naka naama @laa}iDyaa hO.ApNaa saOlaUna hO ,jaha^ tIna naa[-nao kama krtI hOM.ek saPtah ko Andr maO [sako 
iflaOT mao calaa jaa}^gaa.mauJao [sa isagamanD mao nahI rhNaa.baD,I kD,aihyaa^ doK laIM.[nakI ]ma/ basa caaObaIsa hO.tumasao imalanao gaaD,I sao Aayaa hÛ.vaao 
saamanao kI saD,k pr KD,I hO. 
Aba madna BaI @yaa khta²saadr [nho Apnao kmaro mao ilavaa laayaa.baOznao kao ApnaI ibastr kI trf [Saara krko [nasao pInao ko ilae pUCa. 
gaurmaOla phlao sao hI saarI tOyaairyaa^ krko Aayaa qaa:do dao glaasa nalako ka panaI.AaOr toro pasa @yaa haogaa²vahI AalDI dI jaD,aoM da rsa.maohmaanaaoM ko 
ilae kuC ZMga ko sarbat barbat tao rKa kr.%vaaDI f/Ija kama BaI krtI hO yaa isarf ibajalaI KadI hO² 
Anamayask madna ka^ca ko dao glaasa laokr kIcana jaanao kao ]za tao ifr gaurmaOla nao Apnaa CaoD,a:yao glaasao ZMga sao Qaao ilayaao.pta nahI ikna ikna 
raoigayaaoM nao [na glaasaaoM kao Apnao AaoMzaoM sao lagaayaa haogaa. 
Agar ipClao idna madna kao vaIna sao maaiT-naa ka inamaMHaNa na imalaa haota ,tao kma sao kma Aaja mauJao ]sako hRdyagait ko band haonao ko baaro mao Sat 
p/itSat kao[- SaMka na haotI. 
ek idna phlao vaao cahkta maoro kmaro mao Aayaa qaa ,AaOr maoro ha^qaaoM mao maaiT-naa kI faoTao pkD,a kr mauJao vaao ]sakI ]ma/ Aa^knao kao kha qaa.jaba 
maOnao ]sakI ]ma/ baIsa bata[- tao vaao mauJao ]saka ilaKa pHa BaI pZnao kao idyaa. 
jaba maOnao maaiT-naa ka ilaKa pHa pZa ,tba vaao mauJao A{arh kI BaI na lagaI. 
madna hOrana rh gayaa AaOr khnao lagaa:p/maaod²tuma mauJao ApnaI saaOgaMQa dao ,ifr maO tumho ek saccaa[- batata hÛ. 
:iksa baat kI saaOganQa² 
:ik tuma gaurmaOla caa^d AaOr toja kao maaiT-naa ko baaro mao kuC nahI bataAaogao. 
:maO iksaI baat kI saaOganQa nahI laota.Agar tuma kuC batanaa caahto hao tao bataAao ,varnaa rhnao dao.maO saaOganQa laokr BaI Apnao saaOganQa pr iTka 
nahI rh sakta madna.maO BaI tumharI trh isaf- ek [nsaana hÛ AaOr ek BaartIya BaI. 
:dIvaaraoM ko BaI kana haoto hO ,[saI vajah sao maO tumho jaao BaI khnaa caahta hÛ ,tumharo kana mao hI khÛgaa. 
ApnaI qaUk sao madna maoro daonaao kana Bar gayaa:banQau²yao maaiT-naa vaIna mao ek maaoTola kI maalaikna hO.]sako pasa isaf- daOlat hO.vaao na baIsa kI hO 
AaOr na A{arh kI.vaao saOMtIsa saala kI ivaQavaa AaOr dao javaana baoiTyaaoM kI maa^ hO.Apnao Kcao- pr mauJao vaIna baulaa rhI hO.maO vaIna jaa}^gaa ,pr ]sasao 
p/oma p/laap krnao ko ilae nahI ,bailk ]sakI itjaaoiryaaoM pr JaaD,U fornao.jyaado tMga krogaI ,tao ]sako saMga saao BaI laÛgaa. 
gaurmaOla ka caaOD,a haonaa ema ema nao maaiT-naa ko Aayao inamaMHaNa sao hI qaamaa.gaurmaOla ko ha^qaaoM mao ]sanao maaiT-naa ka faoTao qamaayaa AaOr ]saka pHa 
@laa}iDyaa ko ha^qaao mao doto hue ]sasaoo kha:tumharo haonao vaalao pit ko ilae [sa pHa ko ilaKo Axar BaOMsa ko barabar hO.GanTao lagaayaogaa [sao pZnao 
mao.jara [sao pZko ]sao saunaa tao dao.@laa}iDyaa nao pHa pZnaa Sau$ ikyaa.gaurmaOla ka caohra jad- haota calaa gayaa.maaiT-naa kI tsavaIr pr ]sasao 
dubaara najar na DalaI ga[-. 
baD,o baUJao mana sao vaao ema ema ka kmara CaoD,a. 



 

 

gaurmaOla kao ApnaI kUbat ka pta qaa.[sa kalao klaUzo kao @laa}iDyaa myaUlar imala ga[- ,isafr tao ]sako sapnaaoM mao BaI nahI AatI qaI. 
sabakI ApNaI ApNaI iksmat hO.Aba maO isataraoM kao doK kr @yaaoM klapÛ²maoro ilae tao saD,k pr igara ek KaoTa isa@ka hI kafI hO. 
bakayada ]sanao @laa}iDyaa sao byaah ikyaa.@laa}iDyaa Apnao vyaah ko idna laala saaD,I hI nahI baa^QaI ,bailk iTka ibandI tk kI AaOr [nhI 
kpD,aoM mao vaao caca- BaI ga[-.idna Bar madna ,caa^d AaOr toja gaurmaOla AaOr @laa}iDyaa ka maaKaOla ]D,ato rho.phlaI baar vaao saaD,I phnaI qaI AaOr vaaoo 
BaI isalk kI.A@sar vaao yaa tao ]sako kmar sao sark jaatI qaI ,yaa ifr ]sako saOinDlaaoMoM sao jaa f^satI qaI.k[- baar tao vaao AaOMQao maûh igarnao kao BaI 
Aa[-.yao ]sakI dUsarI SaadI qaI ifr BaI ]sakI GabarahT doKI jaa saktI qaI.Aayao maohmaanaaoM mao maO isaf- Apnao banQauAaoM kao hI jaanata qaa ,ijasakI 
vajah sao mauJao [nako saahcaya- mao rhnaa pD,ta qaa.[nako satho irmaa@-sa sauna sauna ko maO proSaana hao calaa qaa.hma saBaI [inDyaa sao qao ,jaha^ ku$p sao 
ku$p laD,kI kao BaI ]sakI SaadI ko daOrana AinandnaIya saundrI maanaa jaata hO ,pr maoro yao tInaao banQauAaoM kI h^saI majaak ApnaI hr hdoM taoD,o baOzI 
qaIM. 
ema ema maaiT-naa ko Kcao- pr ek saPtah ko ilae vaIna tao gayaa ,pr vaapsa baila-na na Aayaa.saIQao kIla calaa gayaa.kIla mao ]sako ek daost kI 
ek zIk zak calatI pba qaI ,ijasao vaao Apnaa khta qaa.pta nahI kIla mao baila-na kI iksa pba kao vaao Apnaa khta qaa² 
ek idna Saama kao mauJao Apnao ha^sTla ko maonagaoT pr ek baD,I hI saBaa/nt maihlaa idKI.yaUinavaisa-TI ko baad jaba maO KrIddairyaa^ krko vaapsa 
laaOTa ,tba maOnao ]sao dUr sao hI doK ilayaa qaa.jaba maOnao ]sao hlaao khko Apnao maonagaoT ko kIhaola mao ApnaI caabaI GaUsaa[- ,tao vaao mauJasao pUCI: 
isanD jaI %saUfOilaga Aa}sa [inDyana²Aap saMyaaoga sao [inDyaa sao hOM² 
:inasT %saUfOilaga.²[K baIna Aa[-na [-nDr.saMyaaoga sao nahI ,maO vaak[- [inDyana hÛ. 
drvaajaa Kaolanao ko baad maO Apnao ek jaUto sao ]sao A^Tkayao ]sako dUsaro p/Sna ko [ntjaar mao KD,a hao gayaa. 
:kOnaona jaI madna²Aap madna kao jaanato hOM. 
yao saunato hI maO jagaa 
:yaa²[K kOnao [-na²ha^²maO ]sao jaanata hÛ. 
:@yaaOnaona jaI imayar saagaona ,vaao [K [na ifnDo²Aap bata paayaoMgao ,vaao mauJao kha^ imala paegaa² 
:isanD jaI maaiT-naa²Aap maaiT-naa tao nahI hOM² 
:yaa²Aabar vaaohoyar kOnaona ja,I imaK²ha^²pr Aap mauJao kOsao jaanato hOM² 
:kaOmaona jaI Aa[-nafaK ra[-na.Aa[-yao Andr calato hOM. 
maaiT-naa kao ilayao maO Apnao kmaro mao Aayaa.JaaolaaoM kaooo ek kaonao sao iTka kr ]sao baOznao kao ek kusaI- KIMcaI AaOr dao kp caaya banaanao kIcana kI 
trf baZ calaa. 
caaya ka ek kp maOnao ]sao pkD,ayaa hI qaa ik ]sanao ifr sao Apnaa savaala duhrayaa:Aap mauJao kOsao jaanato hOM² 
:ek baar madna nao mauJao AapkI ek tsavaIr idKa[- qaI. 
:Aapkao pta hO ik vaao kha^ haogaa² 
:yao tao mauJao pta nahI hO ,pr Aap caaya pIyaoM.maO ekaQa faona krko ]saka pta maalaUma krta hÛ. 
Flaaor pr lagao [nTrnala faona sao maOnao phlaa nambar caa^d ka GaUmaayaa.vaao Apnao kmaro mao na qaa.toja BaI Apnao kmaro mao na qaa.gaurmaOla kao faona krnao 
ko ilae mauJao ek baUqa mao jaanaa pD,a.vaao mauJao Gar pr imalaa.jaba maOnao ]sasao kha ik maaiT-naa baila-na Aa[- hu[- hO AaOr mauJasao madna ka pta pUC rhI 
hO ,tao vaao caaOMka 
:AaOr vaao tumasao @yaa pUCI² 
:[sako Alaavao kuC nahI. 
:ifr tuma cauPpI saaQa laao.]saka pta tao maO tumho do sakta hÛ ,pr nahI dÛgaa.yao baiNayaa saalaa pOdayaSaI Da^kU hO.ek idna Kud hI ApnaI maaOt 
marogaa. 
jaba maO Apnao kmaro mao dubaara vaapsa Aayaa tao yakayak maaiT-naa kI naja,roM maorI Aaor ]zIM. 
:maoro ek daost kao ]saka pta tao maalaUma hO ,pr vaao mauJao batanaa nahI caahta hO.maO ]sao baaQya nahI kr sakta.pr Aap madna kao @yaaoM ZÛZ rhI hOMO² 
Apnaa kp maoro ha^qaao mao dokr maaiT-naa caupcaap ]zI:yaha^ Aasapasa TO@saI ka kao[- sTOMD hO²mauJao Tompolahaof jaanaa hO.zIk ek GanTo mao maorI vaIna kI 
Flaa[-T hO. 
:pasa hI ek TO@saI sTOMD hO.maO saaqa calata hÛ. 
QaIro QaIro hma TO@saI sTOMD kI trf baZo jaa rho qao.yaÛ hI baat baZanao ko ibacaar sao maOnao ]sasao pUCa:madna tao Aap sao imalanao BaI gayaa qaa na² 
:hÛ 
:iktnao idna rha Aapko saMga² 
:tIna idna 
:isaf- tIna idna²mauJasao tao yao kh gayaa qaa ik vaao Aapko saMga ek mahInao tk rhogaa. 
:vaao Aayaa tao ek mahInao ko ilae qaa.Saayad mauJao ]sao ApnaI itjaaorI na idKanaI qaI.mauJao pOsaaoM kI kao[- prvaah nahI hO.pOsao tao vaao mauJasao ijatnao 
BaI caahta ,maO ]sao do dotI.]sao maoro gahnaaoM kao na CUnaa qaa.vaao pairvaairk AaOr baohd vyai>gat qao.KOr²@yaa naama batayaa qaa Aapnao Apnaa² 
:p/maaod 
:Aaoko p/maaod²caaya ko ilae baht bahut Qanyavaad.Apnaa #yaala rKnaa ifr ]sanao mauJao Apnaa kaD- BaI idyaa AaOr yao BaI kha ik jaba BaI maorI 
majaI- hao ,maO ]sasao imalanao vaIna Aa sakta hÛ. 
maO Acaanak ]sako Aap sao tuma pr Aanao pr hOrana qaa. 
mauJasao ha^qa imalaa kr vaao TO@saI mao jaa baOzI.doKto hI doKto vaao TO@saI maorI A^aKaoM sao AaoJala hao ga[-. 



 

 

pasa hI ek KalaI baonca qaI.maO ]sa pr jaa baOza:h%yaa caaho vaao ijasa p/kar kI BaI hao ,ek jaGanya ApraQa hO ,pr iksaI ko ivaSvaasa kI h%yaa sao 
jaGanya AaOr kaOna saa ApraQa hao sakta hO.jaba A^aKoM ]maD,tI haoMgaI ,tao ]sasao Kara jala nahI ,bailk lahU hI Jarta haogaa.madna kI yao krtUt maoro 
samaJa ko baahr qaI.Apnaa doSa ,Apnaa Gar pirvaar ,Apnaa pirvaoSa ,Apnao sambanQaI saba kuC CaoD, kr hma ivadoSa Aato hO AaOr ifr Apnao maûh sao 
ApnaI maa^ kI inanda krto hO ,kpUtaoM jaOsaa vyavahar krto hO ,ivaSaoYa kr ]sa maa^ ka ,jaao ek AsaIma saagar ko tT pr AQanaMgaI KD,I jaIvana pya-nt 
na isaf- hmaaro vaapsaI kI baaT jaaohtI rhtI hO ,bailk Apnao daonaao ha^qa psaaro klaptI rhtI hO:vaapsa laaOT AaAao maoro baccao.tumharI inaQa-na maa^ ifr 
BaI tumharI maa^ hO.na ]sakI A^aKoM saUKI hOM ,na ]saka stna saUKa hO. 
maaiT-naa kao vaIna vaapsa gae ek mahInaa BaI na gaujara qaa ik ek idna ema ema nao maoro kmaro ka drvaajaa KTKTayaa.maO drvaajaa ZMga sao Kaolaa BaI 
na qaa ik vaao maoro galao sao jaa lagaa.ApnaI pUrI takt lagaa kr maOnao [sa AmaanauYa kao Apnao sao Alaga ikyaa.]sako ek ek paor sao eosaI saD,aMQa 
Aa rhI qaI ik mauJao ApnaI naak pr $maala tk rKnaa pD, gayaa qaa. 
yao baila-na mao maora iksaI [inDyana sao phlaa JagaD,a qaa.Agar vaao mauJao p/aovaaokoT na krta ,tao maO ]sa pr kBaIM ha^qa na ]zata.mauJao ]sa pr isaf- ek 
vajah sao ha^qa ]zanaa pD, gayaa qaa.jaba ]sanao mauJasao yao kha:yao gaaorI rMiDyaa^ kba sao tumharI sagaI bahnaoM bana ga[-M hOM² tba maO Apnao Aapo mao na rha. 
saca tao yao hO ik mauJao Aaja ko idna tk [sa baat ka duK hO ik mauJao ema ema pr ek baar ha^qa ]zanaa pD, gayaa qaa.maoro vyai>%va kI 
vyai>inaYzta Aaja tk vastuinaYzta pr havaI hO.mauJamao Aaja tk Apnao AaOr prayao ka Baod Baava hO.jaba mauJao laairsaa ko ilaKo ek pHa kI 
mahja ek laa[-na yaad AatI hO ik mauJao [sa duinayaa ko saaro baccao maorI ApnaI kaoK sao janmao lagato hO ,tba Aadr sao maora mana Aad/ hao jaata hO. 
caaho ema ema jaOsaa BaI qaa ,qaa tao vaao [inDyana hI.[sa vyai>inaYzta sao barI hao panaa maor ilae samBava na qaa. 
jaba vaao ApnaI CaoTI bahna kI SaadI krvaa kr vaapsa baila-na Aayaa AaOr phlaI baar mauJaoo saIiZyaaoM pr imalaa ,tba maOnao ]sao raok kr ]sasao maafI BaI 
maa^gaI.pr ]sasao yao BaI kha ik maO ]sao ek daost ko $p mao ]saka AMgaIkar kBaIM nahI kr sakta. 
gaurmaOla kI SaadI sao ema ema ]bar hI nahI pa rha qaa.Aayao idna vaao @laa}iDyaa ka ha^qa qaamao ApnaI tja-naI sao gaaD,I kI caabaI ka Cllaa nacaato 
madna ko pasa Aa Qamakta qaa.hmaoSaa ]sako baala krInao sao kTo haoto qao.]sako kpD,o la<ao BaI ZMga ko hao calao qao.Saama ka Kanaa yao jyaadotr 
baahr hI Kato qao.kBaIM [Toilayana tao kBaIM caayainaja.dao baatoM ,tao madna kao kuC jyaado hI Aak/ant kr rKI qaIM:gaurmaOla ko maOnasa- AaOr 
@laa}iDyaa ko iDeTsa.Agar vaao ApnaI mauTapo kao samhala lao ,tao myaUlar AaOr isafr mao kao[- Kasa Antr nahI rh jaegaa.isafr ]na idnaao mao AaOr 
Aaja ko idna BaI jama-naI kI sabasao ma^hgaI maaoDola hO. 
[saI baIca pta nahI kaOna saa itkD,ma lagaa kr caa^d BaI %yaUirK kI ek kalaI klaUTI knavaTo-D ik/iscayana kao f^saa ilayaa.]sako pasa 
isvaTjarlaOMD ka prmaanaonT vaIsaa qaa ,nasa- kI prmaanaonT naaOkrI qaI ,Apnaa ApaT-maonT qaa.vaao gaunTur kI rhnao vaalaI qaI.]saka naama yaUilayaanaa 
qaa.vaao %yaUirK mao ApnaI SaadI kI eiPlakoSana Dala ko baila-na mao caa^d kao laonao Aa[- hu[- qaI.jaba ema ema kao [saka pta calaa ,tao ]saka hRdya 
ifr sao maITraoM naIcao iKsaka.yaUilayaanaa AaOr caa^d kao gaaD,I tk CaoD,nao maO BaI saaqa gayaa qaa.camacamaatI A^aTaomaOiTk vaaolvaao mao jaba yaUilayaanaa Apnao 
bagala kI saIT pr caa^d kao ibaza kr ApnaI sToyairMga samhalaI BaI nahI qaI ik ek zhaka gaÛjaa.ek saaqa gaurmaOla ,madna AaOr toja yao khko h^sao 
calao jaa rho qao:Apnao Qamao-nd/ kao sahI $palaI imalaI.jaIvana Bar [sa kaoyalao sao Apnaa naqaUnaa rgaD,ogaa.jaba da^t maa^janaa haogaa ,tao ]sao hI Kurca 
laogaa. 
mauJao Apnao jaIvana mao phlaI baar [sa baat ka pta calaa ik poT ko bala hmao dUsaraoM kI kmajaaoiryaa^ tao h^saatI hI hOM ,pr sabasao jyaado hmaoM hmaarI 
ApnaI [-Yyaa h^saatI hO.AaOr $laatI BaI hOM: 
toja BaI ek nambar ka GaaGa inaklaa.sabakI naja,r bacaa ko vaao inayama sao [sT baila-na sark laota qaa.hmamao sao iksaI kao [sa baat ka pta tk na 
qaa ik [sT mao ]sakI kao[- p/oyasaI BaI rhtI hO.Acaanak ek idna Saama kao ]sanao BaI ApnaI SaadI ka elaana kr idyaa.hma saBaI caaOMko.ema ema 
ka hRdya sark kr ]sako GauTnao tk jaa phûcaa:jara Kula krko tao bataAao.iktnao saala kI hO ,@yaa krtI hO ,]saka naama @yaa hO²²² 
:]saka naama maairyaanao hO.vaao to[-sa saala kI hO.komaosT/I pZ rhI hO. 
madna ka hRdya Aba ]sako caaOvaaoM ko naIcao qaa.yakayak ]sako AaoMz saUKnao kao Aayao.ibanaa saa^sa ilayao vaao vaa[-na ka ek pUra zaoMgaa hI pI 
maara.Agar ]saka vaSa calaa haota ,tao vaao Aba tk toja kao Apnao kmaro sao maar maar kr baahr tk KdoD, Aayaa haota.gaurmaOla kI BaI bakar band 
qaI. 
KOr KUna K^asaI KuSaI baOr p/Iit maVpana.rihmana dabao naa dbao jaanat sakla jahana.yao hmaaro Aaid kiva rihmana maoro banQauAaoM ko sandBa- mao [-Yyaa BaUla 
gayao qao.[sao BaI na tao dbaayaa jaa sakta hO AaOr na Cupayaa jaa sakta hO. 
:laD,kI tao baD,I naok hO ,pr ]sao Apnao phlao Pyaar mao ek QaaoKa Jaolanaa pD,a ,jaba toja nao yao kha tao madna AaOr gaurmaOla ko A^aKaoMoM kI ga[- jyaaoit 
vaapsa laaOTI.[na daonaao ko caohro kI raOnak vaapsa laaOTI. 
:doKao daostaoM.mauJao tuma sabasao @yaa Cupanaa hO²maairyaanao ko pasa ek tIna saala ka baccaa hO ,jaao ]sao ek konyaa ko ek laD,ko sao hO.saalao yao 
Aif/kna jaMgalaI qao ,hOM AaOr rhoMgao.[nako ilae baakI saba zIk hO ,basa ijammaovaairyaaoM ko naama pr [nakI gaa^D, fTtI hO.maora idla khta hO ik maO ]sao 
inaBaa lao jaa}^gaa.basa tuma sabasao mauJaoo ek duAa caaihyao. 
toja kao vaak[- hmaarI duAa caaihyao qaI. 
mauJao ]znaa pD,a:]sao galao sao lagaa kr maOnao ]sasao kha:maorI ApnaI duAa tumharo saaqa hO.Aba maO calaÛgaa.tuma ek naokI ka kama krnao jaa rho 
hao.jaao ihmmat krta hO ,vahI mad- hO.jaao madd krta hO ,vahI K,uda hO. 
maO vaapsa Apnao kmaro mao calaa Aayaa.toja Apnao daostaoM ko saMga zhako tao lagaa laota qaa ,pr ]sako Aa^KaoM mao yada kda ek inaSClata jaa ]BartI 
qaI. 
]sanao ApnaI SaadI pr na tao gaurmaOla kao baulaayaa AaOr na hI madna kao.]sanao caa^d kao BaI nahI baulaayaa.]sanao isaf- mauJao baulaayaa AaOr vaao BaI 
vyai>gat maoro kmaro mao Aako:tumharo ibanaa maorI SaadI AQaUrI rh jaaegaI p/maaod.sTanDosa AamT mao isaf- dao imanaT ko ilae Aa jaanaa. 
SaadI ko baad toja nao BaI isagamaUnDsahaof kao Ailvada kha.vaha^ dUsaro BaI [inDyansa qao ,pr ]nasao maora kao[- Kasa sampk- nahI qaa.Tkra gayao tao 



 

 

namasto bandgaI hao ga[- ,pr [nako kmaraoM mao maO nahI jaata qaa.ema ema ABaIM BaI isagamaUnDsahaof mao hI qaa.]saka kao[- BaI hqaknDa ]sako kama nahI 
Aa rha qaa. 
baila-na ko iDskaosa mao BaI vaao Qa@ko pr Qa@ko lagaae jaa rha qaa.ek ijad, BaI vaao pala rKa qaa.SaadI byaah kr ko mauJao yaha^ yaUraop mao Gar nahI 
basaanaa hO.yaha^ mauJao basa Apnao pa^va jamaanao hOM ,pr maO na tao iksaI baUiZyaa ko saaqa saat foroM laÛgaa AaOr na iksaI tlaaksauda ko saMga.vaao ek AnaCU[- 
prI haogaI AaOr baIsa vaYa- sao }pr kI kdaip nahI.Bagavaana ko Gar dor hO AMQaor nahI hO.vaao basa Apnao saccao Ba>aooM kI sahI AaOr kD,I prIxaa laota 
hO. 
ema ema ko baala kuC jyaado hI JaD,nao kao Aae.sar ko pICo ka caa^d kuC jyaado hI baD,a hao calaa qaa ifr BaI vaao ApnaI ba<aIsaI idKa kr yaa 
Apnao sasto caUTkUlao saunaa saunaa kr Apnao ]ma/ pr ba/Sa pr ba/Sa foro jaa rha qaa. 
Aba vaao baila-na sao jyaado kIla mao rhnao lagaa qaa ,pr kIla Sahr kao BaI ]sa pr rhma na Aayaa. 
samaya ApnaI QaUrI pr naacata rha. 
baila-na mao ema ema kao Aae saat vaYa- tao hao hI gae qao.[sa baar ]sako vaIjao ka e@saTonSana puilasa vaalaaoM nao baD,a raonao AaOr igaD,igaD,anao pr idyaa 
qaa AaOr vaao BaI basa ek saala ka:AgalaI baar ibanaa faor iDPlaaoma ko e@SaToMSana ko ilae mat Aanaa. 
lagaBaga saaoyaa ema ema ekbaargaI jagaa AaOr Apnaa laMgaaoTa ksaa. 
baaila-na mao vaao vaak[- laMgaaoTo baa^Qata qaa.]sako baalakaonaI kI ArganaI pr Alaga Alaga rMgaaoM ko CIMTdar laMgaaoTo saUKnao ko ilae fOlaae haotoo qao ,ijanho 
doK kr jama-naI yaa dUsaro doSaaoM sao Aae sTUDonTsa KD,o hao kr yao saaocanao laga jaato qao:yao ikna doSaaoM ko JanDo hao sakto hOM² 
ema ema ko Bagavaana vaak[- ]saka baD,a kD,a [nthana lao rho qao.na tao ]saka kao[- hqakMDa kama Aa rha qaa AaOr na hI kao[- ep/aoca.ek Azarh 
]nnaIsa barsa kI AnaCU[- jama-na yaa yaUraoipyana laD,kI ]sako Baagya mao badI hI na qaI.]sanao Apnao fOSana badlao ,prFyaUmsa badlao ,baala baZa kr caUiTyaa 
baa^QaI ,]sao safacaT krvaayaa ,daZI baZa[- ,laoinana kT daZI Ca^TI ,pr na tao ]sasao raQaa Tkra[- AaOr na hI $i@manaI 
vaIsao kI AaQaI AvaiQa K%ma haonao kao Aa[-. 
Acaanak ema ema pr ek jama-na AaOrt kao rhma Aayaa.vaao baila-na mao TO@saI calaatI qaI.]sao jaba BaI hmaaro [laako kI savaarI imalatI qaI ,ema ema 
ko kmaro mao ekaQa GanTo ko ilae calaI AatI qaI.Apnaa dovadasa Aba kuC jyaado hI pInao lagaa qaa.vaao Apnaa kmara tBaI CaoD,ta qaa ,jaba ]sakI 
vaa[-nao K%ma hao jaatI qaI. 
yao TO@saI vaalaI BaI KalaI ha^qa ema ema ko pasa nahI AatI qaI.hmaoSaa ]sako ha^qaao mao AalDI kI dja-naao zaoMgao vaalaI vaa[-nao haotI qaIM.pInao pIlaanao mao 
vaao ema ema sao dao kdma Aagao hI qaI.]saka naama AaMgaolaa qaa ,pr ema ema ]sao gaolaa khko baulaata qaa. 
yao gaolaa baavana barsa kI qaI.dao tlaak BaI ]sanao Apnao jaIvana mao Jaolao qao.Saayad vaao Apnao kma ]ma/ mao AakYa-k rhI haogaI ,pr Aba ]saka badna 
qaulaqaulaa gayaa qaa.]sakI Aavaaja madao- jaOsaI BaarI AaOr fTI qaI.]sakI daonaao baa^hoM gaaodnaaoM sao BarI pD,I qaIM AaOr bagala ko k[- da^t BaI TUTo hue 
qao.vaao pa^ca javaana baoTaoM Aaor baoiTyaaoM kI maa^ BaI qaI. 
Aba Aayaa vaao inaNaa-yak pla.marta @yaa na krta²ema ema nao ek gaaZo laala rMga kI Ta[- baa^QaI AaOr Flaao maak-T sao KrIda ek saUT phnaa.gaolaa 
safod rMga ka ek lambaa f/ak phnaI ,jaao vaao vaYaao- sao saMjaaoe rKI qaI. 
gaolaa nao ApnaI QaUlaI QaUlaa[- TO@saI ko vaa[-psa- mao dao tajao laala gaulaaba ko fUla iTkae AaOr Kud sToyairMga samhalaI.]sako bagala vaalaI saIT pr 
]sako BaavaI pit madna maaohna AaOr ipClaI saIT pr dao baosT maOna baOzo jaao kma sao Sa@la saUrt sao mauJao khIM sao sajjana na idK rho qao.yao daonaao gaolaa 
ko puranao piricataoM mao sao qao. 
zIk paOnao dsa bajao yao TO@saI TIyar gaaDo-na ko sTanDosa AamT kI Aaor daOD, pD,I. 
sTanDosa AamT calanao ka mauJao BaI nyaaOta imalaa qaa.[sao maOnao Tala idyaa ,pr [sa Saama kI paTI- mauJasao na TalaI ga[-.yao paTI- ema ema Apnao Flaaor ko 
ka^mana $ma mao manaanao vaalaa qaa ,ijasamao laaogaaoM ko CaoD,o foMko saaofaoM pr KTmalaaoM kI faOjao hI faOjaoM qaI.Kanao pInao ka saara [ntjaama toja p/kaSa ko 
ha^qaaoM  mao qaa.saubah sao hI vaao Caolao BazUro banaanao mao lagaa qaa. 
maO zIk Saama ko C bajao ka^mana $ma mao phûcaa ,jaao AamaMiHat maohmaanaaoM sao KcaaKca Bara huAa qaa.drvaajao pr hI mauJasao ema ema ApnaI p%naI ko saaqa 
ha^qaaoM mao SaOmpona ka glaasa qaamao baD,o gama-jaaoSaI sao imalaa.gaurmaOla ,toja AaOr caa^d BaI sap%naI Aae hue qao.maO Apnaa glaasa qaamao [nhI ko pasa 
gayaa.baakI maohmaanaaoM mao sao maO iksaI kao nahI jaanata qaa.toja mauJao [sa baat ka saMkot do cauka qaa:BazUro ka AaTa AcCI trh iKlaa nahI hO.jara 
Qyaana rKnaa.poT mao jaa kr fUlaogaa. 
pUro paTI- ko daOrana na isaf- hmaaro banQau ,bailk dUsaro [inDyana maohmaana BaI dbao Cupo ema ema kI iKillayaa^ ]D,ato rho AaOr ]sako p%naI kao na jaanao 
kaOna kaOna saa ]pnaama doto rho² 
ema ema jaOsao maharqaI kao vaak[- sahI maar lagaI qaI.]sasao ApnaI naja,roM tk na ]za[- jaa rhI qaI.Aba tk KMKar KMKar ko dUsaraoM pr ]saka 
qaUka plaT kr Kud ]sako caohro pr putta jaa rha qaa.kaOna kaOna sao sapnao ]sanao doKo qao AaOr ]sao imalaI ek taD,ka. 
mahInaao tk isagamaUnDhaof mao ]sakI iKillayaa^ ]D,a[- ga[- ,pr isagamaUnDhaof CaoD, kr vaao jaata BaI kha^²gaolaa ko pasa BaI basa ek hI kmaro ka 
makana qaa. 
baila-na mao TOi@sayaa^ BaI kuC ja$rt sao jyaada hI hO.ibanaa baarh caaOdh GanTo TO@saI calaae ek samaanya pirvaar ka gaujaara samBava nahI hO.gaolaa 
qakavaT sao caUr ema ema ko kmaro mao pD,o ek saaofo pr hI Zor hao jaatI qaI.na ]sako Aanao ka kao[- samaya inayat qaa AaOr na jaanao ka.ema ema nao 
tao jaOsao A&atvaaSa hI lao rKa qaa.Kanao pInao ka saamaana gaolaa hI laatI qaI. 
ABaIM kuC hI mahInao gaujaro qao ik gaolaa ek ei@saDonT kr baOzI.]sakI laa[-saonsa CIna laI ga[-.ifr ema ema nao BaI isagamaUnDhaof kao Ailvada 
kha. 
pr yao AQyaaya yaha^ pr K%ma nahI huAa qaa.basa ekaQa vaYaao- ko ilae laaop saa hao gayaa qaa. 
pUvaI- AaOr piScamaI jama-naI ko baIca kI dIvaar igara[- jaa caukI qaI.Aba yao ek doSa qaa ,jama-naI ijasakI rajaQaanaI baaona sao hTakr baila-na lao Aanao kI 



 

 

baat cala rhI qaI.baila-na mao QaD,llao sao [inDyana rosHaa^ Kulato jaa rho qao.[inDyana hI nahI ,baila-na mao basao paikstanaI ,baa^galaadoSaI EaIlaMkna ,ijasao 
doKao vahI [inDyana rosHa^a Kaolao jaa rha qaa.[inDyaa ka Saayad hI eosaa kao[- piricat naama bacaa rh gayaa qaa ,jaao baila-na mao Kulao yaa Kaolaoo jaanao 
vaalao rosHaa^AaoM ko saa[-nabaaoD- pr na T^aka gayaa hao.gaanQaI ,TOgaaor ,klak<aa ,baambao ,Ta[-gar ,Ajanta ,ASaaoka ,maharajaa ,maharanaI ,rajaa ,ranaI ,iSamalaa 
,kRYNaa ,inavaa-Na ,[inDyaa pOlaosa tajamahla ,gaMgaa AaOr na jaanao ikna ikna naamaao ko rosHaa^ Kaolao jaa cauko qao AaOr Kulato jaa rho qao. 
caa^d ApnaI $palaI ko saaqa %saUirK mao rh rha qaa ,pr gaurmaOla AaOr toja baila-na mao hI qao AaOr samBavatyaa ema ema BaI. 
baila-na mao Aba tk yaha^ ka maaOsama hmasao A^aK imacaaOlaI Kola rha qaa.maaOsama hI nahI ,bailk maaOsama ka hala batanao vaalao BaI.dUsaro idna dbaako 
barsaat haogaI ,saaro idna saUya- dovata tmatmaato rhto qao.dUsaro idna saUya- dovata tmatmaayaoMgao ,idna Bar barsaat haotI rhtI qaI.tapmaana kBaI Plasa mao tao 
kBaIM maa[-nasa mao.pta hI na calata qaa ik kaOna sao kpD,o phna kr baahr inaklaÛ² 
Aaja ko idna saUya- dovata kao pUro idna tmatmaanaa qaa.jaba maO saubah pa^ca bajao Gar sao baahr inaklaa ,tba gaaoik AnQaora qaa ,pr baahr [tnaI z^Z na 
qaI.jaba maO Apnao gaaDo-na mao Aayaa AaOr Apnao pObailayana ko naIcao ApnaI saayakla sTOMD hI kr rha qaa ik ]sako Ct pr iTpa iTp haonao 
lagaI.[sako phlao ik barsaat toja haotI ,saa[jao, khko maO i@lainakUma kI trf baZ calaa.yao iTpiTpatI barsaat doKto hI doKto Aaolaoo barsaanao laga 
pD,I. 
k[- vaYaao- ko baad Acaanak Apnaa naama sauna kr mauJao izzknaa pD,a.maO ek TO@saI sTOnD sao gaujar rha qaa.ek TO@saI ka drvaajaa Kulaa AaOr 
gaurmaOla lapkta maoro pasa Aayaa.ek pla mao maO ]sao phcaana hI na payaa.]sako AaQao sao jyaado baala pknao kao Aayao qao ,pr saoht vagaOrh vaOsaI hI 
qaI.mauJao kama pr jaanaa qaa.Saama ko pa^ca bajao [saI sTOMD pr ]sasao imalanao ka vaayada krko maO kama pr Aa gayaa. 
[na ipClao saat vaYaao- mao maoro Apnao jaIvana mao BaI kma ]%qaana ptna nahI Aayaa qaa ,pr yao ]%qaana ptna kma sao kma maorI igarFt mao qao.maorI Apnao 
jaIvana sao na kao[- maa^ga qaI AaOr na kao[- ijad, hI.Aaja kI Saama mauJao yao pta calanaa qaa ik maoro banQauAaoM nao [na tmaama vaYaao- mao @yaa Kaoyaa AaOr @yaa 
payaa² 
gaurmaOla kao saaqa laokr maO Apnao bagaana mao gayaa AaOr ek pObailayana ko naIcao hma rat ko dao bajao tk baOzo rho: 
caa^d AaOr yaUilayaanao ABaIM BaI saaqa qao.%saUUirK mao caa^d kao ek pa^caisataro haoTla mao baoyaro kI prmaanaonT naaOkrI imalaI hu[- qaI ,yaUilayaanao ko pasa 
ApnaI naaOkrI qaI.[nakI basaI basaa[- gaRhsqaI qaI.yaUilayaanao Apnao poT sao kao[- baccaa na jana pa[- ,pr ]sanao madr Torosaa ko jairyao ek ApMga 
[inDyana baccaI kao gaaod lao rKa qaa.gaurmaOla ]nako pasa dao baar jaa cauka qaa. 
gaurmaOla ka vaOvaaihk jaIvana BaI kao[- Kasa lambaa na iTka.pa^ca vaYa- ko Andr hI pirvaar mao klah hI klah qaa.tlaak sao phlao iksaI trh pasa 
fola haoto hue vaao ApnaI jaIivaka ko ilae ek TO@saI saa[-na banavaa cauka qaa.tba tk vaao ek baoTI ka baap BaI bana cauka qaa.tlaak ko baad ]sao 
na isaf- @laa}iDyaa ka makana CaoD,naa pD,a ,bailk baoTI BaI ]sako ha^qa saoo ga[-. 
vaao ikrayao pr TO@saI calaata qaa.ApnaI kmaa[- ka AaQaa ]sao TO@saI Aaonar kao donaa pD,ta qaa AaOr ek tya kI ga[- rkma ApnaI baoTI kao.ek 
maamaUlaI sao makana ka ikrayaa tk ]sako vaSa ka na qaa.f/I yaUinavaisa-TI mao Apnaa rijasT/oSana krvaa kr vaao Dalama DaOOf- ko ek ha^sTla mao rhta 
qaa.ijana ikllataoM mao vaao jaI rha qaa ,]samao dubaara Gar basaanao kI kao[- gauMjaayaSa na qaI. 
toja AaOr maairyaanao ko vaOvaaihk jaIvana mao klah ek [inDyana rosHaa^ kI vajah sao Aayaa.yao rosHaa^ na cala pa[-.toja kjaao- mao DUba gayaa.gyaUTo T/onaUnga 
kI vajah sao baOk sao ilae kjaao- kI maar Akolao toja kao sahnaI pD,I.maairyaanao saaf saaf baca inaklaI.ek AcCo Kasao rosH^aa ko maailak kao ifr 
sao BazUro tlanao jaanaa pD,a.tba tk maairyaanao ApnaI pZa[- K%ma kr caukI qaI AaOr ek fak haoK SaUlao mao lao@carr bana caukI qaI.jaba toja Gar 
vaapsa Aata qaa ,tao maairyaanao saao[- haotI qaI.jaba vaao jagata qaa ,tba maairyaanao kama pr ga[- haotI qaI.Sainavaar AaOr rivavaar kao jaao dao caar GaMTo 
[nako pasa haoto qao ,basa vaao JagaD,ao mao hI baItto qao.Saraba Qana inaraSaa barabar Ba_I BaaYaa.maairyaanao ka baoTa toja kao SaUla kI trh gaD,ta 
qaa.phlaI khr ]saI pr TUTtI qaI.maairyaanao [na baataoM kao jyaado lambaa na sah pa[-.]sanao toja sao tlaak laokr ]sao kjaao- AaOr BazUraoM kao saaOMp 
idyaa ,]nako hvaalao kr idyaa. 
Aba bacaa Apnaa ema ema.isataraoM pr BaI Apnao kmaana rKnao vaalaa ema ema.]sanao tIna vaYaao- tk iksaI trh gaolaa kao Jaolaa.pasapaoT- pr jama-naI 
ka ]nabaoif/sToT vaIsaUma lagato hI ]sanao gaoolaa kao laat maarI AaOr ek ga/Ik AaOrt kao fa^saa.]sako pasa ek zIkzak calatI T/ovala ejaonsaI BaI 
qaI.vaao BaI caalaIsaa par kr caukI qaI.ema ema ]saI ko makana mao rh kr ]sakI hr trh kI saovaa krta qaa.ema ema yao saba basa isaf- ek 
vajah sao Jaolao jaa rha qaa:[sa AaOrt ko pasa pOsaa hI pOsaa qaa. 
]sakI tpsyaa vaak[- ek idna rMga laa[-.baila-na ko sabasao ma^hgao paoTsaDamar Plaa%sa pr ]sa AaOrt nao  ema ema ko ilae ek bahut hI Babya [inDyana 
rosHa^a Kulavaa idyaa AaOr ema ema kao ]saka maOnaojar banaa idyaa.Sau$ mao tao yao rosHaa^ zIkzak calaI ,pr [sa rosHaa^ ka ikrayaa [tnaa jyaado qaa ik 
kuC mahInao mao hI yao laD,KD,anao kao Aa[-[sako phlao ik yao rosHaa^ pUrI trh laD,KD,atI ,ema ema [sao ek [Toilayana kao baocabaaca kr Amaoirka ]D, 
calaa.dUsaro idna hI ]sa ga/Ik AaOrt nao [sa rosHaa^ kao kanaUnana laa^k Ap krvaa kr ema ema ko pICo ek p/aofoSanala kIlar elaT- krvaa idyaa. 
gaurmaOla kI khI ek baat Aaja tk A@sar maoro kanaao mao gaÛjatI hO:yao jaIvana tao ha^qa sao gayaa.pta nahI [sa jaIvana ko baad ek dUsara jaIvana BaI 
hO yaa nahI²Agar hO AaOr maO ifr sao [sa yaaoina mao ijasa doSa mao BaI pOda hao}^gaa ,]sao kBaI BaI na CaoD,̂Ugaa.Agar maoro maa^ baap iBaKmaMgao haoMgao tao maO BaI 
]nako saMga BaIK maagaÛgaa ,QaaobaI haoMgao tao ]nako saMga GaaTaoM pr kpD,o kcaarnao jaa}^gaa ,pr Apnaa doSa kBaIM na CaoD,̂Ugaa.kaOna saa tIr jama-naI mao rh kr 
maOnao maar ilayaa²jaalaMQar mao rh gayaa haota tao Aarama sao BaOMsao carata ,]naka dUQa baocata ,ApnaI maUCoM BaOMsa kI GaI lagaa kr eoMzta AaOr Gar vaalaI ko 
ha^qaao maha ma{a Canata… 
maoT/ao mao jyaado BaIMD, na qaI AaOr hmaaro baIca kI dUrI BaI jyaado na qaI.maO AaOr ema ema ek dUsaro ko saamanao KD,o qao.maOnao tao ]sao doKto hI phcaana 
ilayaa ,pr vaao nahI.saamanao KD,a vaao ApnaI BavaoM nacaa nacaa kr basa mauskrayao jaa rha qaa.rh rh kr vaao iKlaiKlaanao BaI laga pD,ta qaa.maOnao ]sao 
nahI Taoka. 
na jaanao iktnao maoT/ao sToSana Aae AaOr gae.k[- baar vaao mauJao GaUra BaI ,pr vaao mauJao phcaana na payaa. 
]sanao ek ZIlaI ZalaI kalao rMga kI ptlaUna AaOr kOimpnsakI haoTla sao par kI ga[- laala rMga ka kaoT phna rKa qaa. 



 

 

pta nahI vaao kha^ sao Aa rha qaa AaOr kha^ jaa rha qaa² 
baila-narsT/asao pr vaao maoT/ao sao baahr inaklaa.maoT/ao ABaI BaI KD,I qaI. 
PlaoTfama- pr hI ek baD,a saa eoSaT/o zIk saIiZyaao ko bagala mao qaa ijasamao foMko gae isagaroTaoM ko saaro TaoTo vaao ApnaI kaoT kI jaoba mao zÛsa kr 
saIiZyaaoM sao naIcao ]tr gayaa: 
 
Pa/maaod kumaar isaMh 
 


