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jaba kaomal aana nao ]saka foimal aInaoma ka/ ]jao batayaa ,tba maora hr Sak, jaata rh a.]sako d aost kI iCnaal a baIbaI AaOr kao[- nah I imasTr ka/ ]jao kI 
baD,I baoTI sTofanaI h I qaI.kaomal aana ko Anausaar vaao Sainavaar kI Saama inayaimat hvaanaa naama ko ek iDskao mao gaujaartI qaI.pit p%naI rhnao kao tao 
ek h I Ct ko naIcao rhto qao ,l aoikna d aonaao nao ApnaI ApnaI Aajaad I l ao rKI qaI.kao[- iksaI ko AaD,o na Aata qaa.maOqyaUsa kI trf sao ]sao ]sako 
hrok d aost ko saaqa saaonao kI Aajaad I qaI.kaomal aana B aI ]sako saaqa saao cauka qaa. 
maO sTofanaI AaOr ]sako pirvaar sao Apnao saaro sambanQa taoD, cauka qaa ,pr sTofanaI naama ko ivaYaya kao band na kr payaa qaa.mauJao A@sar ]sakI yaad 
AatI qaI. 
ijasa trh sao maO ]sasao Al aga h uAa qaa ,]saka mauJao rh rh kr Afsaaosa h aota qaa.ijasa trh ka jaIvana vaao jaI rh I qaI ,]sasao isaf- vaao h I Apnao 
Aap kao baahr inakal a saktI qaI AaOr maO Saayad [saI cama%kar ka [ntjaar ikyao jaa rh a qaa. 
]sasao imal anao AaOr na imal anao kI iWivaQaa mao k[- saPtah gaujarnao kao Aae.sTofanaI Apnao kao [sa hd tk igara l aogaI ,yao maOnao na saaocaa qaa.pagal apna 
ko ek CaoTo d aOr sao iksaka jaIvana nah I gaujara h O²pr yao d aOr sTofanaI ko jaIvana mao kuC jyaad o h I l ambaa iTk gayaa qaa.]saka tao mauJao kao[- Ant 
h I na id Kta qaa. 
na tao mauJao d uinayaa samaJa mao Aa rh I qaI AaOr na tao [-Svar h I.ek h I vyai>%va ko d ao Aayaama ek d Usaro sao pl aT kr baD,I d Ur jaa cauko qao.]nako 
baIca ek bah ut baD,a fasal aa Aa cauka qaa. 
eosao h I ek Sainavaar kao maO Apnaa mana majabaUt krko hvaanaa jaanao ka fOsal aa ikyaa.jaba maO vah a^ ph ûcaa tao vah a^ ko Dansaoja Sau$ h ao gae qao.Aaz 
dsa jaaoD,o iqark rh o qao.fSa- pr ]nako pOraoM ko naIcao trh trh kI raoSainayaaoM ko gaaol ao banao h ue qao.iDskao AB aI pUrI trh B ara nah I qaa.baar pr 
jaa ko maOnao ek k^a@Tol a ka AaD-r idyaa AaOr ek }^caI sTUl a GaUmaa kr baOz gayaa. 
jaba h a^l a kI bai<ayaa^ jal aI tba maOnao d oKa ik vah a^ ijatnao B aI l aaoga qao yaa tao Aif/ kna qao yaa ifr ArbaI.AaOrtoM Zl aI ]ma/  kI jama-na qaIM jaao [nh I 
kma ]ma/  ko Aif/ knaaoM yaa AribayaaoM kI byaahta qaIM.KOr [sa trh ko baomaol a jaaoD,o bail a-na mao kao[- na[- baat na qaI.kaomal aana B aI tao ba<aIsa vaYa- ka 
h I qaa ,pr ]sakI p%naI saaz vaYa- kI h ao cal aI qaI.]sakI baD,I baoTI kaomal aana sao B aI baD,I qaI.baap tao vaao na bana bana payaa qaa ,pr d ao baar naanaa 
bana cauka qaa. 
tB aI maorI najar sTofanaI pr pD,I jaao ek maoja ko pICo Akol aI baOzI Apl ak maorI trf d oKo jaa rh I qaI.maO ]za AaOr ]sakI Aaor baZ a.]sako 
A^aKao mao Aa[- camak maO d oK sakta qaa.KD,I h ao kr ]sanaa Apnaa h a^qa baZ ayaa AaOr ifr Apnaa caohra Jauka il ayaa AaOr Jaukayao h I rKa.maaOna 
mauJao h I taoD,naa pD,a:kOsaI h ao sTofanaI² 
:zIk h Û.tuma kOsao h ao² 
:maO B aI zIk h Û. 
:tumh o jaba maO yah a^ d oKI ,tba mauJao caaOMknaa pD,a.tuma tao iDskao vagaOrh mao nah I jaato.Aaja yah a^ kOsao² 
:tumasao imal anao Aayaa qaa.maOnao saunaa ik tumanao ifr Saad I kr l aI h O² 
]sanao ApnaI caar ]^gail ayaa^ jaaoD, kr mauJao id Ka d I ijasaka matl aba qaa caaOqaI baar. 
:baal a baccaaoM ko naama pr ifr ]sanao ApnaI caar ]^gail ayaa^ mauJao id Ka d IM. 
:tumasaoo maOnao ek baar tumh arI ]ma/  pUCI qaI ,pr tumanao Tal a idyaa qaa. 
:maOnao kba Tal aa qaa²paTI- CaoD, kr tuma h I tao cal ao gae qao.tumh ara @yaa Anaumaana h O² 
:Agar maO tumh aro caar baccaaoM kao B aUl a jaa}^ tao tuma mauJao pccaIsa sao }pr kI nah I id KtI h ao. 
sTofanaI ka caohra r>aB a h ao ]za. 
eOsao h I CaoTI maaoTI baataoM mao hma l agao h ue qao ik vaao pUC baOzI:ek baat tao bataAao:tumanao mauJasao Apnao sambanQa @yaaoM taoD, Dal ao²tumh o Aif/ knsa AcCo 
nah I l agato² 
maO Apnao mana kI kD,vaahT kI ek B aaYaa Z ÛZ o jaa rh a qaa ,pr ]samao maO kao[- sa#tI nah I caahta qaa. 
sTofanaI kI A^aKoM mauJa pr jamaI rh IM² 
jaba d UsarI baar ]sanao Apnaa savaal a d uhrayaa tba mauJao saba kuC ]gal anaa pD,a : 
Aif/ knsa kao tuma ek trf rKao.jah a^ tk tumasao sambanQa taoD,nao kI baat h O ,maO tumh o d ao karNa iganavaa d ota h Û.saunanaa caahtI h ao² 
:maO sauna rh I h Û. 
:tao saunaao.Apnao janmaidna kI paTI- mao Apnao tl aaksaud a pit AaOr ApnaI baoTI kI maaOjaUdgaI mao tuma h I tao iksaI gaOr ko jaMaGaaoM ko baIca baOzI qaI.[sao 
maO kao[- d Usara naama nah I d o sakta.yao tumh ara baohyaapna qaa.tumh aro papa ko janmaidna pr ]naka B aI baohyaapna maOnao ApnaI A^aKaoM sao d oKa qaa.ga[- 
rat tk vaao naacanao ko naama pr d UsarI AaOrtaoM kao TTaol ato rh o AaOr tumh arI maa^ kI A^aKoM saUKtI AaOr nama h aotI rh IM.yao tumasao B aI tao na Cupa 
h aogaa.tuma @yaaoM nah I ]zIM AaOr Apnao papa sao jaa kr kh a:papa band krao Apnaa bakvaasa.maa^ ]d asa naIcao baOzI h OM.tumh aro pirvaar nao kuC jyaad o 
h I Aajaad I l ao rKI h O.mauJao [na AajaaidyaaoM sao GabarahT h aotI h O. 
sTofanaI naOpkIna ka ek kaonaa ApnaI ]^gal aI mao l apoTtI AaOr Kaol atI rh I. 
maO ]za AaOr ibanaa pUCo ]sako il ae B aI ek k^a@Tol a l ao Aayaa.iDskao KcaaKca B ar cal aa qaa.sTofanaI ka pit maOqyaUsa hmaaro maoja sao l agao ek 
kusaI- pr Apnao camaD,o ka kal aa jaOkoT iTka kr pta nah I ikna ikna ko saaqa naacao jaa rh a qaa.maOnao k[- baar sTofanaI sao kh a B aI:Agar tumh o 
naacanaa h O tao jaa kr naacaao.maO tumh o [nvaa[-T krnao sao rh a.yao saba maoro vaSa ka nah I h O.pr vaao na ]zI AaOr Apnao naOpkIna sao Kol atI rh I. 
iDskao ko naaca gaanao AaOr jaMgal aI h aoto cal ao jaa rh o qao. 
maOnao Apnao k^a@Tol a ka gl aasa Kal aI ikyaa ,pr ]znao sao phl ao ]sako baccaaoM ko naama AaOr ]ma/  pUCo. 



 

 

sTofanaI mauskranao l aga pD,I:baD,I baoTI ijasasao tuma imal a cauko h ao ,]saka naama maurad h O.vaao caaOdh vaYa- kI h O.sabasao CaoTa baoTa h O ,[naaosaonT.vaao tIna 
saal a ka h O.yao mauJao maOqyaUsa sao imal aa h O.Apnao d Usaro pit sao ek baoTI h O ,kayaa jaao Aaz saal a kI h O.tIsaro sao B aI ek baoTI h I h O ,l aUisayaa.vaao pa^ca 
vaYa- kI h O.jaba maurad maoro gaB a- mao Aa[- qaI ,tao maO ]nnaIsa vaYa- kI qaI.Aba tuma maorI B aI ]ma/  jaana h I gae h aogao² 
:tuma d aonaao tao yah a^ h ao.baccao kh a^ h O² 
:maa^ ko pasa.jananao kao tao maOnao baccao janao ,pr maurad kao CaoD, kr maoro d Usaro baccao mauJao sTofI h I khto h OM AaOr maorI maa^ kao maamaa kh ko baul aato h OM. 
maO hvaanaa drAsal a ]sasao maafI h I maa^ganao gayaa qaa ,pr mauJasao na rh a gayaa.ya Û h I baD,baD,anao l agaa 
:@yaa h ao gayaa h O tumh o²kba tk tuma [sa trh ka jaIvana jaInaa caahtI h ao²kB aIM kB aI mauJao eosaa l agata h O ,jaOsao tuma Asaa[-l ama jaOsaI samasyaa kao 
Apnao Z Mga sao saul aJaanaa caahtI h ao.maorI bal aa sao tumh o ijatnao Aif/ knaao kao jama-naI mao basaanaa h ao ,basaaAao.yao maorI samasyaa nah I h O.maorI samasyaa tuma 
h ao.yao jaao vaogamaya jaIvana tuma jaI rh I h ao ,]sao raokao ,varnaa ek idna tumh o baohd pCtanaa pD,ogaa.tumasao basa yah I khnao Aayaa qaa ,kh kr maOnao Apnaa 
jaOkoT knQao pr Dal aa AaOr cal anao kao h uAa.sTofanaI B aI Apnaa AaovarkaoT phnanao l agaI. 
maOqyaUsa sao basa ]sanao [tnaa h I kh a:maO Gar jaa rh I h Û.tumh o jaba Aanaa h ao Aa jaanaa. 
Aao ko kh ko maOqyaUsa Apnao ivhskI kI gl aasa Kal aI krko baar kI trf baZ cal aa. 
[sa iDskao sao maoT/ ao sToSana krIba h I qaa.hma caupcaap cal ao jaa rh o qao. 
Acaanak vaao ek Kal aI baOMca kI Aaor [Saara krko pUCI:qaaoD,I d or maoro saMga baOz sakaogao² 
:[sa zMZ mao²jama ko hma baf- h ao jaayaoMgao. 
:ifr iksaI pba mao cal aoM² 
:vah a^ @yaa krnaa h O²iDskao kI d ao k^a@Tolsa maoro il ae kafI h OM.mauJasao AaOr kuC nah I pIyaa jaaegaa.ifr samaya B aI tao d oKao.rat ko dsa bajanao 
vaal ao h OM. 
:tao @yaa h uAa²bail a-na ko yao jaganao ka samaya h O. 
:Saayad tumh aro il ae h aogaa²maoro il ae nah I. 
:ifr hmaaro Gar cal ato h OM² 
:tumh o maO tunh aro Gar tk CaoD, sakta h Û ,,pr maO Gar ko Andr nah I Aa}^gaa. 
:pr @yaaoM²mauJasao Dr l agata h O² 
:tumasao nah I.[sa trh ko jaIvana sao.tuma mauJasao kuC khnaa caahtI h ao² 
:h a^² 
:tao maoro Gar cal aao.vaapsaI mao TO@saI l ao l aonaa.maO nah I samaJata ik maOqyaUsa kao [sa baat pr kao[- etraja h aogaa. 
:kh a^ rh rh o h ao [na idnaao² 
:il a#TrfolDo mao.zIk baaoTOinakl a gaaDo-na ko saamanao. 
:Akol ao yaa iksaI ko saaqa² 
:Akol ao.pr tumh o Drnao kI kao[- baat nah I h O. 
:Aba tk Saad I @yaaoM nah I kI² 
:iksasao krta²ijasasao imal ata h Û ,]sakoo pasa Apnaa kao[- na kao[- [ith asa h aota h O.tumh aro janmaidna pr B aI maO iktnaI AaSaa sao Aayaa qaa²vah a^ @yaa 
d oKa²isaf- tumh ara baohyaapna.pta nah I²jama-na l aD,ikyaaoM kao @yaa h ao gayaa h O² 
rasto B ar maO sTofanaI mao h I vyast rh a ,ivaSaoYa kr Sau$ ko idnaaoM mao AaOr ]sako janmaidna mao: 
f/ a]enah aofrsT/ asao ko h a^sTl a mao Aae mauJao kuC jyaad o idna na h ue qao.[sako h aof sao l agaI ek jaal aI kI d Ivaar qaI ,jaao efvaaya naama ko l a<araoM sao 
B arI h u[- qaI ,jaao saal aaoM B ar hrI rhtI qaI.[saI sao l agaI ek naIcaI d Ivaar qaI ,ijasa pr gamaI- ko idnaao mao maO GanTao baOza kao[- na kao[- ]pnyaasa pZ a 
krta qaa.sTofanaI sao maora pircaya AB aI tk na h ao payaa qaa ,pr il aFT mao vaao k[- baar ek yah I kao[- pa^ca C vaYa- kI l aD,kI ka h a^qa qaamao imal a 
caukI qaI.]saka kmara B aI tIsarI maMijal a pr h I qaa. 
sTofanaI jyaad otr ApnaI najaroM Jaukae h I rKtI qaI.[sa d ubal aI ptl aI ,pr baohd KUbasaUrt sTofanaI kI baoTI B aI ]saI kI trh KUbasaUrt AaOr SamaI-
l aI qaI.basa ]sao ApnaI maa^ sao ]saka gaaora rMga na imal aa qaa. 
h a^sTl a ko h aof mao maOnao [na d aonaao kao iksaI sao hl aao h aya khto na saunata qaa.Saayad yao B aI vah a^ maorI trh h I nayao qao. 
ek idna Sainavaar kao yah I kao[- saubah dsa bajao ko Aasapasa maOnao ek l ambao kd ko Aif/ kna l aD,ko kao h aof mao Aato d oKa.jaInsa kI pOMT ,kal ao 
camaD,o ka B aarI B arkma jaOkoT ,gal ao mao ek B aD,kIl ao rMga ka skaf-.jaba vaao maoro bagal a sao gaujara ,tB aI Acaanak maorI najar ]sako jaUtaoM pr 
pD,I.]sako d ayaoM jaUto kI saaol a kuC jyaad o h I maaoTI qaI.yah I vajah qaI ik cal ato va> vaao Apnao SarIr ka saara baaoJa baayaoM pa^va pr rKta 
qaa.phl ao maOnao saaocaa ik Aayaa h aogaa iksaI sao imal anao.dsa imanaT h I gaujaro qao ik vaao sTofanaI kI baoTI ka h a^qa qaamao h a^sTl a ko maona drvaajao sao 
baahr Aata id Ka.mauJao ApnaI A^aKaoMo pr ivaSvaasa tk na h ao payaa. 
hr Sainavaar kao yao Aif/ kna Aata qaa AaOr sTofanaI kI baoTI kao Apnao saMga il avaa jaata qaa.ibanaa iksaI sao pUCo maoro il ae ek baat tao spYT h I 
qaI ik sTofanaI [sakI tl aaksaud a p%naI h O AaOr yao baccaI ]nakI samavaot baoTI h O.mauJao basa yao irSta samaJa mao nah I Aa rh a qaa jaao kuC jyaad o h I 
baomaol a qaa.sTofanaI kI KUbasaUrtI maaona ko pMKUiD,yaaoM jaOsaI qaI.]saoo basa d Ur sao inah ara jaa sakta qaa ,CUAa nah I jaa sakta qaa.B aaoganao kI baat tao 
d Ur kI rh I. 
sTofanaI sao imal anao ek AQaoD, ]ma/  ka dmpit ek yah I kao[- A{ arh ]nnaIsa vaYa- kI l aD,kI ko saaqa imal anao Aayaa krta qaa.jaba vaao vaapsa l aaOTto 
qao ,tba sTofanaI ]nh o ApnaI baoTI ko saaqa saD,k tk CaoD,nao jaatI qaI.samaya ko saaqa yao maO jaana cal aa qaa ik vaaoo ]sako maata ipta h OM AaOr sTofanaI 
sao CaoTI ek bahna B aI h O. 



 

 

ek idna sTofanaI ko maa^ baap pIkAp sao ek B aarI maoja il ae hmaaro h a^sTl a mao Aae ,jaao il aFT mao na Aa payaa.tIsaro maMijal a tk ]sao Z ao ko l ao 
jaanaa [nako vaSa ka na qaa.Asah aya yao jaba tba baahr Aa kr tak Jaa^k jaato qao AaOr hsart B arI najar sao mauJao d oK jaato qao ,pr mauJasao madd 
maa^ganao [namao sao kao[- maoro pasa na Aayaa.maO [nakI mausaIbat B aa^p cauka qaa. 
Acaanak sTofanaI mauJao ApnaI Aaor Aato id KI.maOnaI ApnaI najaroM ApnaI iktaba mao gaaD, l aI.Aba sTofanaI maoro ibalkul a saamanao KD,I qaI ,pr ]sasao 
kuC baaol aa nah I jaa rh a qaa.jaba maOnao ApnaI najaro ]za[- ,tba maora naama sTofanaI h O ,khko ]sanao Apnaa h a^qa baZ a idyaa.Aba mauJao B aI ]sao Apnaa 
naama batanaa pD,a. 
[nakI mausaIbat tao maO jaanata h I qaa.ibanaa kuC pUCo maOnao ApnaI iktaba band kI AaOr sTofanaI kao pkD,a kr il aFT kI Aaor baZ cal aa.]sako maa^ 
baap kao Apnaa pircaya d okr maO maoja ko d Usaro isaro pr jaa ph ûcaa.ek Aaor maO Akol aa ,d UsarI Aaor sTofanaI ko maa^ baap maoja kao ]zae tIsarI 
maMijal a tk jaa ph ûcao.maoja vaak[- baohd B aarI qaI.hr pa^cavaI saIZ ,I pr hmao zhr kr saustanaa pD,ta qaa. 
sTofanaI ko pasa ek DoZ kmaro ka ApaT-maonT qaa ijanamao sao CaoTa vaal aa kmara [nako saaonao ka qaa.[saI kmaro mao maoja rKI jaanaI qaI.d Usara kmara 
jaao [naka D/ a[-nga$ma qaa ,ek CaoTa maaoTa icaiD,yaaKanaa h I qaa ,jaao ipMjaD,ao AaOr baoD,aoM sao B ara pD,a qaa.rMga ibarMgao taotoM ,KrgaaoSa ,h OmasTr ,,kCUe ,tIna 
ibaill ayaa^ AaOr pta nah I kaOna kaOna sao jaanavar sTofanaI nao pal a rKo qao.]sako D/ a[-nga$ma mao itl a rKnao tk kI jagah na qaI. 
saOMkD,ao baar [nasao Danko Syaaona sauna kr maO d ubaara h aof mao cal aa Aayaa. 
yaoo qaI maorI sTofanaI sao phl aI maul aaka,t. 
Aba jaba B aI sTofanaI mauJao h aof mao Akol aa baOzo d oKtI qaI ,hl aao khko maoro pasa baOz jaatI qaI.]sao Aasapasa kao[- na kao[- jaMgal aI fUl a imal a h I 
jaato qao ,ijanakI pMKUiD,yaa^ vaao najaro Jaukayao taoD,tI rhtI qaI.hmaaro baatcaIt ka ivaYaya raojamara- ka jaIvana h I h aota qaa.]sako vaOvaaihk yaa [sasao 
imal ato jaul ato jaIvana mao gaaoik maorI AiB a$ica qaI ,pr maO [sa trh ko p/ SnaaoM kao Tal a jaata qaa.samaya ko saaqa maO ]sasao kafI Gaul a imal a cal aa qaa 
AaOr ]sako baaro mao kafI kuC jaana cauka qaa.sTofanaI kI baoTI maoro pasa Aanao sao ktratI qaI.hlko sao hl aao khko hmaaro h aof mao Apnao Kol aaoM mao 
vyast h ao jaatI qaI. 
[na tmaama maul a,akataoM ko d aOrana jaao B aI raya maO sTofI ko baaro mao banaa payaa qaa ,]sao baura nah I kh a jaa sakta qaa.h a^sTl a mao tIna idna cal aayao jaanao 
vaal ao kOinTna mao ]sasao AaOr ]sako pirvaar sao maorI A@sar maul a,akatoM h ao jaatI qaI.]sako maa^ baap kao maO imasTr AaOr imasaosa ka/ ]jao ,pr ]sakI bahna 
kao ]sako naama sabaInao sao baul aata qaa. 
sTofanaI maorI h I yaUinavaisa-TI mao baa^yal aajaI pZtI qaI.imasTr ka/ ]jao poSao sao AariKTo@T qao.]nakI ApnaI p/ a[-vaoT p/ oi@Tsa qaI ijasamao ]nakI p%naI 
B aI ]nakI madd ikyaa krtI qaI.sabaInao ApnaI skUl a kI pZ a[- K%ma kr ko nasa- ka kaosa- kr rh I qaI. 
maO mahsaUsa kr rh a qaa ik yao pirvaar mauJasao kuC jyaad o h I Gaul anaa imal anaa caah rh a h O.Aae idna h I mauJao [nako kao[- na kao[- inamaMHaNa imal ato qao 
,ijanh o maO kao[- na kao[- bah anaa banaa kr Tal a idyaa krta qaa. 
maoro maistYk kao sTofanaI ka vyaah AaOr ]saka tl aak AcCI trh maqao h ue qaa.]sako maata ipta B aI maorI samaJa sao baahr ko qao. 
bail a-na mao maO Saayad ekaQa Aif/ knaaoM sao imal aa qaa ,pr maaskao mao tao k[- Aif/ kna maoro saaqaI rh cauko qao.[sako phl ao ik maO [nako baaro mao kuC kh Û 
,ek baat maO maana l aota h Û ik Saayad h I kao[- eosaa manauYya h aogaa ijasako Andr ek jaanavar na basata h ao ,jaao yad a kd a jagata B aI h O ,pr [na 
Aif/ knaao ko Andr ka jaanavar isaf- jagata h I nah I h O ,yao Kud jaanavar bana jaato h O.[nasao na ApnaI KuSaI dbaa[- jaatI h O AaOr na Apnaa 
gaussaa.AaOr sabasao baD,I baat tao yao h O ik saaOndya-baaoQa [namao AMkuirt tk na h ao payaa ,]sako baZnao fl anao AaOr fUl anao kI baat tao d Ur kI rh I. 
maaskao mao saat vaYaao- tk maO basa ek baat ka [ntjaar krta rh a ik Saayad B aUl ao B aTko mauJao [sa kal ao mah ad oSa ka kao[- Tkra jaaegaa AaOr maorI 
QaarNaa kao ek B a/ aint mao badl a d ogaa ,pr eosaa kuC B aI na GaTa AaOr mauJao samaya ko saaqa ApnaI QaarNaa ka samaanyakrNa krnaa pD, gayaa. 
saMtaoYa mauJao basa ek baat ka qaa ik sTofanaI nao [sa jagat sao Apnaa naata taoD, il ayaa qaa AaOr taoD,o B aI @yaaoM nah I²Apnao tIna vaYa- ko vaOvaaihk 
jaIvana mao @yaa ]sanao kma p/ taD,naayaoM Jaol aI h aoMgaI²hr Saama ]sao kaomal a pMKuiD,yaaoM kI trh masal aa h I tao gayaa h aogaa. 
yaUinavaisa-TI ko kOinTna mao B aI mauJao d oKto h I vaao Apnaa Kanaa il ae maoro maoja pr Aa jaatI qaI.ek idna kOinTna mao Kanao ko d aOrana ]sanao mauJao Apnao 
janmaidna pr Aanao ka nyaaOta idyaa jaao caar idnaao ko baad Aanao vaal ao bauwvaar kao qaa. 
:kh a^ manaa rh I h ao Apnaa janmaidna² 
:Apnao h a^sTl a ko kOinTna mao 
:iktnao l aaogaaoM kao baul aayaa h O² 
:yah I kao[- pnd / h baIsa l aaogaaoM kao 
:tumh aro Gar vaal ao B aI tao Aae^gao na² 
:h a^ 
:eosaI kao[- Kasa caIja jaao tumh o psand h ao tao AB aIM h I bata d ao.jyaad o ca@kr maarnaa na pD,ogaa.Kal aI h a^qa tao maO Aanao sao rh a. 
:zIk h O ,tuma maoro il ae ek kOnDl a l ao Aanaa. 
:tuma iktnao saal aaoM kI h aonao jaa rh I h ao² 
Aba ]sanao ApnaI najaroM ]za[- 
:janmaidna pr Aanaa ifr tumh o ApnaI ]ma/  bata}^gaI. 
eOsaI naSaIl aI A^aKoM maOnao ApnaI ijandgaI mao kma h I d oKI qaI.[namao gaaota nah I l agaayaa jaa sakta qaa ,basa DUbaa jaa sakta qaa.pta nah I kaOna saa 
naSaa AaOr sammaaohna ]sakI A^aKaoM mao qaa²AcCa qaa ik vaao ApnaI najaroM jyaad otr Jaukayao h I rKtI qaI. 
MmaO samaya sao ]sako janmaidna pr na jaa saka.Gar h I maO d or sao Aayaa qaa.nah ato Qaaoto Aaz baja gae.rOp ikyaa kOnDl a AaOr ek kOnDl a sTOMD il ae 
maO il aFT sao baahr inakl aa h I qaa ik kOinTna ko fUl a vaalyaUma mao bajato gaanao saunaa[- pD,o.vah a^ kI iKD,ikyaaoM ko SaISaaoM sao l aal a hrI raoSainayaa^ baahr 
Jaa^k rh I qaI.kOinTna ko [nT/ onsa pr h I maorI maul aa,kat imasTr AaOr imasaosa k/ a]sao sao h ao ga[-.sabaInao kI gaaod mao sTofanaI kI baccaI saao rh I qaI.yao 



 

 

l aaoga Gar vaapsa jaanaa caah rh o qao.[nh o [nakI gaaD,I tk ph ûcaa kr maO kOinTna kI ipCl aI gaoT sao kOinTna mao GaUsaa.vah a^ ka d RSya d oK kr ek 
baar tao maora idmaaga h I cakra gayaa.baar pr saolvsT forvaalTMUga kI tIna caar l aD,ikyaa^ imal aI.vaao B aI Gar jaanao kI tOyaairyaa^ kr rh I qaI ,varnaa pUra 
kOinTna Aif/ kna l aD,kaoM AaOr Zl aI ]ma/  kI jama-na AaOrtaoM sao Kcaa Kca B ara pD,a qaa.kOinTna ko saaro balva badl a ide gae qao.]nakI jagah l aal a 
AaOr hro rMga ko balva l agaa ide gae qao.Aif/ kna Qauna mao kao[- gaanaa baja rh a qaa.saat Aaz jaaoD,o Apnao kUlh o maTkayaoo jaa rh o qao.baar ko d a[-M 
trf caar maoja jaaoD, kr l agaayao gae qao.ek pr trh trh kI kTI poisT/ yaa^ Pl aoTaoM mao sajaI pD,I qaI ,d Usaro pr jaUsa vaa[-na SaOmpona baIyar 
[ %yaaid.maoja ka SaoYa B aaga rOPD p/ jaonTaoM sao B ara pD,a qaa.naaca kI B agadD, AaOr [na rMgaIna bai<ayaaoM mao nah ayao kOinTna mao sTofanaI mauJao AB aIM tk na 
id KI qaI.jaba naaca band h uAa ,tba saarI rMgaIna bai<ayaa^ bauJaa d I ga[-.kOinTna ko maona drvaajao ko pasa d Ivaar pr ek samaanya balva jal aa.l aaoga baaga 
ApnaI ApnaI maojaaoM pr vaapsa l aaOTo.tB aI sTofanaI pr maorI najar pD,I.kOinTna mao ek puranaa saaofa maona raoD sao l agao baD,I iKD,kI ko saamanao pD,a 
qaa ,ijasa pr ek B aImakaya Aif/ kna baOza qaa AaOr ]sako jaMaGaaoM ko baIca sTofanaI jamaIna pr ek maomanao kI trh psarI baOzI qaI.[tnaa h I nah I vaao 
]sakI jaaMGao B aI sahl aayao jaa rh I qaI.pasa ko h I maoja pr ]saka tl aaksaud a pit B aI ek AaOrt ko saaqa baOza h uAa qaa. 
mauJao d oKto h I sTofanaI ]znao kao h u[- pr ]sa Aif/ kna nao ]sao ApnaI jaaMGaaoM sao dbaaoca il ayaa.Tobal a pr Apnaa p/ ojaonT rK kr maO vaapsa Gar cal aa 
Aayaa. 
rasto B ar basa yah I baudbaud ata rh a:maO tumh arI ]ma/  jaananao Aayaa qaa ,tumh arI jaat nah I.ek d ao ApSabd B aI maoro ma ûh sao inakl ao.ga[- Saama tk mauJao 
eosaa l agata rh a ,jaOsao kuC K ÛKar B aUKo ku<aaoM ko baIca ek navajaat maomanaao kao foMk idyaa gayaa h ao.Z Mga sao mauJasao saaoyaa na jaa saka.pr ek fOsal aa 
maOnao B aI l ao il ayaa qaa:Aba maO [sa badcal ana ko saayao tk pr Apnaa pOr na rK Ûgaa. 
d Usaro idna saubah mauJao Apnao drvaajao pr maora Apnaa rOPD p/ ojaonT imal aa ,ijasao Kaol aa tk na gayaa qaa.yaUinavaisa-TI jaato va> ]sao maO ek kcaro mao 
foMkta cal aa gayaa. 
h aof mao baOznaa tao d Ur rh a ,maOnao vah a^ jaanaa tk band kr idyaa.kOinTna kao B aI maOnao Ailvad a kh a.sTofanaI kI yaad Aato h I maora mana ivaYaa> h ao 
]zta qaa.rh rh kr mauJao ]sa pr gaussaa Aata qaa. 
eosao h I k[- idna gaujaro.ek idna sTofanaI h a^sTl a ko il aFT ko saamanao imal aI.maO ]sako hl aao ka ibanaa kao[- jabaaba ide saIiZyaaoM sao Apnao kmaro mao 
Aa gayaa.eosaI h I ]sasao maorI iCTpUT maul aakatoM h aotI rh I.maO najaroM naIcao ike Aagao baZ jaata qaa.mauJao ]sasao na kuC saunanaa qaa ,na ]sako baaro mao 
kuC jaananaa qaa. 
ek baar tao yaUinavaisa-TI ko kOinTna mao ]sanao hd h I kr d I.maO AB aIM Kanaa Kanao baOza h I qaa ik vaao Apnaa Pl aoT il ae maoro maoja pr Aa[-.maOnao 
Apnaa Kanaa samaoTa AaOr ek d UsarI maoja pr jaa baOza.maoro pICo vaao vah a^ B aI jaa ph ûcaI.Aba maora gaussaa B aD,ka.baat ka batMgaD, na banao [sa vajah 
sao maO ApnaI B aaYaa kao saMyat mao h I rKa ifr B aI maoro ma ûh sao ]sako il ae h Uro iDrnao jaOsao Sabd inakl a h I gayao.ibanaa kuC Kae Apnaa Pl aoT knvaoyar 
pr pTk kr maO ApnaI d UsarI @l aasa mao jaa kr baOz gayaa. 
hmaarI basa baaoTOinakl a gaaDo-na ph ûca caukI qaI.maO sTofanaI kao il ae Apnao D/ a[-nga$ma mao Aayaa.]saka AaovarkaoT l aokr maOnao ]sao Aarama sao baOznao kao 
kh a.]saka AaovarkaoT AaOr Apnaa jaOkoT Ta^ga kr maO d ubaara D/ a[-nga$ma mao Aayaa AaOr ]sasao kuC pInao ko il ae pUCa.vaao baIyar pInaa caahtI 
qaI. 
d ao gl aasa baIyar sao B ar kr ek gl aasa ]sao pkD,ato h ue kh a:sTofanaI²mauJao tumasao kuC khnaa h O 
:ifr khto @yaaoM nah I²  
:maO drAsal a Aaja hvaanaa mao tumasao maafI maa^ganao Aayaa qaa.maonjaa mao maoro ma ûh sao kuC jyaad o h I ]lTa saIQaa inakl a gayaa qaa.tuma ]sao B aUl a jaanaa. 
:tuma B aI kaOna saI baat l aokr baOz gayao²ek inamfaomaOinana kao l aaoga d Usara kaOna saa naama d oMgao² 
:kaOna h O inamfaomaOinana² 
:maO.vaao saaro l aaoga jaao maoro krIba Aayao ,jaanato h OM ik maO inamfaomaOinana h Û.tumh o pta h O ik yao @yaa h aota h O² 
:yao tao pta h O ,pr yao @yaaoM h aota h O²yao maO nah I jaanata.maO isagamaUnDsah aof mao ek inamfaomaOinana sao imal aa qaa ,pr ]sasao kuC pUC nah I payaa.tumamao yao 
inamfaomaOina kOsao Aa[-² 
:pta nah I. 
:bacapna ko idnaaoM mao tumh aro saaqa kao[- h adsaa tao nah I h uAa qaa² 
:nah I. 
:tumh o ApnaI iksa ]ma/  mao [saka AaB aasa h uAa² 
:yao maO tumh o nah I bata saktI ,pr jaba maO torh saal a kI h u[- ,tba maoro saMga kao[- B aI saao sakta qaa. 
:tumh o yao B aI pta qaa ik sao@sa @yaa h aota h O² 
:h a^. 
:pr kOsao 
:Tol aIivajana ko tmaama caOnaol aaoM sao.mammaI papa sao. 
:d oKao sTofanaI.na jaanao @yaaoM Aaja tk maora mana yao khta h O ik inamfaomaOina tmaama d UsarI ivakRityaaoM kI trh hmaaro idmaaga kI ek ivakRit h O.maO 
saayakaol aa^ijasT tao nah I h Û pr Aaja B aI maO ApnaI samaJa ko Anausaar yao baat Dnko kI caaoT pr kh sakta h Û ik [na ivakRityaaoM sao kh IM na kh IM 
hmaara bacapna jauD,a h aota h O.inamfaomaOina ,h aomaaosao@saUeil aTI, ,l aoisbayaOinaTI ,saOiDjma ,Daomaonaa yao saba hmaarI maanaisak ivakRityaa^ h OM.tumh aro d oSa mao jaao sabasao 
gand I baat Aaja tk maOnao d oKI ,vaao h O baccaaoM ka imasayaUja.vah IM [na ivakRityaaoM kI baIjaoM pD, jaatI h O.tumh aro d oSa mao [sao samaanya AaOr sahja maana kr 
svaIkar kr il ayaa jaata h O ,pr [nasao l aD,a jaa sakta h O.[sa trh kI t/ UiTyaa^ hmao l aaoga d oto h OM ,hmaaro [-Svar nah I.ekbaargaI sTofanaI saaoca mao pD, 
ga[-. 
maO ]saka AaOr Apnaa gl aasa ifr sao baIyar sao B ar idyaa.mauJao l aga rh a qaa ,jaOsao Acaanak ]sao kuC yaad Aa gayaa h ao.khnao l agaI: 



 

 

jaao kuC B aI AB aIM tuma mauJasao kh o ,vaao mauJao inarqa-k nah I l agaa.saMx aop mao h I tumh o batataI h Û.mauJao Apnao d ad a kI gaaod mao baOznaa baD,a AcCa l agata 
qaa.ijasa trh vaao mauJaoo sahl aato qao ,]sa trh sao kao[- d Usara nah I.jaba tk vaao ijand a rh o ,hma hr Sainavaar kao ]nasao imal anao jaato qao.gamaI- ko idnaao 
mao ]nako gaaDo-na mao ,zMZ ko idnaao mao ]nako Gar.maOnao ApnaI d ad I kao kB aIM nah I d oKa.maoro d ad a poSao sao baZ[- qao.maoro AaOr sabaInao kao hr Sainavaar kao 
vaao kao[- na kao[- iKl aaOnaa Apnao h a^qaaoM sao banaa kr d oto qao.d aophr ko Kanao ko baad maoro papa mammaI AaOr sabaInao GaUmanao inakl a pD,to qao ,pr maO Apnao 
d ad a ko saMga ]nako baosamaonT mao ]nako h a^qaaoM banato iKl aaOnaao kao d oKnao ko il ae $k jaatI qaI.vaao maoro d ad a qao.]nh o mauJao sahl aanao pucakarnao ka 
]tnaa h I hk, qaa.jaba maO torh vaYa- kI h u[- ,tao phl aI baar Apnao ek pD,aosaI ko saMga saao[-.]sakI ]ma/  papa ijatnaI h I qaI.ifr maOnao pl aT kr 
nah I d oKa.mauJao ijasaka B aI [Saara imal aa ,]saI ko saMga cal a d I. 
P/ oama ko Aayaama mao jaao p/ oma krta h O ,vah Akol aa h O ,d u:K ko Aaayaama mao jaao d:uK B aaogata h O ,vaao B aI Akol aa h O ,pr saMvaodnaaAaoM ko d Usaro AayaamaaoM ka 
AnauB aavak kB aIM Akol aa nah I h aota h O.yao baat mauJao baD,I d or mao samaJa mao Aa[-. 
ijasa l aD,kI kao ek itnako tk sao CUnao ka saahsa nah I ikyaa jaa sakta qaa ,]sao [sa samaaja nao ek inamfaomaOinana banaa ko [sa QartI pr jaInao ko 
il ae CaoD, idyaa qaa.Aae idna h I maorI A^aKaoM ko saamanao ek d RSya rh rh kr sajaIva h ao ]zta qaa: ek Ganao jaMgal a mao Al aava jal a rh I h O ,ijasako 
samaIp h I sTofanaI naMgaI Apnaa caohra Apnao GauTnaao mao iCpae baOzI h O AaOr ]sao Gaoro Aaz dsa h RYT puYT badSa@l a K ÛKar AQanaMgao hbSaI Zpl ao kI 
tal a pr naaca kUd rh o h O. 
ek AaOr d u:svaPna B aI Aayao idna mauJao sapnaao mao Drata h O : 
imasTr k/ a]jao ApnaI pccaasavaIM saal a igarh baD,I QaUma Qaama sao manaanaa caahto qao.vaanajao naama ko samaud /  mao ]nh aonao ek d umaMijal aa panaI ka jah aja 
ikrayao pr il ayaa qaa.yao jah aja ]nako ek skUl a ko saaqaI ka qaa ,jaao [sa jah aja ka kOPTna B aI qaa.pccaasa sao B aI jyaad o maohmaana Aanao vaal ao qao 
ijanamao jyaad otr ]nako skUl a ko saaqaI qao. 
Aaz bajao tk saB aI maohmaanaao kao jah aja pr ph ûca jaanaa qaa.maO B aI ek AcCI vaa[-na rOp krvaa kr samaya sao vah a^ ph ûca gayaa qaa.k/ a]jao pirvaar 
ko Al aavao vah a^ maO iksaI kao B aI nah I jaanata qaa.sTofanaI ,]sakI baoTI AaOr sabaInao ,[na tInaao nao l ambaI l ambaI f/ akoM phna rKI qaI AaOr sabako isar 
pr maaoityaaoM ka taja qaa.imasTr k/ a]jao B aI ApnaI l aal a kaoT AaOr kal aI naok Ta[- mao kma sao kma mauJao pccaasa ko na l aga rh o qao. 
savaa Aaz bajao hma saB aI jah aja kI naIcal aI maMijal a pr qao ,jah a^ Kanao pInao ko saamaana baD,I sau$ica sao sajao pD,o qao.mauJao imasaosa k/ a]jao sao h I pta 
l agaa ik Kanao pInao kI saarI tOyaairyaa^ kOPTna kI p%naI AaOr ]sakI baoTI nao kI h O. 
phl aa p/ aosT kOPTna ka h I qaa jaao mauJao Aaja tk yaad h O: 
manaf/ oD maoro skUl a ka saaqaI h O AaOr mauJasao ]ma/  mao basa tIna mah Inao CaoTa h O.Aaja vaao pccaasa vaYa- ka h ao gayaa h O ,ibanaa iksaI baImaarI sao l aD,o ,jabaik 
maoro idl a pr d ao baar dstk pD, cauko h O.maO baUZ a h ao cal aa AaOr vaao iDna maaiT-na banao GaUmata h O.maO Apnao rSk ek trf rK kr ]sao ]sako 
pccaasavaIM saal aigarh pr ApnaI Aaor Apnao pirvaar kI Aaor sao maubaarkvaad d ota h Û. 
tail ayaaoM kI gaD,gaD,ahT h aonao h I vaal aI qaI ik ]sanao [Saaro sao manaa krto h ue Apnaa khnaa jaarI rKa: 
Aaja ka saara Kanaa maorI p%naI AaOr baoTI ka banaayaa h uAa h O ,ijanamao Aap saB aI kao maCil ayaa^ AaOr maCil ayaa^ AaOr isaf- maCil ayaa^ imal aoMgaI.baaoD- pr 
SaOmpona ko Al aavao tmaama d Usaro iD/ n@sa Apnao AnaukUl a tapmaana pr h OM.hmaaro pasa ja$rt sao jyaad o Kanao pInao ko saamaana h O.maOnao ek baOMD ka B aI 
[ntjaama kr rKa h O.Aap Kato jaa[-yao ,pIto jaa[-yao AaOr naacato jaa[-yao.maO ek eosaa kaosa- l aonao jaa rh a h Û ,jaao Aaz GanTo ka h O.yao kaosa- maO l ahraoM 
sao d Ur rK Ûgaa taik iksaI Tobal a kI kao[- gl aasa naIcao na igaro AaOr na kao[- iksaI gal at knQao sao Tkra kr iksaI gal at gaaod mao jaa igaro:kh kr 
kOPTna nao Apnao SaOmpona ka gl aasa }pr ]zayaa.saara h a^l a khkh aoM ,maubaarkvaad aoM AaOr tail ayaaoM sao ga Ûja ]za. 
kOPTna ApnaI kOibana mao cal aa gayaa AaOr l aaoga baaga Kanao pInao ko saamaanaaoM pr TUT pD,o. 
maO Apnaa Kanaa imasaosa k/ a]jao ko saaqa tba l aonao gayaa jaba Dok pr baOnD vaal aaoM ka phl aa $l a D/ ma pr pD,a.saB aI Dok pr cal ao gae.imasaosa k/ a]jao 
ko saaqa maO naIcao h I baOza rh a.jaba maO Dok pr Aayaa tao d oKa ik sTofanaI ApnaI baoTI kao gaaod mao il ae naacao jaa rh I qaI.sabaInao iksaI ek AQaoD, 
kI baa^h aoM mao qaI AaOr imasTr k/ a]jao ek paol aonD kI Saad Isaud a l aD,kI ko saaqa naaca rh o qao ,jaao ]nakI p/ oi@Tsa mao Toi@nakl a ga/ aifk ka kama 
samh al atI qaI. 
baarh bajao sao l aokr saubah ko tIna bajao tk imasTr k/ a]jao naaca ko naama pr Dok pr ApnaI baoiTyaaoM AaOr ApnaI p%naI ko Al aavao hr AaOrt yaa 
l aD,kI ka badna naSao mao Qau<a TTaol ato rh o AaOr ]nakI p%naI maoro bagal a mao baOzI Aa^sauAaoM mao nah atI rh I. 
saubah ko caar bajao hmaarI jah aja nao Apnaa tT CUAa. 
kOPTna nao vaak[- Apnaa kaosa- l ahraoM sao d Ur rKa qaa.na tao iksaI Tobal a sao kao[- gl aasa naIcao igar kr TUTI AaOr na kao[- Pl aoT h I.saaro maohmaana saaoyao 
pD,o qao.ek sarsarI najar maOnao Dok pr Dal aI.sabaInao ek baOMca pr saao[- pD,I qaI.]sako pOraoM sao il apTI sTofanaI kI baoTI saao rh I qaI.Dok kI fSa- 
pr imasTr k/ a]jao ApnaI paol aIna ko saaqa il apTo saao rh o qao.imasaosa k/ a]jao B aI Apnao baOMca sao naIcao na sarkIM ,pr vaao Akol aI saao rh I qaI.kOPTna kI 
baIbaI baOnDl aIDr ko saMga ,]sakI baoTI iksaI AaOr ko saMga. 
tB aI jah aja ka kOPTna Dok pr Aayaa AaOr gaOraoM ko saMga saaotI ApnaI baoTI AaOr p%naI pr ek najar Dal a kr zh aka maara:saba kuC ko baavajaUd 
mauJao l aga rh a h O ik maO Apnaa jah aja l ahraoM sao d Ur na rK payaa. 
kOPTna sao ivad a l aonao sao phl ao maO inacal aI maMijal a pr banao Tvaayal aoT mao gayaa.kOPTna ko kOibana mao rKo ek saaofo pr sTofanaI AQanaMgaI l aoTI pD,I qaI. 
jaba maO d ubaara Dok pr Aayaa ,tba kOPTna mauJasao Aal aosa gauTo khko ivad a l aonaa caah a.]saka h a^qa JaTk kr maO l agaB aga icall aa pD,a:ApnaI jah aja 
kI jagah Kud Apnao Aap kao l ahraoM sao d Ur rKnaa saIKao kmaInao. 
maO jah aja ko baahr Aa gayaa.raojaanaa hjaaraoM naavaaoM AaOr jah ajaaoM sao maqaa jaanao vaal aa samaud /  vaanajao AB aIM B aI saaoyaa pD,a qaa: 
 


