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Aksmaat maorI najar naInaa pr pD,I.maO pblaaoskayaa ha^sTla sao Apnao AaiKrI saamaanaaoM ko saaqa p/IAbarajaonaskI Plaaosaaja laaOT rha qaa.AalavaInaa BaI maoro 
saaqa qaI.naInaa basa ko Aintma Caor pr ek saIT kI hOnDla qaamao KD,I qaI ,AaOr hmaarI trf doKo jaa rhI qaI.maO psaInao sao naha ]za.Sama- AaOr glaaina 
sao maorI najaroM tk na ]z pa rhI qaIM.maorI caaorI pkD,I jaa caukI qaI.maoT/ao sToSana Aanao ka naama hI nahI lao rha qaa.naInaa kI najaroM mauJao baoMQatI rhI ,pr 
vaao hmaaro samaIp na Aa[-.pta nahI ]sao kh^a jaanaa qaa²vaao ivalyaovaa maoT/ao pr na ]trI.basa sao ]trnao ko baad isaf- ek baar maO plaT kr basa kI trf 
doKa.naInaa basa ko iKD,kI kI namaI saaf ikyao jaa rhI qaI.AalavaInaa kao BaI ibanaa h^aqa mao h^aqa Dalao calanaa hI nahI Aata qaa.mauJao AcCI trh pta 
qaa ik naInaa basa ko Agalao sTa^p pr ]trkr dUsarI idSaa kI basa laokr vaapsa Apnao Gar calaI jaaegaI.maO tao ek caaor kI trh sark kr Apnaa maûh 
Cupa ilayaa.Aba ]sao Apnao inaraSaaAaoM sao svayama laD,naa qaa.ek kmajaaor Qaara kI trh maO A@sar majabaUt QaaraAaoM ko saaqa imalakr baha ,ifr maaOka 
imalato hI Akolao bahnaa caaha.yao maO Aaja tk Apraoxa kr rha hÛ. 
naInaa sao yao maorI AaiKrI ma,ulaakat nahI qaI.ek baD,o hI inaNaa-yak xaNa mao maOnao maaskao CaoD,nao ka inaNa-ya lao ilayaa.AalavaInaa sao maoro sambanQa na rho.]sanao 
mauJao inaraSaa ko eosao GanaGaaor jaMgala mao lao jaa CaoDa ,jah^a sao vaapsa laaOTnao kI ek saMkrI saI BaI pgaDMDI maO Aaja tk nahI ZÛZ payaa hÛ. 
naInaa mauJasao dao vaYa- baD,I qaI.vaao qaI tao maorI saholaI ,pr ]saka vyavahar maoro p/it hmaoSaa baD,a ]dar rha.vaao maoro $ma paT-nar Anaataolao kI bahna qaI.vaao 
caubaasakayaa irpiblak ko ek CaoTo sao ga^ava Asaanaaovaa kI rhnao vaalaI qaI.ek baar vaao Apnao Baa[- sao imalanao maaskao Aa[- qaI.hmaarI gamaI- kI Cui+ya^a  
cala rhI qaIM.mauJao BaI maaskao Aae ek vaYa- hao calaa qaa.kama calaa} risayana maO baaola laota qaa.Anaataolao ko saaqa maO BaI sToSana gayaa qaa.hmao jyaado 
[ntjaar na krnaa pD,a.sToSana kI caÛiQayaatI raoSanaI mao ek cao esa esa Aar naama kI T/ona PlaoTfama- kao rgaD,tI $kI.hma PlaoTfama- ko baIcaaobaIca KD,o 
qao.Anaataolao kI naja,r hr iDbbao pr qaI.maO tao basa ]sasao dvaaya saunanao ka [ntjaar kr rha qaa.Acaanak vaao dvaaya khko ek iDbbao kI Aaor 
lapka.maO ApnaI jagah sao ihlaa tk nahI.BaIMD, C^T caukI qaI.ek iDbbao ko drvaajao pr naInaa ek lambao naIlao rMga ko skT- AaOr ek band galao ko 
safod blaa]ja mao ek ATOMcaI h^aqa mao ilae KD,I qaI.Anaataolao Apnao ek ha^qa sao ApnaI bahna kI ATOcaI samhalaa AaOr dUsaro ha^qa sao ]sao iDbbao sao 
saIQaa sToSana pr ]tarkr ]sako galao sao laga gayaa.naInaa ko daonaao ha^qa Apnao Baa[- kao BaIMcao hue qao.]saka sar Apnao Baa[- ko knQao pr qaa.ek CaoTo 
sao ga^ava kI laD,kI phlaI baar maaskao jaOsao baD,o Sahr mao Aa[- qaI.]sako ilae yaha^ sabakuC nayaa qaa.vaao qaaoD,I Gabara BaI rhI qaI.pUro rasto vaao Anaataolao 
ka h^aqa na CaoDI.kBaIM kBaIM vaao maorI trf JaTko sao doKkr mauskra dotI qaI. 
Anaataolao ko ta} sap%naI maaskao mao hI rhto qao.vaao irTayar hao cauko qao.naInaa kao laokr hma ]nhI ko pasa gae.naInaa kI ta[- nao poisT/yaa banaa rKI 
qaI.hma rsaao[-Gar mao jaa baOzo.[sa dao kmaro ko makana kI iKD,ikya^a na jaanao iktnao vaYaao- sao na KaolaI ga[- qaIM.makana baohd saaf saUqara qaa ,pr ek 
AjaIba trh kI baasa hr trf sao Aa rhI qaI.naInaa kI ta[- baD,I snaohmayaI qaIM ,pr ]sako ta} kI baataoM sao mauJao yao lagaa ik ]nho ivadoSaI psand nahI 
hOM.Anaataolao AaOr naInaa A@sar baatcaIt ka ivaYaya badlanaa caahto qao ,pr Agalaa tao ihndustana ko garIbaI ko pICo eosaa pD,a ik maO ek baar tao Jallaa 
hI pD,a:ihndustana ko garIbaI ko Alaavao Aap ihndustana ko baaro mao AaOr BaI kuC jaanato hOM²garIbaI Agar Aap kao doKnaa hI hO ,tao [tnaI dUr Aap kao 
jaanao kI ja$rt hI nahI hO.kBaIM pdmaaskvaa jaakr doK Aa[yao.caalaIsa pOMtalaIsa iklaaomaITr kI basa baat hO.ifr Aapkao pta lagaogaa ik garIbaI 
ka ]ccaarNa kOsao krto hOM. 
mana hI mana baUZo kao risayana mao yaaop %vaaoyaao maaca:tumharI maa^ kI: gairyaa kr maO ]z pD,a.Saama ka Kanaa maOnao saMjaIdgaI sao Tala idyaa.Anaataolao mauJao basa 
ko ADo tk phûcaanaa caahta qaa ,maOnao ]sao manaa kr idyaa ,pr naInaa kao Talanaa baD,a mauiSkla qaa.basa Aanao sao phlao naInaa Apnao eoDo/sa bauk mao maora pta 
AaOr TolaIfaona nambar ilaK laI AaOr dUsaro idna TolaIfaona krnao ka vaayada BaI ikyaa. 
naInaa maaskao mao dsa idna rhI.[na dsa idnaao mao Anaataolao sao jyaada maOnao hI ]sao maaskao idKayaa.saubah sao Saama tk hma pak-kulturI ,laoinanaskI gaaorI 
,baodonaKa ko pakao-M mao GaUmanao jaatao qao.A@sar maO ek naava ikrayao pr laokr naInaa ko saaqa vaaolgaa nadI mao maIlaaoM dUr inakla jaata qaa.naInaa kao iplmaIina 
baohd psand qao.]sao maO raoja hI ka/sanaIya Plaaosaaja ko ek rostra^ mao iplmaIina iKlaanao lao jaata qaa.ka/sanaIya Plaaosaaja pr hI ek baar qaa ,jaha^ hma 
GanTao baOzo roD vaa[na pIto qao AaOr Aa[sak/Ima Kato qao.]sako saaqa maOnao risayana mao DbD ek ihndI iflma Aama/palaI BaI doKI.maaskao mao naInaa kao maOnao 
ek BaI kaopok Kca- krnao na idyaa.]sasao maO A@sar maoT/ao sToSanaao pr hI imalata qaa.]sako ta} ta[- sao maO basa ek baar imalaa ,jaao maorI ]nasao AaiKrI 
maulaakat qaI.naInaa maaskao mao dsa idna rhkr vaapsa Asaanaaovaa calaI ga[-.]sao sToSana CaoD,nao maO hI gayaa qaa.T/ona Aanao sao phlao vaao ibanaa iksaI iJaJak 
ko maoro maflar zIk krnao lagaI.ivada haonao sao phlao vaao maoro haqa mao ek rOPD pOkoT dokr maoro baala ibaKra ga[- ,gaaoik ]sao pta qaa ik mauJao ibaKro baalaaoM 
sao baD,I GabarahT haotI hO.naInaa kI vaapsaI mauJao k[- idnaao tk AKrtI rhI.mauJao ]sakI baD,I yaad AatI qaI.ivaSaoYakr tba jaba maO ]saka idyaa svaoTr 
AaOr Saapka phnata qaa.Asaanaaovaa sao vaao Aae idna mauJao ilaKtI qaI ,ijasaka jabaaba maO t%kala ilaK idyaa krta qaa. 
maaskao mao mauJao nabbao $bala kI CaHavaRit imalatI qaI.[sa nabbao kao baarh sao gauNaa krko ek hjaar AssaI $pyao kI maaisak CaHavaRit panao ka dmBa Barnaa 
maOnao C mahInao baad hI band kr idyaa qaa.maoro ilae yao nabbaoo $bala basa nabbao $pyao qao.ha^qa Kulao haonao kI vajah sao mauJao pOsao kI hmaoSaa hI tMgaI rhtI 
qaI.mahInao kI C tarIK ko baad maoro pasa basaaoM AaOr maoT/ao ko manqalaI iTkT ko Alaavao faona krnao ko dao kaopok tk na haoto qao.fMsaa BaI tao kha 
Aakr fMsaa²vaapsa BaI laaOTta tao kOsao²imainasT/I A^af ejaukoSana enD saaoSala vaolafoyar mao saa[-na ikyaa gayaa dsa hjaar $pyao ka baaOnD ek naMgao tlavaar 
kI trh maorI AaM̂Kao ko saamanao Ahina-Sa laTka rhta qaa.ifr Gar vaalaaoM AaOr irStodaraoM kI TIka iTPpiNayaa BaI tao iksaI jahr sao bauJaI baCI- sao kma na 
qaIM.mauJao yao saat Aaz vaYaao- kI tpsyaa krnaI hI qaI.caaho raoto klapto hue caaho gaato bajaato hue. 
maO nahI samaJata ,ik saaoivayat yaUinayana kI Apoxaa saMsaar ko iksaI dUsaro doSa mao iva_aiqa-yaaoM ka jaIvana [tnaa garIba AaOr naarkIya haogaa.Baagaa daOD,I ,tMigayaa 
,pcapna AnauSaasana ,saOkD,aoM p/itbanQa ,kTkTI zMZ AaOr maO @yaa @yaa iganavaa}^²ip/proTrI fOklTI ko baad Anaataolao tao imaKlaUKa maklaayaa mao rh gayaa ,pr 



 

 

mauJao pblaaovsakayaa ko ek manahUsa h^asTla mao Aanaa pD,a.[sa h^asTla mao Aba mauJao Apnao AagaamaI C vaYa- ibatanao qao.yaha^ mauJao tIna nae $ma paT-nar 
imalao.maoro risayana $ma paT-nar ka naama isaryaaojaa qaa.]sasao maorI zIk zak pTtI qaI.baakI ko dao baonaIna AaOr po$ ko qao.[na daonaao kao naacanao AaOr 
caao…nao sao kBaI fusa-t hI nahI rhtI qaI.ivakenD mao hmaara kmara kmara nahI rh jaata qaa ,iDskao bana jaata qaa.BaUKo poT [nako gaanao mauJao kalaoo naaga 
kI trh Dsato qao.maoro h^asTla mao hI ek laa[ba/orI qaI ,jaao rat Bar KulaI rhtI qaI.yaUinavaisa-TI ko baad maO vahIM GaMTaoM baOza rhta qaa.Apnao kmaro mao maO 
basa saaonao Aata qaa.isaryaaojaa ko maa^ baap BaI AmaIr na qao.]sao CaHavaRit ko naama pr basa pOMtIsa $bala imalato qao.yaUinavaisa-TI ko baad baocaaro ko pasa basa 
dao kama haoto qao.Apnao ekmaaHa jaInsa ko pOnT pr pOband isalanaa yaa ifr pUro ha^sTla kI KalaI baaotlaoM jamaa krnaa AaOr pasa ko ek maagaasaIna mao lao 
jaakr vaapsa krnaa.jaao dao caar kaopok ]sao imalato qao ,]sasao vaao AalaU AaOr pavaraoTI KrId laata qaa.jaba vaao yao AalaU Apnao Gar sao laae gaaya yaa 
sauAr kI cabaI- mao BaUnata qaa ,tao laOiTna Amaoirka ko saaro laD,ko Flaaor pr maMDranao lagato qao.pko pkae Kanaao ko yao naamavar caaor qao.isaryaaojaa poSaaba 
krnao kao BaI na ihlata qaa.Kanaa kmaro mao phûcaa laonao ko baad vaao mauJao baulaanao laa[ba/orI mao Aata qaa.mahInao ko pa^ca idna vaao maoro saaqa eoSa krta qaa ,ifr 
baakI ko pccaIsa idna AalaU AaOr raoTI iKlaakr vaao mauJao ijanda rKta qaa. 
[saI baIca naInaa kI ek ica{I Aa[-.]sao maaskao ko ek To@saTa[-la ko karKanao mao naaOkrI imala ga[- hO.vaao hmaoSaa ko ilae maaskao Aa rhI hO.rhnao ko 
ilae ]sao karKanao ko zIk pICo ek ha^sTla mao kmara BaI imala gayaa qaa.mauJao yao cand idna vaYaao- jaOsao laga rho qao.[na idnaao Anaataolao ka ek laoDI 
D^a@Tr sao Afoyar cala rha qaa.]saka saara KalaI samaya ]saI ko saaqa baItta qaa.vaOsao BaI Anaataolao Apnao kMjaUsaI kI vajah sao maora AMtrMga daost 
kBaIM na rha.]sakI kMjaUsaI pr naInaa BaI h^satI qaI.naInaa kao sToSana sao laonao maO Akolaa hI gayaa.Anaataolao kao maO k[- baar faona ikyaa ,pr vaao faona pr 
imalaa hI nahI.sToSana kI GaD,I sao maO ApnaI najaroM ek xaNa ko ilae BaI na hTa saka.T/ona ko Aanao ka samaya najadIk Aata jaa rha qaa.maorI Asahjata 
baZtI hI jaa rhI qaI.maaskao mao zMZk pD,naI Sau$ hao ga[- qaI.naInaa kao doKto hI maO pagala kI trh ]sakI Aaor daOD,a AaOr ]sako galao jaa lagaa.]sanao 
mauJao Apnao sao Alaga na ikyaa.vaao BaI mauJao jakD,I rhI.sToSana kI BaIMD, CT calaI qaI.maO BaI sahja hao cauka qaa.naInaa Apnao fr ko AaovarkaoT mao baD,I 
saundr laga rhI qaI.]saka saUTkosa vaak[- baD,a BaarI qaa.kuC dUr calanao ko baad ]sanao Apnaa saUTkosa yao khto hue maoro haqaao sao lao ilayaa:laaAao mauJao do 
dao yao saUTkosa.AalaU AaOr raoTI Kato rhto hao.BaUKo poT pZa[- ilaKa[- kOsao kr laoto hao²maOnao ]saka hOMD baOga Apnao knQao sao laTka ilayaa ,vaao BaI kma 
BaarI na qaa.mahInao ko Aintma idna cala rho qao.maoro pasa ek fUTI kaOD,I tk na qaI.naInaa ko ha^sTla tk jaanao ko ilae hmao basa na laonaa pD,a.]saka 
h^asTla smaUiknsakayaa maoT/ao sao lagaa huAa qaa.]sako h^asTla ko Andr maO nahI jaa sakta qaa.h^asTla ko gaoT pr ]saka hOnD baOga dokr maOnao ]sasao ivada 
ilayaa. 
Agalaa idna Sauk/vaar qaa.daophr ko dao bajao ko baad hmaarI kao[- @laasa na haotI qaI.naInaa nao zIk tIna bajao erimataja ip@car hala ko saamanao vaalao pak- 
mao imalanao ka vaayada ikyaa qaa.]sakI ma^a nao maoro ilae Kanao pInao ka kafI saamaana Baojaa qaa ,ijasao ]sanao mauJao donaa qaa. 
maO dUsaro idna naInaa sao imalaa.AkarNa maO qaaoDIo dor sao phûcaa.naInaa ek baOMca pr baOzo maora [ntjaar kr rhI qaI.ek baD,a saa baOga ]sako pOraoM ko baIca 
A^Tka pD,a qaa.]sanao isaf- Apnaa h^aqa baZayaa AaOr Apnaa baOga maoro haqaao mao doto hu[- baaolaI:maO Aba calaÛgaI.mauJao AaOr BaI kuC ja$rI kama hOM.maO 
Gabarayaa AaOr hklaato hue baaolaa:maOnao saaocaa qaa ik Saayad Aaja tuma maoro saaqa qaaoD,a lambaa baOzaogaI.ekaQa GanTo $k nahI sakaogaI²maOnao lagaBaga igaD,igaD,ato 
hue pUCa. 
laadnaa khko vaao baOz tao ga[- AaOr maO ]sapr p/Snaao kI baaOCaro krta rha.naInaa nao jaOsao cauPpI saaQa laI qaI.vaao isar Jaukae Apnao jaUto sao isaf- baf- 
kurodtI rhI. 
]sanao Apnaa maaOna taoD,a:Aba maO calaÛgaI.mauJao Apnaa kmara BaI tao zIk krnaa hO.saaro saamaana yaÛ hI ibaKro pD,o hOM. 
naInaa kao maO basa ADo tk phûcaanao calaa.rasto Bar saaocata rha ,Saayad basa ADo pr vaao maoro maflar zIk krogaI yaa ifr mauJao maoro baalaaoM kao ibaKranao ko 
ilae  Saapka ]tarnao kao khogaI.eosaa kuC ]sanao mauJasao nahI kha.paaka khko vaao basa mao jaa GaUsaI. 
maO baD,o vyaiqat mana sao Apnao kmaro mao vaapsa Aayaa AaOr isaryaaojaa ko ha^qa mao naInaa ka baOga pkD,a idyaa.jaba isaryaaojaa baOga ka saara saamaana ek Tobala 
pr ]D,olaa ,tao ]sakI A^aKo fTI kI fTI rh ga[-.trh trh ko ip/java-D maIT ,maCilaya^a ,maS$msa ,saibjaya^a ,jaomsa ,jaoilaya^a ,pnaIr AaOr Kud kI banaa[- 
vaa[naao sao pUra Tobala Bara pD,a qaa.mauJao basa ek baat proSaana ike jaa rhI qaI AaOr vaao qaI naInaa ka ]caTa vyavahar. 
naInaa ka kao[- BaI faona na Aayaa.KOrat dokr vaao laapta hI hao ga[-.A@sar maO ]sako saaro saamaanaao kao DsTbaIna mao fok donao kI saaocata qaa ifr kuC 
saaocakr Tala jaata qaa.kBaIM kBaI naInaa ko h^asTla jaanao kI BaI saaocata qaa ,pr maora Ahma maoro AaD,o Aa jaata qaa.maOnao Apnaa dOinak k/ma nahI badlaa 
,basa rh rh kr maora Qyaana b^aMT jaata qaa.]sakI ma^a ko idyao saamaana eosao hI pD,o rho. 
ifr iksaI ek Sauk/vaar kao ]saka faona Aayaa.Sainavaar kao gyaarh bajao mauJao Apnao h^asTla ko saamanao ]sasao imalanaa qaa. 
hmaaro h^asTla mao Sainavaar AaOr rivavaar kao laD,ikya^a kmaro mao baulaa[- jaa saktI qaIM.gaoT pr ]nako pasapaoT- rK ilae jaato qao.dsa bajao rat sao phlao 
]nho h^asTla CaoD,naa pD,ta qaa.maO zIk paOnao gyaarh bajao Apnao ha^sTla ko saamanao jaa kr KD,a hao gayaa.naInaa maoro ilae ibalkula na[- f/Ija laokr ek 
TO@saI sao Aa[- AaOr saaqa mao Kanao pInao ka Zor saa saamaana BaI.maO AaOr isaryaaojaa kmaro ko zIk baIcaaobaIca Apnao kpD,ao kI Aalamaairyaa^ KD,I krko kmaro 
kao dao ihssaaoM mao ba^aT cauko qao.hmaara ihssaa iKD,kI kI Aaor qaa.daonaao AalamaairyaaoM ko baIca hma ek pda- BaI laTka ide qao.hmaaro baoD dIvaaraoM sao lagao 
qao.baoDaoM ko baIca iKD,kI sao lagaI hmaarI maoMjao qaIM.[sako Alaavao hmaaro pasa dao kuisa-yaa qaI.maoro pasa isarhanao kI trf ek AaOr CaoTI saI maoja qaI ,ijasa 
pr ek myaUijak saoT ,eoSaT/o ,isagaroToM ,klama ,ilafafo [%yaaid pD,o rhto qao.hmaaro kmaro ka yao ihssaa dUsaro ihssao kI Apoxaa baohd saaf saUqara AaOr 
vyavaisqat  qaa. 
naInaa ko saaqa maO f/Ija ]zakr Apnao kmaro tk laayaa.isaryaaojaa laaK manaa krnao pr BaI dao caar GaMTao ka bahanaa banaa kr khIM sark ilayaa.naInaa 
Apnao laae Kanao pInao ka saamaana sau$icapUva-k f/Ija mao sajaanao lagaI.f/Ija dUQa ,ma@Kna ,AMDo ,baIf ,caiba-yaaoM ,pnaIr ,AalaU ,TmaaTr ,KIra ,DbalaraoTI ,flaaoM sao 



 

 

KcaaKcaa Bar calaa qaa.naInaa saaiQakar Aba maoro kpD,o kI AalamaarI zIk ikyao jaa rhI qaI.maoro ihssao ka kmara Aba camak rha qaa.maoro maoja pr ek 
QaulaI jaolaI ko baaotla mao caar TyaUilaPsa ko fUla baD,o hI saundr laga rho qao.Aba naInaa nao Apnaa maaOna taoD,a:mauJao iksaI ka [ntjaar krnaa ibalkula AcCa 
nahI lagata hO.tuma [saka #yaala rKnaa.,maoro kI pSa- mao vaao f/Ija kI caaBaI lagaato hue baaolaI:pnyaa%naa² 
:da da. 
Aba mauJao erimataja ko pak- mao Apnao dor sao jaanao ko evaja mao ]sako Wara dI ga[- sajaa ka pta lagaa. 
maoro pasa ba<a-na vagaOrh kuC nahI qaa ,pr naInaa Kanaa banaanao kI ijad krnao lagaI.maoro pasa pOsao BaI nahI qao ,varnaa maO ]sao ka/sanaIya Plaaosaaja pr iplmaIina 
iKlaanao lao jaata.isaryaaojaa ko pasa ba<a-na vagaOrh qao ,jaao hmaoSaa QaUlao camakto rhto qao.naInaa ko saaqa maO BaI jvaa[nT kIcana mao saaqa gayaa.naInaa AalaU 
,baIf va cabaI- kI ek saUp banaa[-.]sao ilayao hma Apnao kmaro mao Aayao.maO maoja saaf krko ek kusaI- pr jaa baOza.naInaa maoja sajaa rhI qaI.ek PlaoT mao 
ip/javD- CaooTI CaoTI maCilayaaoM AaOr Pyaaja ko hro hro p<aaoM kI salaad ,dUsaro PlaoT mao pavaraoTI ko TukD,o ,baIca mao saUp kI dogacaI.,maaskao ko pnd/h mahInaao mao 
[sasao AcCa Kanaa maOnao phlao kBaI na Kayaa qaa.]sanao mauJao pInao ko ilae ApnaI maa^ ko h^aqaao banaa[- hu[- vaa[-na BaI dI ,jaao maoro galao sao ]trkr maorI 
AMtiD,yaa jalaatI hu[- maoro haoSaaohvaaSa sao hI Kolanao lagaI. 
Aba p/armBa huAa maaskao mao maora puna-jaIvana.isaryaaojaa nao BaI baaotlaoM [k{a krnaa band kr idyaa.saPtah mao p^aca idna Saama ka Kanaa vahI banaata qaa.maO 
basa f/Ija Kaolakr ]sao saamaana Bar do dota qaa.Sainavaar AaOr rivavaar ka Kanaa naInaa hI banaatI qaI.maora f/Ija Kanao pInao ko saamaanaao sao Bara rhta 
qaa.naInaa sao maO raoja hI imalata qaa ,Balao hI kuC dor ko ilae hI sahI.hr mahInao Apnao skalarSaIp sao maO ]sako ilae kao[- na kao[- pdark AvaSya hI 
KrIdta qaa.maoro baakI Kcao- vahI ]zatI qaI.Kanao pInao ko Alaavao isanaomaa ,rostraM ,kpD,o la<ao yao saba ]saI ko ijammao qaa.rivavaar kao vaao maoro pUro saPtah 
ko gando kpD,o Zao kr Apnao ha^sTla lao jaatI qaI ,AaOr dao idnaao ko baad ]nho Qaao kr Aayarna krko mauJao vaapsa do jaatI qaI.Anaataolao mauJasao jaba BaI 
imalata qaa ,basa yahI pUCta qaa:,maorI bahna tumhara #yaala zIk zak sao rKtI tao hO na²KuSa tao hao ]sako saaqa²maO Agar ]saka Baa[- na haota ,tao kba ka 
]sasao vyaah kr ilayaa haota.baD,I GarolaU laD,kI hO.tumho ApnaI h^qaoilayaaoM pr rKogaI. 
:ivalyaaca: 
naInaa kI naaOkrI BaI Aasaana nahI qaI.kBaI kBaI ]sao baarh GaMTo maSaInaao pr KD,a rhnaa pD,ta qaa.]sao mahInao mao Apnao kama ko caar sao p^aca saaO $balsa 
imalato qao.ApnaI tmaama qakavaTaoM ko baavajaUd vaao mauJasao raoja hI imalanao AatI qaI.kBaI kBaI mauJao lagata qaa jaOsao vaao isaf- maoro ilae hI pOsao kmaanao jaatI 
hO.ek k/ma ]sanao Aintma idna tk na taoD,a ,imalanao pr maora maflar zIk krko maoro baala ibaKra donaa AaOr ifr maora psa- caok krnaa.pOsao vaOsao ko ilae 
]sanao mauJao kBaI nahI Taoka. 
maoro daostao maO ek p/Nava banajaI- qaa ,jaao caaorI ko Dr sao Apnaa pavaraoTI AaOr ma@Kna tk saUTkosa mao band krko rKta qaa.ek vahI qaa ,ijasako pasa 
mahInao ko Aintma idna tk Kanao pInao ko naama pr kuC na kuC haota qaa.maorI hI trh f@kD, maora ek AaOr daost qaa ,Ainala Baaga-va.mahInao kI dsavaI 
tarIK ko baad BaUK kI vajah sao dIvaarao ka sahara laokr TvaayalaoT jaata qaa.mauJao doKto hI igaD,igaD,anao laga pD,ta qaa:,[sa garIba pMiDt ko ilae 
tumharo pasa tinak BaI dyaa maayaa nahI hO p/maaod²maO ]sasao majaak mao khta qaa :,Baaga-va maor kmaro mao SaakaharI Kanaa nahI banata.vaao Jallaa pD,ta qaa:maarao 
gaaolaI SaakaharI Kanao kao.Aro ku<aa iballaI gadha }^T iksaI ka maIT hI sahI ,tumharo kpD,o vaalaI AalamaarI pr tIna baar naa^k k$^gaa.naa mat baaolanaa 
,varnaa maorI AqaI- tumho hI Zaokr vaaolgaa nadI mao foknaI pD,ogaI.ba/mhh%yaa ka pap tumharo sar pr caZogaa. 
maO jaba ]sasao yao khta, qaa ik pMiDt maO tumharI jaat nahI ibagaaD,naa caahta ,tba vaao ba/ojanaova kI ma^a bahna Sau$ kr dota qaa.isaryaaojaa kao vaao maora naaOkr 
khta qaa.Ka pI kr jaanao sao phlao vaao hmaoSaa pUCta qaa ik yao jaao dovaI hO ,ijasakI tuma pr Apar kRpa hO ,]nakI Agar kao[- ApnaI sagaI bahna nahI hO 
,tao kao[- cacaorI yaa maaOsaorI bahna tao haogaI.maora klyaaNa BaI basa salaayaovaa pirvaar ko h^aqaao hI samBava hO. 
naInaa ka pUra naama naInaa maai@samaaovanaa salaayaovaa qaa.]sako ipta ka naama maai@sama qaa.ek baar ]nho h/dya ka daOra pD,a.baD,I mauiSkla sao ]nakI jaana 
bacaI.naInaa ko CaoTo Baa[- SaaSaa ka TolaIgaa/ma Aayaa qaa.maorI Cui+ya^a cala rhI qaI.naInaa Apnao kama sao hI mauJao faona kI.maO BaI saaqa calanao kao tOyaar hao 
gayaa.gaaoik mauJao [sa irpiblak ko ilae vaIsaa caaihyao qaa ,pr [na saba baataoM ko ilae maoro pasa samaya ibalkula na qaa.naInaa sToSana irjavao-Sana ko ilae jaa 
rhI qaI.maOnao ]sao Apnao irjavao-Sana ko ilae BaI kh idyaa.naInaa Dr rhI qaI ,pr maOnao BaI naInaa kao samaJaa idyaa ,knT/aola krnao kao[- Aa BaI gayaa ,tao maO 
Apnaa maûh platao ko kalar mao Cupa laÛgaa AaOr tuma maora isar Apnao gaaod mao lao kr ]sa gadho sao kh donaa ik maora pit saao rha hO.gahrI naId mao hO.yaa 
ifr Anaataolao kh dogaa ,maoro jaIjaajaI saao rho hOM. 
dUsaro idna zIk naaO bajao saubah hmaarI T/ona qaI.torh GaMTo kI inaiva-Gna yaaHaa krko hma knaaSa phûcao.sToSana pr hmao laonao SaaSaa Aayaa qaa.pUra knaaSa baf- 
kI maaoTI prtaoM sao Z^ka pD,a saao rha qaa.yaha^ na maaskao kI trh Baagaa daOD,I qaI AaOr na caUiQayaatI raoSainayaa^ hI qaIM.ek AjaIba saI Saaint yaha^ byaaPt 
qaI.naInaa kI baD,I bahna Svaota knaaSa mao hI rhtI qaI.vaao ivavaaihta AaOr dao baoiTyaao kI maa^ qaI.]sako pit ka naama Alao@sa[- qaa.hma ]nhI ko pasa 
gae.Svaota AaOr Alao@sa[- mauJasao baD,o Pyaar sao imalao.Asptala ko ilae kafI dor hao caukI qaI.hma saBaI kao ek rat Aba [nhI ko saaqa ibatanaI 
qaI.makana baohd CaoTa qaa.]samao  isaf- Za[- kmaro qao.ga[- rat tk hma ek CaoTo sao rsaao[- Gar mao Svaota ka banaayaa saUp AaOr ]sako h^aqaao kI banaa[- 
raoTI Kato rho.ek baD,o sao pOna mao vaao Zor saa AalaU BaI BaUna rKI qaI.dao maugao- BaI vaao ga/Ila kI qaI.]sao Apnao Baa[-yaaoM ko KurakaoM ka pta qaa.Alao@sa[- 
vaaodka kI baaotla ilae yamaraja kI trh maoro sar pr savaar rhta qaa.Kud vaao Apnao pOraoM pr KD,o haonao kI halat mao na qaa ,laoikna ]saka dvaaya dvaaya 
band haonao ka naama hI nahI laota qaa. 
[sa pUro pirvaar kao AaDmbar AaOr idKavaa CU tk nahI payaa qaa.maOnao Apnao kao ek pla ko ilae BaI ivadoSaI mahsaUsa na ikyaa.mauJao eosaa laga rha qaa 
,jaOsao maO Apnao hI Baa[- bahnaao ko baIca baOza hÛ.Alao@sa[- jaba BaI maora glaasa Barta qaa ,mauJao ek baar naInaa kI Aaor doKnaa pD, jaata qaa.jaba ]sakI ha^ 
haotI qaI, ,tBaI maO glaasa ]zata qaa.QaIro QaIro mauJao Apnaa glaasa glaasa nahI laaoTa idK rha qaa.Dr sao maO TvaayalaoT ko ilae BaI nahI ]z rha qaa ik 



 

 

khIM maO vaha^ igar kr Zor na hao jaa}^.pta nahI kba naInaa maoro glaasa pr Apnaa h^aqa rKkr Alao@sa[- kao manaa kI AaOr mauJao saaofo tk phûcaa Aa[-. 
saubah jaba maorI naIMd KulaI ,tba maOnao doKa Anaataolao SaaSaa AaOr Alao@sa[- jamaIna pr ek dUsaro pr Apnaa ha^qa pOr fOlaae saao rho hOM.mauJao baD,I jaaoraoM kI 
Pyaasa laga rhI qaI.ApnaI Aintma ihmmat jauTa kr maO ]za AaOr rsaao[- kI trf baZa hI qaa ,ik naInaa jaga pD,I AaOr BaagaI Aa[-.naInaa kao maO phlaI 
baar ek naa[T gaa}na mao doKa.vaao mauJao sahara dokr rsaao[- tk lao ga[- AaOr mauJao pInao kao baorI kI Saba-t dI AaOr Kud BaI ek glaasa laokr maoro saamanao 
baOz ga[-.safod AaOr naIlao rMga naInaa pr baD,o fbato qao.Aba tk maOnao ]sao isaf- band galao kI blaa]jaaoM mao hI doKa qaa.Aaja maO ]sao phlaI baar ek Kulao 
galao ko gaa}na mao doK rha qaa.ek AjaIba saI AnauBaUit mauJao Andr tk isahra ga[- ,ijasasao [sasao phlao maora pircaya na hao payaa qaa. 
dsa bajao ko Aasapasa hma saBaI Asptala phûcao.naInaa ko iptajaI ek [nToinsava vaaD- mao qao.bahut jyaada ]nho baaolanao caalanao kI manaahI qaI.maO ek GaMTo 
ko krIba [sa vaaD- mao rha.rh rh kr naInaa ko ipta kI A^aKo Bar jaayaa krtI qaI.ekaQa baar tao maO BaI ]zkr Apnao $maala sao ]nakI A^aKo AaOr 
naak saaf ikyaa.vaao maoro ilae prayao nahI qao AaOr na maO [sa pirvaar ko ilae prayaa qaa.baD,o baaoiJala mana sao maOnao Asptala CaoD,a.[sa trh ko maaOkaoM pr 
mauJao Gar kI baD,I yaad AatI qaI. 
tIna bajao hmao Asaanaaovaa kI basa laonaI qaI.naInaa mauJao Apnaa CaoTa saa Sahr knaaSa idKatI rhI.knaaSa ko laaoga mauJao baD,o ]nmau> ,sahja AaOr isqar 
lagao.[na tmaama vaYaao- ko baad knaaSa ko caaOk ,]sakI gailayaa^ ,vaha^ kI dukanao tao mauJaoo yaad na rhI ,pr k[- caohro mauJao Aaja tk yaad hOM.mauJao SahraoM mao 
]na idnaaoM BaI ]tnaI hI kma idlacaspI qaI ,ijatnaI Aaja hO.mauJao laaoga AcCo lagato hOM AaOr vahI mauJao iksaI ga^ava ,Sahr yaa doSa sao jaaoD,to hOM. 
Anaataolao AaOr SaaSaa knaaXa mao hI rh gae.maO naInaa ko saaqa ]sako ga^ava Asaanaaovaa calaa Aayaa ,jah^a maorI maulaakat naInaa kI ma^a sao hu[-.vaao ek iksaana 
AaOrt qaIM.baD,a gazIlaa badna qaa ]naka.caaOD,o knQao ,KurdurI h^aqao ,pr ]nakI A^aKo baD,I mamatamayaI qaIM.ek laala rMga ka blaa}ja ,ek lambaa saa ganda 
maTmaOlaa skT- ,AaQaI ba^ah kI svaoTr AaOr ek caarKanaa ep/na phnao vaao Apnao baaD,o mao hmaara [ntjaar kr rhI qaIM.mauJasao galao imalanao ko baad jaba vaao 
mauJao Apnao saaqa laokr Gar kI trf baZIM ,tao maO doK rha qaa ,ik ]nho calanao mao proSaanaI hao rhI hO.]nhaonao Kud hI batayaa ik ]nako gaizyao ka dd- 
qaaoD,a baZ gayaa hO.]nho jaba maO maamaUsaka khko pukarta qaa ,tao vaao mama%va mao naha saI jaatI qaIM.ek baar naInaa sao ]nhaonao yao BaI kha qaa ik yao laD,ka 
maoro idla mao basa saa gayaa hO.[sako jaanao ko baad mauJao [sakI baD,I yaad AaegaI.vaao maoro pasa hI @yaaoM nahI rh jaata² 
Asaanaaovaa kI AabaadI yahI Saayad dao hjaar ko Aasapasa rhI haogaI.ga^ava ko caarao Aaor ivastRt fOlao Kot qao ,jaao baf- sao Z^ko pD,o qao.naInaa ko maa^ baap 
ka Gar pa^ca kmaraoM ka qaa ,jaao Andr sao baohd saaf saUqara AaOr Aaramadoh qaa.saaro kmaro puranao ZMga ko fnaI-caraoM sao sajao hue qao.iKD,kI drvaajaaoM pr 
naInaa ko maa^ ko h^aqaaoM isalao rMga ivarMgao pdo- laTk rho qao.lakD,I ko fSa- pr yaha^ vaha^ }naI diryaa^ fOlaI hu[- qaI.kamaIna hr kmaro mao qaI ,ijanakI Aaga 
kBaIM nahI bauJatI qaI.rsaao[-Gar mao ek laaoho ka baD,a saa Aaovana qaa.]samao BaI caaObaIsa GaMTo lakiD,ya^a jalatI rhtI qaIM.[sa Aaovana pr na isaf- Kanaa 
banata qaa ,varna Kanao pInao AaOr nahanao ko ilae baD,o baD,o dogaicayaaoM mao baf- BaI ipGalaae jaato qao.ek taOilayaa iBaMgaaokr ifr ]sao inacaaoD,kr saaro badna pr 
for laonaa hI zMZ ko idnaao mao Asaanaaovaa mao nahanaa khlaata qaa.mauJao Asaanaaovaa ka jaIvana baD,a kizna lagaa.iKD,ikya^a caaObaIsa GaMToM band hI rhtI 
qaIM.zMZ hvaa kI khIM sao BaI Andr Aanao kI gaMujaayaSa na haotI qaI ,ifr BaI maO kaMpta hI rhta qaa.Gar ko ibastr BaI gaWodar AaOr maaoTo qao ,ifr BaI 
mauJao rat Bar kMpkMpI hI lagaI rhtI qaI.Gar sao baahr maO inaklata hI na qaa.kBaIM kBaar maO Gar sao hI saTo ek baD,o sao lakD,I ko jaja-r h^ala mao jaata 
qaa ,jaao mavaoiSayaao ko ilae qaa ,ijasaka ek Baaga saUKo GaasaaoM AaOr dUsaro caaraoM AaOr lakiD,yaao sao Bara pD,a qaa.mavaoiSayaao ko naama pr [sa pirvaar ko pasa 
dsa baCD,o ,tIsa sao BaI }pr sauAr AaOr saOkD,ao maugao- mauiga-yaa^ qaIM. 
Asaanaaovaa kI bafo-M basa dao mahInao hI vaha^ kI jamaInaoM Apnao sao mau> krtI qaIM ,ijanamao vaha^ ko laaogaaoM kao Agalao dsa mahInao ko ilae vaao sabakuC jamaa krnaa 
pD,ta qaa ,jaao vaao kr sakto qao.vaha^ ko Kot jaaO ,ma@ko ,AalaU ,KIra TmaaTr ,patgaaoBaI gaazgaaoBaI Salajama Pyaaja AaOr trh trh ko salaadaoM sao lahlaha 
]zto qao. 
naInaa ko yaha^ caaya kafI ka irvaaja hI na qaa.pInao ko ilae dUQa ,trh trh kI baoiryaaoM ko Saba-t ,saova AaOr naasapatI kI svayama banaa[- ga[- vaa[-nao yaa 
ifr AalaU sao banaa[- hu[- sp/IT.,caaOqaa poya mauJao vaha^ na idKa.Kanao pr mauJao p/aya: hr idna hiDyaaoM ka saUp ,caiba-yaaoM mao BaUnaI baIf ,]balao AalaU ,Gar kI banaI 
raoTI ,AaOr saaqa mao isarkaoM mao DUbaI dsaaoM p/kar kI saibjaya^a imalatI qaIM.masaalao ko naama pr [sa pirvaar mao basa namak AaOr kalaI imaca- qaI.Kanao pInao ka 
yaha^ kao[- inaQaa-irt samaya na qaa.rsaao[-Gar kI maoja Kanaao sao BarI hI rhtI qaI. 
C bajao ko baad Asaanaaovaa mao ek QaUPp A^Qaora Gahra jaata qaa.naInaa kI ma^a maoro kmaro mao Aakr maora halacaala pUCpaC kr maoro lalaaT caUma jaatI qaIM ,pr 
naInaa rsaao[-Gar ko kama inabaTatI rhtI qaI.pta nahI yao daonaao saubah kba jaga jaato qao²maO jaba BaI Gar sao baahr inaklata qaa ,[na daonaao kao kamaao mao vyast 
pata qaa.[nho zMZ BaI nahI lagatI qaI.maO idna Bar rsaao[- mao baOza vaa[na kI jaga KalaI krta rhta qaa.jaba naInaa kI ma^a saaonao calaI jaatI qaI ,tba maO 
naInaa sao AalaU kI sp/IT BaI pa laota qaa ,ifr ]sasao hlko fUlako majaak krta qaa. 
naInaa nao Apnao AaOr maoro baIca ek saImaa inaQaa-irt kr dI qaI ,ijasao maOnao kBaI BaI nahI taoD,a.dUsaro Sabdao mao naInaa nao mauJao ]sao taoD,nao nahI idyaa.]sao 
p%naI%va caaihyao qaa.maO [sasao ktrata rha.]sao jvaar BaaTaoM sao baD,I nafrt qaI.]sao ek Saasvat Qaara kI tlaaSa qaI ,jaao vaao mauJamao AaOr maoro samaIp ZÛZ 
rhI qaI. 
rsaao[- ka kama inapTa kr vaao maora ibastr zIk krnao AatI qaI.mauJao ibastr pr ilaTakr maoro gad-na tk rjaa[- KIMca dotI qaI AaOr svayama ek bagala kI 
kusaI- KIMcakr baOz jaatI qaI.ifr hma yah^a vah^a kI baataoM mao Kao jaato qao.vaao maora kmara tBaI CaoD,tI qaI ,jaba maO saao jaata qaa. 
Asaanaaovaa mao maO tIna idna rha.naInaa kao saubah sao Saama tk ek pla kI BaI fusa-t na qaI.[na tmaama vaYaao- ko kizna pirEamaao nao ]sako SarIr kao kafI 
majabaUt AaOr ksaa saa banaa idyaa qaa ,ifr BaI ]saka spSa- ,]saka saaOndya- ,]sakI A^aKao kI dIiPt ,]sakI lajjaa ,]sakI h^saI mauskana ,]saka saMpUNa- 
naarI%va Ap/Baaivat qaa.vaao basa skUla ko baad ApnaI pZa[- jaarI na rK sakI ,AaOr knaaSa mao ek kpD,o ko karKanao mao naaOkrI krnao lagaI.]sako ipta 
BaI knaaSa ko hI ek fO@T/I mao kama krto qao.baakI samayaao mao vaao Apnao maa^ ko kamaaoM mao ha^qa ba^TatI qaI.Gar gaRhsqaI ko Alaavao ]sako pasa dUsara kao[- 



 

 

SaaOk qaa hI nahI. 
]sao maOnao hjaaraoM baar kuroda ,pr mauJao ]sako ek BaI Afoyar ka pta na laga payaa.A@sar maO saaocaa krta qaa ik vaao knaaSa kI naaOkrI AaiKr @yaaoM 
CaoD,I²maaskao mao vaao @yaa ZÛZnao Aa[- hO²]saka saara samaya tao maoro hI saMga baItta hO.maO ApnaI ma^a ko baaro mao A@sar ]sasao baatoM krta qaa ,AaOr ]sao yao BaI 
batata rhta qaa ,ik maorI maa^ baD,I saMkuicat svaBaava kI hOM.vaao maoro SaadI byaah ko sapnao Ahina-Sa doKtI rhtI hOM.maO ApnaI ma^a ka idla nahI taoD, 
sakta.ApnaI pZa[- K%ma krko maO vaapsa calaa jaa}^gaa.prntu na tao ]sakI ]darta kma hu[- ,na ]saka saovaa Baava.]sako mana ko Baava ]dasaI KuSaI mao 
Zlato hI nahI qao.]sao maOnao kBaIM AsaMtuilat payaa hI nahI. 
ek baar maOnao ]sasao spYT pUCa BaI qaa:naInaa tuma mauJasao kaOna saa p/itdana caahtI hao²maO BaI tumharo ilae kuC kr sakta hÛ² 
:tuma mauJasao raoja imalanao tao Aato hI hao.yahI ]saka jabaaba haota qaa. 
ek samaip-ta kI trh vaao maorI saovaa mao lagaI rhtI qaI.jah^a tk saainaQyata kI baat hO ,mauJao AcCI trh yaad hO ik k[- baar BaIYaNa zMZ mao ]sanao mauJao 
Apnao fr vaalao AaovarkaoT ko saaro baTna Kaolakr Apnao vaxa mao Cupayaa qaa.maOnao k[- baar ]sao pICo sao kmar sao pkD,a BaI qaa.ekaQa baar qaaoD,I dUrI 
rKkr vaao maoro saaqa ek hI ibastr pr laoTI BaI qaI.maO ]sakI baa^haoM pr na jaanao iktnaI baar saaoyaa BaI qaa. 
vaao [ktIsa idsambar kao pOda hu[- qaI.]saka janmaidna AaOr isalavaosTr maO ek saaqa manaata qaa.embaosaI sao imalao DoZ saaO Dalar maO [sa idna ko ilae bacaa 
kr rKta qaa.dbaa kr SaOmpona AaOr ivhskI kI baaotlaoM KulatI qaI.maora AaOr isaryaaojaa ko ihssao ka kmara maohmaanaao sao KcaaKca Bara rhta qaa.Kanao 
pInao ka pUra [ntjaama isaryaaojaa ko h^aqaao mao rhta qaa.[ktIsa idsambar ko saubah Aaz bajao sao laokr dUsaro idna dsa bajao rat tk hmaaro kmaro mao QaUma 
QaD,ako macato qao.maora kmara TyaUilaPsa ko fUlaaoM AaOr pdarkaoM sao Bar jaata qaa.maO BaI naSao mao basa ek hI gaanaa gaata qaa:naInaa tumharo Pyaar mao @yaa @yaa 
na bana gayaa hÛ ²@yaa @yaa bananaa caaha qaa SaOtana bana gayaa hÛ naInaa.naInaa maoro [sa gaanao pr baD,I iKlaiKlaatI qaI AaOr [Syaao raja [Syaao raja khko ifr 
sao yao gaanaa saunanaa caahtI qaI.maO ifr maûh sao tbalaa bajaa bajaa kr yao gaanaa Sau$ kr dota qaa. 
ifr Aksmaat maoro jaIvana mao AalavaInaa Aa[- AaOr mauJao naInaa sao dUr KIMca lao ga[-.naInaa ka janmaidna maO basa tIna baar hI manaa saka. 
saaOndya- AaOr samap-Na ko baIca maoro Wara ilayaa gayaa yao fOsalaa maoro jaIvana ko BayaMkr BaUlaaoM mao ek BaUla qaa ,jaao samaya ko saaqa maoro saamanao spYT AaOr spYTtr 
haota calaa gayaa.maO ]na idnaao caaObaIsa vaYa- ka qaa.mauJamao na cairHa qaa na saahsa.napuMsak qaa maO.ibanaa naInaa kao kuC batae maO Apnao h^asTla sao gaayaba hao 
gayaa ,AaOr ip/AbarajaonskI Plaaosaaja mao AalavaInaa ko Gar Aa basaa.hrI A^aKo ,lambao kmar tk GaÛGaralao baala ,mauskranao pr ]sako gaalaaoM mao pD,nao vaalao gaZo 
,kuC saaocanao pr ]sakI kmaanaIdar BavaaoM ka imalanaa ,yahI qaI AalavaInaa ,ijasao maO Aalaa khko pukarta qaa.AalavaInaa maoro jaIvana kI sabasao baD,I maillaka 
Aaja BaI hO.yao saaOndya- mauJaoo Apnao jaIvana mao dubaara nahI Tkrayaa.  
isaryaaojaa ]na idnaao Apnao maa^ baap sao imalanao gayaa huAa qaa.maOnao Apnaa nayaa pta AaOr TolaIfaona nambar iksaI kao BaI nahI idyaa.ek idna Acaanak mauJasao 
yaUinavaisa-TI mao mauJasao isaryaaojaa Tkra gayaa.]saI sao mauJao pta calaa ik naInaa ko faona mauJao mahInao Bar raoja hI Aato rho ,ifr pta nahI @yaa saaocakr ]sanao 
faona krnaa band kr idyaa.ek baar vaao isaryaaojaa sao Sahr mao Tkra ga[- qaI ,pr ]sanao maora kao[- p/sanga na ]zayaa.isaf- ]sako hI hala caala pUCtI 
rhI.Ant mao basa isaryaaojaa nao mauJasao  [tnaa hI kha:maO tumharI na[- saholaI kao nahI jaanata hÛ ,pr tumho naInaa kao [sa trh nahI CaoD,naa qaa.maO tumhara 
pta AaOr TolaIfaona nambar nahI caahta hÛ.tuma naInaa sao imalakr ]sao ApnaI saarI krtUtoM bata dao.vaao tumho maaf kr dogaI.p/maaod²iksaI ko Pyaar kI [sa 
trh Avaholanaa nahI kI jaatI hO.tuma ek AcCo [nsaana hao.tumasao ek galatI hao ga[- hO.]sao svaIkar laao.[saI mao tumharI Balaa[- hO.varnaa tuma 
AajaIvana pCtaAaogao. 
maaskao ko AaiKrI tIna vaYa- maO AalavaInaa ko pirvaar mao rha.eosaa BaI nahI qaa ,ik mauJao naInaa kI yaad na AatI hao.maO isaf- [sa pirvaar mao Aanao ko baad 
[tnaa ba^Qa gayaa qaa ,ik naInaa pICo CUTtI hI calaI ga[-.[saI trh mahInaaoM gaujar gae.ifr ek idna basa mao Acaanak naInaa Tkra ga[-.pta nahI ,]sa Saama 
]sapr @yaa baItI haogaI² 
samaya ApnaI QaUrI pr naacata rha.Aba maoro Baagya kao Apnaa inaNa-ya laonaa qaa ,jaao maoro pIz pICo pta nahI kba sao zhako lagaa rha qaa.AalavaInaa nao 
Apnao hI h^aqaao maoro BaivaYya vaalaI roKa kuC jyaado hI itrCI kr dI.ek baD,o hI inaNaa-yak xaNa maoM maOnao sada ko ilae maaskao CaoD, donao ka inaNa-ya lao 
ilayaa. 
Acaanak mauJao naInaa kI yaad Aa[-.]sasao bagaOr imalao maO maaskao CaoD,naa nahI caahta qaa.maOnao ]sako kama pr faona ikyaa.vaha^ sao mauJao pta calaa ik vaao 
Aba ]sa fO@T/I mao kama nahI krtI hO.Anaataolao ka nayaa TolaIfaona nambar maoro pasa nahI qaa.]sanao [sa drmyaana Apnao laoDI Da@Tr sao SaadI kr laI 
qaI.]saka pta maO na lagaa payaa.maoro pasa dUsara ivaklp nahI qaa.na caahto hue BaI maOnao naInaa ko ta} ka faona Dayala ikyaa.maorI iksmat AcCI qaI 
ik TolaIfaona pr naInaa kI ta[- imalaI.]nhI sao mauJao naInaa ka nayaa faona nambar imalaa. 
TolaIfaona pr naInaa ]tnaI hI sahja AaOr Aa%maIya qaI.dUsaro idna rat ko gyaarh bajao maorI maaskao sao Baart kI ]D,ana qaI.maOnao Apnao saaro saamaana 
AalavaInaa ko yah^a CaoD, idyao qao.maoro pasa basa ek CaoTa saa ba/Ifkosa qaa ,ijasamao maoro saaro ja$rI kagajaat qao.naInaa sao maO zIk tIna bajao erimataja ko 
saamanao vaalao pak- mao imalaa.galao imalanao ko baad ]sanao maora maflar zIk ikyaa AaOr maoro Saapko kao GaUra.]sao maoro baala ibaKranao qao.maOnao Apnaa Saapka 
]tar idyaa.ifr hma ek baOMca pr jaa baOzo.hmaaro baIca ka maaOna basa ]sako hI p/SnaaoM sao TUTta qaa:kOsao hao² ,iDPlaaoma mao tumho kaOna sao naaoTsa imalao ,ma^a 
kOsaI hOM Gar pr ica{I Dalato rhto hao ,Gar sao ica{I AatI rhtI hO ,yao daZI @yaaoM baZa rKI hO [%yaaid [%yaaidyaa^.maO ApnaI najaroM Jaukayao jaUto sao baf- 
kUrodta rha. 
baD,I ihmmat krko maOnao ]sao sada ko ilae Apnao Baart vaapsa laaOTnao ka inaNa-ya saunaayaa.maorI ]MgailayaaoM pr ]sakI ]MgailayaaoM kI pkD, ZIlaI pD, ga[-.ifr 
hmaaro baIca ek sannaaTa saa Ca gayaa.naInaa caahkr BaI ApnaI isasaikya^a na raok pa rhI qaI.vaao Apnaa isar ek Aaor kr ko basa raoyao jaa rhI qaI.rh 
rhkr vaao cyaao<a- cyaao<a-khko Apnaoo A^asauAaoM kao kaosatI qaI ,jaao Aba ]sako vaSa mao na qao. 



 

 

jaba vaao qaaoD,a sahja hu[- ,tao [tnaa hI pUCI:tumharI Flaa[-T kba hO² 
:Aaja hI.gyaarh bajao.maorI Aavaaja Bara- ga[- ,ifr BaI maO [tnaa kh hI gayaa:naInaa Agar hao sako tao mauJao maaf kr donaa.mauJao Apnao ikyao kI sajaa 
imalaogaI hI ,ijasao maO Apnao sar Aa^Kao pr rKkr Baugat la^̂Ugaa.tumho maO kuC nahI do payaa ,pr AajaIvana tumharo ilae kamanaa krta rhÛgaa.maOnao jaao ba<aa-va 
tumharo saaqa ikyaa ,vaao maujao AajaIvana iQa@karogaa. 
p^aca bajanao kao Aae qao.zMZ baZ calaI qaI.hma pasa ko hI CaoTo sao rostraM mao jaa baOzo.naInaa eyarpaoT- saaqa calanao kI ijad, kr rhI qaI.baD,I mauiSkla sao 
maO ]sao manaa kr payaa.samaya sarkta jaa rha qaa.]sao maOnao Apnao Gar ka pta ilaKvaayaa ,]sako icai{yaaoM ka t%kala jabaaba donao ka vaayada ikyaa.maO 
]sao AaSvaasana pr AaSvaasana idyao jaa rha qaa ,AaOr maO ]sasao isaf- laadnaa saunao jaa rha qaa.mauJao eosaa laga rha qaa ,jaOsao ]saka saara ivaSvaasa maoro p/it 
mar cauka hao.]sao basa Apnaa daiya%va Ant tk inaBaanaa qaa.vaao [saoo inaBaa BaI rhI qaI.:sadOva KuSa rhnaa.tumharI KuSaI mao hI maorI KuSaI hO pagala. 
zIk paOnao saat bajao hma ek TO@saI sTOMD pr jaa phûcao.naInaa sao galao imalakr maO TO@saI mao baOznao hI vaalaa qaa ,ik vaao pUCI:tumharo pasa pOsao tao hO na²maorI 
A^aKo nama hao calaIM.TO@saI D^a@Tr vaagaIraovanaa ko Gar kI Aaor daOD, pD,I.Aagao vaalaa maaoD, hala^aik kafI dUr qaa ,pr mauJamao [tnaI BaI ihmmat na qaI ,ik 
maO TO@saI ko ipClao SaISao kI namaI saaf krta AaOr naInaa kao ApnaI A^aKao sao AaoJala haoto doKta. 
maoro jaIvana ka yao AQyaaya ApnaI Aintma pRYz pr qaa. 
dao tIna vaYaao- ko Antrala AaOr BaTkava ko baad sahja haoto hI maOnao naInaa kao ilaKa.mauJao yaad tao nahI hO ik [na ipClao baarh vaYaao- mao maOnao ]sao iktnao 
pHa ilaKo²]sao saaro pHa maO Asaanaaovaa ko pto pr Baojata rha ,pr maoro pasa ek ka BaI jabaaba nahI Aayaa.Apnao hr pHa mao maO Aaja tk isaf- yahI 
igaDigaD,ata rhta hÛ ik vaao mauJao maaf kr do.na isaf- ]sasao ,bailk Apnao [-Svar sao BaI.na jaanao Asaanaaovaa kI gaRhsqaI iksako h^aqaao mao hO²maoro pHa naInaa 
tk @yaaoM nahI phûca pato hOM² yaa ifr naInaa maoro pHaao ka jabaaba @yaaoM nahI dotI hO²vaao kha^ hO ,@yaa kr rhI hO² ibanaa [sao jaanao maO [sa AQyaaya kao band 
nahI kr sakta. 
maoro jaIvana mao baad ko idnaao mao mauJao AalavaInaa ko k[- ivaklp Tkrayao ,pr naInaa ka ivaklp Saayad qaa hI nahI yaa hO hI nahI.]sako sandBa- mao mauJao yao 
nahI khnaa qaa ik kao[- BaI Apnaapna svaaqa-riht nahI haota hO.maO inassaMdoh galat qaa.yao isaf- maOnao AalavaInaa ka mana rKnao ko ilae kh idyaa qaa. 
pta nahI maO Apnao jaIvana mao @yaa ZÛZ rha qaa²yaa ek saaqa bahut kuC ZÛZ rha qa²yaa ifr kuC BaI nahI ZÛZ rha qaa. 
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